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1. Warunki życia w kraju, mieście oraz instytucji przyjmującej 
Praktykę odbywałam w Bad Reichenhall – niewielkim, uzdrowiskowym mieście w Bawarii, 
położonym tuż przy granicy z Austrią, w regionie Berchtesgadener Land. To spokojne, bezpieczne i 
malownicze miejsce, popularne miejsce turystyczne ze względu na źródła solankowe oraz bliskość 
gór, wyróżniające się też bogatą lokalną kulturą. Życie codzienne w Niemczech jest dobrze 
zorganizowane, choć wymaga pewnego przyzwyczajenia – sklepy zamykają się wcześnie (w tygodniu 
zwykle o 18:00–20:00, w soboty jeszcze wcześniej), a w niedziele są całkowicie zamknięte, więc 
zakupy trzeba planować z wyprzedzeniem. Instytucją przyjmującą była klinika weterynaryjna dla 
małych zwierząt Vet Zentrum, gdzie od pierwszego dnia panowała przyjazna, otwarta atmosfera, a 
cały zespół był pomocny. 

Warto liczyć się z tym, że komunikacja miejska w okolicy jest bardzo ograniczona – pod tym 
względem miejscowość przypomina raczej wieś. Na niektórych liniach, np. w czwartki, kursy 
autobusów są bardzo rzadkie. Nie potrafię ocenić, jak wygląda transfer z lotniska w Salzburga, 
ponieważ na miejsce dojechaliśmy samochodem – i to właśnie samochód uważam za praktycznie 
niezbędny, chyba że zakwaterowanie znajduje się blisko kliniki, a plany ograniczają się do spacerów 
po okolicznych górach i wyjazdu do Salzburga. 

2. Koszty zakwaterowania i utrzymania 
Koszty życia w Bawarii są zauważalnie wyższe niż w Polsce – to dość drogi region, w którym trzeba 
liczyć się z wysokimi cenami zarówno zakwaterowania, jak i produktów spożywczych. Przykładowo, 
cena kurczaka sięgała nawet 100 zł/kg. Za nocleg na czas praktyki (dla mnie, chłopaka i dwóch psów) 
zapłaciliśmy łącznie ok. 7000 zł. Zdecydowanie warto zarezerwować nocleg z dużym wyprzedzeniem 
– im później, tym wyższe i bardziej abstrakcyjne stawki sięgające nawet 20 tysięcy za miesiąc. 

3. Dostępność miejsc noclegowych oraz ich standard 
Znalezienie zakwaterowania akceptującego zwierzęta wymagało wcześniejszego przeglądu mieszkań 
i bezpośredniego kontaktu z właścicielami. Nasze mieszkanko było malutkie (kawalerka), jednak 
podejrzewam, że bez psów w podobnej albo i mniejszej cenie można znaleźć lepszy standard. Ja 
używałam Airbnb, bo wychodziło najtaniej.  

4. Funkcjonowanie miejsca realizacji praktyki 
Klinika Vet Zentrum pracuje w rytmie dostosowanym do liczby przyjęć – standardowo są to godziny 
7:45–17:00 z jedną godziną przerwy lub wydłuża się do godziny 19:00, z trzygodzinną przerwą w 
ciągu dnia. Placówka przyjmuje głównie małe zwierzęta i jest dobrze zorganizowana pod względem 
przepływu pacjentów oraz podziału obowiązków między personelem. Cały personel kliniki biegle 
posługuje się językiem angielskim, dzięki czemu bariera językowa nie stanowiła przeszkody w 
codziennej pracy – lekarze cierpliwie tłumaczyli przebieg zabiegów i decyzje terapeutyczne. Warto 



jednak zaznaczyć, że znajomość języka niemieckiego pozwala wyciągnąć z praktyki jeszcze więcej, 
ponieważ część rozmów z klientami oraz dokumentacja prowadzone są właśnie po niemiecku. 

5. Możliwości integracji ze społecznością lokalną i międzynarodową 
Mieszkańcy Bad Reichenhall są bardzo otwarci i życzliwi – często pozdrawiają przechodniów i 
chętnie nawiązują rozmowę. Osobom znającym niemiecki jeszcze bardziej polecam to miejsce, bo 
integracja z lokalną społecznością byłaby wtedy jeszcze łatwiejsza. Region sprzyja też integracji 
poprzez wspólne wycieczki i aktywności turystyczne, a także wydarzenia kulturowe jak “Herbstfest”. 

6. Organizacja oraz przebieg praktyki, zakres wykonywanych zadań 
Praktyka została zrealizowana w ramach wymiany Erasmus+ i trwała, od 31.08.2026 do 27.09.2026. 
Największym wyzwaniem organizacyjnym było znalezienie kliniki w lokalizacji, na której faktycznie 
mi zależało – pozostałe formalności (dokumentacja, kwestie ubezpieczenia, potwierdzenie odbycia 
praktyki) przebiegały standardowo. 

Klinika jest w pełni wyposażona - sala operacyjna pozwalająca na przeprowadzanie dwóch zabiegów 
jednocześnie, USG, RTG, TK. Interna pełna była przypadków od alergii, po ddisona, przez Cushinga, 
cukrzycę, naprawde było tego mnóstwo, bardzo dużo wyciągnęłam pod kątem diagnostycznym. Jeżeli 
chodzi o chirurgię dominowały przypadki ortopedyczne, przy mniejszym udziale chirurgii tkanek 
miękkich, która jednak również się pojawiała - różnorakie guzy, kastracje, polipy. Myślę że dla 
przyszłych chirurgów to bardzo dobre miejsce na start, Dr Bernhard zadaje pytania podczas zabiegów, 
w których to wy musicie wykazać się myśleniem klinicznym i ustalaniem schematu działania. Ja 
osobiście dużo czasu poświęciłam obserwacji pracy internistów i towarzyszyłam badaniom 
ultrasonograficznym (USG), które wykonywano niemal codziennie.  

Podczas mojej praktyki nauczyłam się wiele m.in. zakładania wenflonów, iniekcji podskórnych, 
domięśniowych, badanie moczu, intubację, pobieranie krwi, asystowałam przy zabiegach 
chirurgicznych, badaniach USG, gastroskopii, rinoskopii, otoskopii. O większość rzeczy trzeba było 
pytać, bo cytując “najgorsze co możesz od nas usłyszeć to odpowiedź: nie, dlatego pytaj i ucz się jak 
najwięcej”. 

8. Atrakcje turystyczne i kulturalne regionu 
Bad Reichenhall stanowi doskonałą bazę wypadową w Alpy: w promieniu kilkudziesięciu minut 
jazdy znajdują się m.in. Königssee, Zugspitze, twierdza Hohenwerfen, wąwóz Lammerklamm, 
Schafberg, most widokowy Highline179 oraz okolice zamku Neuschwanstein. Niedaleko leży 
również Salzburg, a stąd stosunkowo blisko do Monachium, co umożliwia jednodniową wycieczkę 
np. na Oktoberfest. Region Berchtesgadener Land oferuje ponadto liczne szlaki górskie i miejsca na 
wypady z psami, z zachowaniem ostrożności ze względu na obecność żmij czy bydła na pastwiskach. 
Wszystkie weekendy przez cały miesiąc pobytu wypełnione były wędrówkami po górach i 
zwiedzaniem okolicy – to naprawdę cudowne miejsce, zdecydowanie warte polecenia. 
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