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1. Warunki zycia w kraju, miescie oraz instytucji przyjmujace;j

Praktyke odbywalam w Bad Reichenhall — niewielkim, uzdrowiskowym mies$cie w Bawarii,
potozonym tuz przy granicy z Austrig, w regionie Berchtesgadener Land. To spokojne, bezpieczne i
malownicze miejsce, popularne miejsce turystyczne ze wzgledu na zrddta solankowe oraz bliskos¢
gbr, wyrdzniajace sie tez bogatg lokalng kulturg. Zycie codzienne w Niemczech jest dobrze
zorganizowane, cho¢ wymaga pewnego przyzwyczajenia — sklepy zamykaja si¢ wczesnie (w tygodniu
zwykle o 18:00-20:00, w soboty jeszcze wczesniej), a w niedziele sg catkowicie zamknigte, wigc
zakupy trzeba planowa¢ z wyprzedzeniem. Instytucja przyjmujaca byta klinika weterynaryjna dla
matych zwierzat Vet Zentrum, gdzie od pierwszego dnia panowala przyjazna, otwarta atmosfera, a
caty zespot byt pomocny.

Warto liczy€ si¢ z tym, ze komunikacja miejska w okolicy jest bardzo ograniczona — pod tym
wzgledem miejscowos¢ przypomina raczej wies. Na niektorych liniach, np. w czwartki, kursy
autobusow sa bardzo rzadkie. Nie potrafi¢ ocenic, jak wyglada transfer z lotniska w Salzburga,
poniewaz na miejsce dojechaliSmy samochodem — i to wtasnie samochod uwazam za praktycznie
niezbedny, chyba ze zakwaterowanie znajduje si¢ blisko kliniki, a plany ograniczaja si¢ do spaceréw
po okolicznych gorach i wyjazdu do Salzburga.

2. Koszty zakwaterowania 1 utrzymania

Koszty zycia w Bawarii sg zauwazalnie wyzsze niz w Polsce — to do$¢ drogi region, w ktorym trzeba
liczy¢ si¢ z wysokimi cenami zardwno zakwaterowania, jak 1 produktéw spozywczych. Przyktadowo,
cena kurczaka si¢gata nawet 100 zl/kg. Za nocleg na czas praktyki (dla mnie, chtopaka i dwoch psow)
zaplaciliSmy lacznie ok. 7000 zt. Zdecydowanie warto zarezerwowac nocleg z duzym wyprzedzeniem
—im pdzniej, tym wyzsze i bardziej abstrakcyjne stawki si¢gajace nawet 20 tysigcy za miesiac.

3. Dostepnos¢ miejsc noclegowych oraz ich standard

Znalezienie zakwaterowania akceptujacego zwierzeta wymagato wezesniejszego przegladu mieszkan
i bezposredniego kontaktu z wlascicielami. Nasze mieszkanko byto malutkie (kawalerka), jednak
podejrzewam, ze bez psow w podobnej albo 1 mniejszej cenie mozna znalez¢ lepszy standard. Ja
uzywatam Airbnb, bo wychodzilo najtanie;.

4. Funkcjonowanie miejsca realizacji praktyki

Klinika Vet Zentrum pracuje w rytmie dostosowanym do liczby przyje¢ — standardowo sa to godziny
7:45-17:00 z jedna godzing przerwy lub wydtuza si¢ do godziny 19:00, z trzygodzinng przerwa w
ciaggu dnia. Placowka przyjmuje glownie male zwierzeta i jest dobrze zorganizowana pod wzglgdem
przeptywu pacjentdéw oraz podzialu obowiazkow miedzy personelem. Caty personel kliniki biegle
postuguje si¢ jezykiem angielskim, dzicki czemu bariera jezykowa nie stanowila przeszkody w
codziennej pracy — lekarze cierpliwie ttumaczyli przebieg zabiegow i decyzje terapeutyczne. Warto



jednak zaznaczy¢, ze znajomos$¢ jezyka niemieckiego pozwala wyciagnac z praktyki jeszcze wiecej,
poniewaz cze$¢ rozmow z klientami oraz dokumentacja prowadzone sg wlasnie po niemiecku.

5. Mozliwosci integracji ze spotecznoscig lokalng i miedzynarodowg

Mieszkancy Bad Reichenhall sa bardzo otwarci i zyczliwi — czgsto pozdrawiajg przechodniow i
chetnie nawiazuja rozmowe. Osobom znajacym niemiecki jeszcze bardziej polecam to miejsce, bo
integracja z lokalng spotecznos$cia bylaby wtedy jeszcze tatwiejsza. Region sprzyja tez integracji
poprzez wspdlne wycieczki i aktywnosci turystyczne, a takze wydarzenia kulturowe jak “Herbstfest”.

6. Organizacja oraz przebieg praktyki, zakres wykonywanych zadan

Praktyka zostala zrealizowana w ramach wymiany Erasmus+ i trwata, od 31.08.2026 do 27.09.2026.
Najwigkszym wyzwaniem organizacyjnym bylto znalezienie kliniki w lokalizacji, na ktorej faktycznie
mi zalezato — pozostate formalnosci (dokumentacja, kwestie ubezpieczenia, potwierdzenie odbycia
praktyki) przebiegaly standardowo.

Klinika jest w pelni wyposazona - sala operacyjna pozwalajgca na przeprowadzanie dwoch zabiegow
jednoczesnie, USG, RTG, TK. Interna petna byta przypadkoéw od alergii, po ddisona, przez Cushinga,
cukrzyce, naprawde bylo tego mndstwo, bardzo duzo wyciagnetam pod katem diagnostycznym. Jezeli
chodzi o chirurgi¢ dominowaty przypadki ortopedyczne, przy mniejszym udziale chirurgii tkanek
migkkich, ktora jednak réwniez si¢ pojawiata - réznorakie guzy, kastracje, polipy. Mysle ze dla
przysztych chirurgdéw to bardzo dobre miejsce na start, Dr Bernhard zadaje pytania podczas zabiegow,
w ktorych to wy musicie wykazaé si¢ mysleniem klinicznym i ustalaniem schematu dziatania. Ja
osobiscie duzo czasu poswigcitam obserwacji pracy internistow i towarzyszytam badaniom
ultrasonograficznym (USG), ktére wykonywano niemal codziennie.

Podczas mojej praktyki nauczytam si¢ wiele m.in. zaktadania wenflonow, iniekcji podskornych,
domigs$niowych, badanie moczu, intubacje, pobieranie krwi, asystowatam przy zabiegach
chirurgicznych, badaniach USG, gastroskopii, rinoskopii, otoskopii. O wigkszo$¢ rzeczy trzeba byto
pytac, bo cytujac “najgorsze co mozesz od nas ustysze¢ to odpowiedz: nie, dlatego pytaj i ucz si¢ jak
najwiece;j”.

8. Atrakcje turystyczne 1 kulturalne regionu

Bad Reichenhall stanowi doskonatg baz¢ wypadowa w Alpy: w promieniu kilkudziesi¢ciu minut
jazdy znajduja si¢ m.in. Konigssee, Zugspitze, twierdza Hohenwerfen, wawéz Lammerklamm,
Schafberg, most widokowy Highlinel79 oraz okolice zamku Neuschwanstein. Niedaleko lezy
réwniez Salzburg, a stad stosunkowo blisko do Monachium, co umozliwia jednodniowa wycieczke
np. na Oktoberfest. Region Berchtesgadener Land oferuje ponadto liczne szlaki gorskie i miejsca na
wypady z psami, z zachowaniem ostroznosci ze wzgledu na obecno$¢ zmij czy bydta na pastwiskach.
Wszystkie weekendy przez caty miesigc pobytu wypetnione byty wedréwkami po goérach i
zwiedzaniem okolicy — to naprawdg cudowne miejsce, zdecydowanie warte polecenia.
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