Praktyka Kliniczna Bohumin Czechy
Praktyke kliniczng odbywatem w ABvet Klinika Weterynaryjna - MVDr. Martin Novak w
Bohuminie, niewielkiej miejscowosci potozonej niedaleko Ostravy.
Pobyt w tym miejscu byt dla mnie okazjg do poznania specyfiki pracy w specjalistycznej
placéwce zajmujacej sie gtdwnie leczeniem przypadkoéw ortopedycznych u zwierzat
towarzyszgcych (pséw i kotow), oraz do zdobycia doswiadczenia w kontakcie z pacjentami.

Klinika jest czynna dla klientéw 8-20, ale z mozliwoscig pozostawienia pacjentéw na noc pod
opieka. Do Kliniki przyjmowane sg réznorakie przypadki, ale gtbwng dziedzing specjalizaciji
pozostaje ortopedia, poza nig dostepne sg rowniez ustugi z dziedzin: neurologii,
dermatologii, onkologii, stomatologii, okulistyki, medycyny wewnetrznej, oraz drobne ssaki.

Miatem okazje zobaczy¢ oraz asystowaé przy wysoce zaawansowanych przypadkch
ortopedycznych, metody ich diagnozowania oraz planowania i przeprowadzania zabiegéow
operacyjnych.

Kazdy przypadek byt oceniany indywidualnie, a sposob leczenia byt dobierany na podstawie
szczegotowej diagnostyki obrazowej (TK i RTG).

Praca zaczynata sie kazdego dnia o 8 rano, od poniedziatku do $rody przyglagdatem sie
wykonywaniu ostatecznych pomiaréw na zdjeciach RTG oraz skanach TK pozwalajgcych
przeprowadzi¢ zabiegi z jak najwiekszg doktadnoscig.

Nastepnie pomagatem siostrom (czeski odpowiednik technikow weterynaryjnych)
przygotowac pacjentdow do zabiegdéw, dalej przebieratem sie w scrubs przeznaczony tylko i
wytacznie na sale operacyjng. W zaleznosci od ztozonosci zabiegow mogtem asystowac lub
przyglada¢ sie zabiegom).

Doktor Novak razem ze swoim zespotem bardzo chetnie dzielili sie¢ swojg wiedzg i
doswiadczeniem przy przeprowadzaniu wizyt diagnostycznych, diagnostyki obrazowej czy
podczas zabiegow.

Starali sie abym z kazdej wizyty, kazdego zabiegu i kazdego zdjecia RTG wyciggat jak
najwiecej istotnych informacji.

W czwartki w ciggu dnia mogtem uczestniczy¢ podczas przyjmowania pacjentéw w
gabinecie, lub asystowa¢ przy wykonywaniu diagnostyki obrazowej, co poszerzyto mojg
wiedze o to jak wazne jest szczegotowe przeprowadzenie wywiadu, czy wykonanie
doktadnych zdje¢ RTG.

Piagtki byty dniem luzniejszym, mogtem obserwowac jaki realny wptyw na zdrowie i komfort
zycia pacjentéw majg doktadnie przeprowadzone diagnostyka i zabiegi ortopedyczne.

Przypadki przyjmowane w klinice obejmowaty proste ztamania i zwichniecia do
zaawansowanych metod leczenia dysplazji tokci i stawéw biodrowych, skomplikowanych
wieloodtamowych ztaman, artroskopii, czy endoprotez stawdw biodrowych.

Zobowigzany bytem do odbywania stazu 8h dziennie, jednak bardzo czesto zostawatem do
ostatniego pacjenta, aby jak najwiecej sie nauczy¢ i moc zobaczy¢, co czesto przektadato
sie na 11-14h pracy dziennie.



Weekendy byty dla mnie czasem wolnym, ktory czesto spedzatem na odpoczynku
spacerujgc po Bohuminie, lub na uprawianiu sportu, w moim wypadku jest to bieganie.

Cata praktyka byta dla mnie bardzo cennym doswiadczeniem. Pozwolita mi nie tylko
poszerzy¢ wiedze dotyczgcg schorzen uktadu ruchu i ich leczenia, ale przede wszystkim
zobaczy¢ jak wyglada codzienna praca w klinice zajmujgcej sie gitdwnie ortopedis.
Miatem mozliwosé obserwowania wybitnych specjalistow, poznania sposobéw
postepowania oraz uczestniczy¢ w wielu czynnosciach wykonywanych przez lekarzy
ortopedéw.

Istotng czescig mojego pobytu byta rowniez wspétpraca z catym personelem Kliniki.
Lekarze byli bardzo otwarci na moje pytania i chetnie wszystko wyjasniali i tumaczyli.
Zachecali do uczestniczenia w zabiegach, wizytach i diagnostyce.

Praktyka w klinice ABvet byta dla mnie niezwykle warto$ciowym doswiadczeniem
pozwalajgcym na poszerzenie wiedzy, poznac realia pracy w ortopedii matych zwierzat oraz

upewni¢ mnie w przekonaniu, ze wtasnie tg dziedzing chce sie zajmowad.
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