
Praktyka Kliniczna Bohumin Czechy 
Praktykę kliniczną odbywałem w ABvet Klinika Weterynaryjna - MVDr. Martin Novak w 
Bohuminie, niewielkiej miejscowości położonej niedaleko Ostravy. 
Pobyt w tym miejscu był dla mnie okazją do poznania specyfiki pracy w specjalistycznej 
placówce zajmującej się głównie leczeniem przypadków ortopedycznych u zwierząt 
towarzyszących (psów i kotów), oraz do zdobycia doświadczenia w kontakcie z pacjentami. 
 
Klinika jest czynna dla klientów 8-20, ale z możliwością pozostawienia pacjentów na noc pod 
opieką. Do kliniki przyjmowane są różnorakie przypadki, ale główną dziedziną specjalizacji 
pozostaje ortopedia, poza nią dostępne są również usługi z dziedzin: neurologii, 
dermatologii, onkologii, stomatologii, okulistyki, medycyny wewnętrznej, oraz drobne ssaki. 
 
Miałem okazję zobaczyć oraz asystować przy wysoce zaawansowanych przypadkch 
ortopedycznych, metody ich diagnozowania oraz planowania i przeprowadzania zabiegów 
operacyjnych. 
Każdy przypadek był oceniany indywidualnie, a sposób leczenia był dobierany na podstawie 
szczegółowej diagnostyki obrazowej (TK i RTG). 
 
Praca zaczynała się każdego dnia o 8 rano, od poniedziałku do środy przyglądałem się 
wykonywaniu ostatecznych pomiarów na zdjęciach RTG oraz skanach TK pozwalających 
przeprowadzić zabiegi z jak największą dokładnością. 
Następnie pomagałem siostrom (czeski odpowiednik techników weterynaryjnych) 
przygotować pacjentów do zabiegów, dalej przebierałem się w scrubs przeznaczony tylko i 
wyłącznie na salę operacyjną. W zależności od złożoności zabiegów mogłem asystować lub 
przyglądać się zabiegom). 
Doktor Novak razem ze swoim zespołem bardzo chętnie dzielili się swoją wiedzą i 
doświadczeniem przy przeprowadzaniu wizyt diagnostycznych, diagnostyki obrazowej czy 
podczas zabiegów. 
Starali się abym z każdej wizyty, każdego zabiegu i każdego zdjęcia RTG wyciągał jak 
najwięcej istotnych informacji. 
 
W czwartki w ciągu dnia mogłem uczestniczyć podczas przyjmowania pacjentów w 
gabinecie, lub asystować przy wykonywaniu diagnostyki obrazowej, co poszerzyło moją 
wiedzę o to jak ważne jest szczegółowe przeprowadzenie wywiadu, czy wykonanie 
dokładnych zdjęć RTG. 
 
Piątki były dniem luźniejszym, mogłem obserwować jaki realny wpływ na zdrowie i komfort 
życia pacjentów mają dokładnie przeprowadzone diagnostyka i zabiegi ortopedyczne. 
 
Przypadki przyjmowane w klinice obejmowały proste złamania i zwichnięcia do 
zaawansowanych metod leczenia dysplazji łokci i stawów biodrowych, skomplikowanych 
wieloodłamowych złamań, artroskopii, czy endoprotez stawów biodrowych. 
 
Zobowiązany byłem do odbywania stażu 8h dziennie, jednak bardzo często zostawałem do 
ostatniego pacjenta, aby jak najwięcej się nauczyć i móc zobaczyć, co często przekładało 
się na 11-14h pracy dziennie. 
 



Weekendy były dla mnie czasem wolnym, który często spędzałem na odpoczynku 
spacerując po Bohuminie, lub na uprawianiu sportu, w moim wypadku jest to bieganie. 
 
Cała praktyka była dla mnie bardzo cennym doświadczeniem. Pozwoliła mi nie tylko 
poszerzyć wiedzę dotyczącą schorzeń układu ruchu i ich leczenia, ale przede wszystkim 
zobaczyć jak wygląda codzienna praca w klinice zajmującej się głównie ortopedią. 
Miałem możliwość  obserwowania wybitnych specjalistów, poznania sposobów 
postępowania oraz uczestniczyć w wielu czynnościach wykonywanych przez lekarzy 
ortopedów. 
Istotną częścią mojego pobytu była również współpraca z całym personelem kliniki. 
Lekarze byli bardzo otwarci na moje pytania i chętnie wszystko wyjaśniali i tłumaczyli. 
Zachęcali do uczestniczenia w zabiegach, wizytach i diagnostyce. 
 
Praktyka w klinice ABvet była dla mnie niezwykle wartościowym doświadczeniem 
pozwalającym na poszerzenie wiedzy, poznać realia pracy w ortopedii małych zwierząt oraz 
upewnić mnie w przekonaniu, że właśnie tą dziedziną chcę się zajmować. 
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