
Sprawozdanie z wyjazdu- Katarzyna Zielińska 
 
Miejsce- Larnaka, Cypr  
Czas- 2-miesięczny staż (lipiec-sierpień) 
 
Swój dwumiesięczny staż absolwencki po ukończeniu kierunku weterynaria odbyłam w Larnace na 
Cyprze, w placówce V3ts Veterinary Clinic, położonej na obrzeżach miasta (około 30 min 
autobusem od centrum miasta). Klinika jest placówką o szerokim zakresie działalności 
weterynaryjnej. Pracuje w niej 14 lekarzy weterynarii posiadających różne specjalizacje oraz 4 
techników. 
Klinika jest otwarta przez 7 dni w tygodniu, w godzinach od 8:00 do 22:00. Po godzinie 22:00 
lekarz pozostający na nocnej zmianie przyjmuje przypadki nagłe. 
 
Zakres działalności kliniki: 
V3ts Veterinary Clinic zajmuje się wieloma dziedzinami medycyny weterynaryjnej. Wśród nich 
znajdują się: interna, dermatologia, kardiologia, neurochirurgia, onkologia, stomatologia, ortopedia, 
endokrynologia, okulistyka, chirurgia tkanek miękkich. Często miałam okazję obserwować operacje 
ortopedyczne typu stabilizację TPLO, w której specjalizowało się dwóch chirurgów kliniki.  
 
Wyposażenie i możliwości diagnostyczne: 
Klinika jest wyposażona w nowoczesny sprzęt umożliwiający przeprowadzanie szerokiej 
diagnostyki. Na miejscu znajdują się m.in. system RTG z ramieniem C, weterynaryjny tomograf 
magnetyczny, 16-rzędowy tomograf komputerowy, cyfrowy aparat RTG oraz aparat USG. 
Placówka posiada również 6 sal egzaminacyjnych, unit intensywnej terapii oraz 4 sale operacyjne, 
w tym salę przeznaczoną do zabiegów laparoskopowych i endoskopowych. Klinika dysponuje 
także sprzętem do wykonywania badań biochemicznych i hematologicznych. 
Dzięki takiemu wyposażeniu mogłam obserwować szeroki zakres procedur diagnostycznych i 
poznać organizację pracy dużej, wielospecjalistycznej placówki weterynaryjnej. 
Zdobyte doświadczenie i umiejętności praktyczne 
Największą część stażu spędziłam w unicie, w którym odbywała się hospitalizacja pacjentów oraz 
wykonywano procedury medyczne u nowo przyjętych zwierząt. Obserwowałam oraz pomagałam 
lekarzom przygotować pacjentów do zabiegów lub badań takich jak rezonans, tomografia, 
endoskopia czy bronchoskopia. 
Podczas stażu miałam możliwość między innymi pobierać krew z żyły jarzmowej, zakładać 
wenflony oraz intubować pacjentów. Asystowałam również przy zabiegach chirurgicznych, które w 
klinice odbywały się zazwyczaj od godziny 8:00 do około 14:00. 
W godzinach porannych, wspólnie z lekarzem szpitalnym, zajmowałam się podawaniem pacjentom 
leków oraz jedzenia. Praca w szpitalu była momentami bardzo intensywna, szczególnie w dniach, 
kiedy hospitalizowanych było ponad 30 pacjentów. Przerwa na lunch zazwyczaj trwała od 13-15, 
wówczas tempo i natężenie ruchu w klinice bardzo zwalniało, powrót do pracy następował po 
15:00. 
Staż pozwolił mi nie tylko doskonalić umiejętności praktyczne, ale również lepiej poznać 
organizację pracy tak dużego zespołu weterynaryjnego. 
 Możliwość obserwowania lekarzy różnych specjalizacji była cennym doświadczeniem i pozwoliła 
mi spojrzeć na opiekę nad pacjentem z różnych perspektyw. 
Zakwaterowanie i komunikacja 
Podczas pobytu w Larnace wynajmowałam mieszkanie od jednego z pracowników kliniki. Było to 
bardzo wygodne rozwiązanie, ponieważ mieszkanie znajdowało się zaledwie około 2 minut pieszo 
od miejsca odbywania stażu. Najbliższy supermarket znajdował się 10 min pieszo od mieszkania, 



po przeciwnej stronie kliniki różniej znajdował się mniejszy sklep ze wszystkimi potrzebnymi 
artykułami spożywczymi.  
Poruszanie się po mieście komunikacją miejską bywało bardziej problematyczne, ponieważ 
autobusy nie zawsze kursowały zgodnie z rozkładem jazdy. Przydatne było więc śledzenie ich 
przejazdu na żywo za pomocą Google Maps. Jednorazowy przejazd autobusem kosztował 2,60 
euro przy płatności gotówką u kierowcy. Możliwe było również korzystanie z karty doładowywanej i 
wykorzystywanej do płatności w autobusie – wówczas koszt przejazdu wynosił 2 euro. Lotnisko 
znajduje się około 15 minut jazdy samochodem od kliniki. 
 Larnaka i czas wolny 
Larnaka znajduje się na wschodnim wybrzeżu Cypru. Miasto liczy około 50 tysięcy mieszkańców i 
jest trzecim co do wielkości miastem kraju. W okresie letnim temperatura może sięgać 37°C, 
natomiast temperatura wody w morzu utrzymuje się na poziomie około 26°C. 
Wzdłuż promenady łączącej plażę Finikoudes oraz Kastella znajduje się wiele restauracji i lokali 
oferujących kuchnię cypryjską. Do charakterystycznych potraw należą między innymi souvlaki oraz 
halloumi. 
Podczas pobytu miałam również możliwość poznawania lokalnych atrakcji. Wśród miejsc wartych 
odwiedzenia znajdują się cerkiew Świętego Łazarza, zamek w Larnace, w którym znajduje się 
Muzeum Średniowiecza, plaża McKenzie, sąsiadująca z lotniskiem, pozwala na obserwację 
lądujących samolotów tuż nad głowami plażowiczów. 
Jedną z charakterystycznych atrakcji Larnaki jest również Słone jezioro. W okresie zimowym staje 
się ono siedliskiem flamingów, natomiast latem w większości wysycha. Po zachodniej stronie 
jeziora przebiega XVIII-wieczny akwedukt Kamares, znajdujący się w bezpośrednim sąsiedztwie 
kliniki weterynaryjnej. 
W czasie wolnym warto również wybrać się do miejscowości Ajia Napa, do której można dotrzeć z 
Larnaki autobusem w około godzinę z 5 Euro.  
Podsumowanie stażu 
Odbyty przeze mnie dwumiesięczny staż absolwencki w V3ts Veterinary Clinic w Larnace był 
bardzo wartościowym doświadczeniem zawodowym. Miałam możliwość pracy w dużym zespole, z 
osobami o różnych charakterach i temperamencie, czas ten uodpornił mnie na sytuacje stresowe 
oraz rozwinął moją kreatywność i umiejętność rozwiązywania problemów. 
Staż pozwolił mi również obserwować pracę lekarzy zajmujących się różnymi dziedzinami 
weterynarii oraz funkcjonowanie zespołu w klinice, w której jednocześnie hospitalizowanych mogło 
być ponad 50 pacjentów. 
Pobyt na Cyprze był dla mnie nie tylko okazją do zdobycia doświadczenia zawodowego, ale 
również możliwością poznania nowego środowiska pracy i życia w innym kraju. 


