
SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU NA PRAKTYKĘ W RAMACH PROGRAMU 

ERASMUS+ 

W dniach 12 – 22.06.2026 odbyłam praktykę w ramach programu Erasmus+. Celem 

wyjazdu był Transilvania University of Brasov w Rumunii, gdzie realizowałam następujący 

temat: „Analysis of selected compounds from the group of 1,3,4-thiadiazoles and coumarins 

using surface plasmon resonance”. Wybór danego miejsca związany był z wieloletnią 

współpracą z daną Uczelnią. 

Opiekunem praktyki była Profesor Monica Florescu, która omówiła działanie oraz pracę 

z techniką SPR, a także pomogła przygotować odpowiednie próbki do badań – Fot.1. 

Wykonywałam pomiary wybranych związków z grup 1,3,4-tiadiazoli, kumaryn ora hybryd 

tiadiazolowo-kumarynowych za pomocą powierzchniowego rezonansu plazmonowego 

głównie w układach rozpuszczalnikowych, czyli w środowiskach o zmiennej polarności.  

Zarówno z Profesor, jak i całym jej zespołem porozumiewałam się w języku angielskim, co 

umożliwiło mi rozwój swoich umiejętności językowych. Praktykę odbywałam w Katedrze 

Dyscyplin Podstawowych, Profilaktycznych i Klinicznych, która należy do Wydziału 

Lekarskiego – Fot.2. Cała Uczelnia posiada wiele budynków, w tym te należące do 

poszczególnych wydziałów, struktur organizacyjnych, w tym rektorat, a także akademiki – 

Fot.3. 

Ze względu na położenie Rumunii w innej strefie czasowej, zegary wskazują +1 godzinę 

odnośnie czasu polskiego. Obowiązującą walutą jest lej rumuński, którego kurs oscyluje w 

granicach 1PLN. Do Brasov można dostać się na dwa sposoby. Pierwszym jest podróż 

samochodem, która zajmuje około 15 godzin. Drugą opcją, którą ja wybrałam, jest podróż 

samolotem. Lot trwa nieco ponad godzinę, a jego trasa to Warszawa (WAW) – Brasov (GHV). 

Cała podróż, rozpoczynająca się w Lublinie, a kończąca w Brasov trwała 6 godzin. Z lotniska 

dostałam się do wynajętego mieszkania za pomocą taksówki. Mieszkanie to znajdowało się 

około 1km od centrum miasta. Drogę do Uczelni pokonywałam pieszo – było to około 1,5km. 

Jakość życia w Brasov jest na dobrym poziomie, ale oferuje wiele atrakcji turystycznych, które 

przyciągają dużą ilość gości zagranicznych – Fot.4-5. Ceny są porównywalne do cen polskich, 

zarówno w sklepach, jak i w restauracjach.   

 

 
Fot.1. SPR w laboratorium Katedry Dyscyplin Podstawowych, Profilaktycznych i Klinicznych 



 
Fot.2. Budynek Transilvania University of Brasow, w którym znajduje się Katedra 

 
Fot.3. Rektorat Transilvania University of Brasov  



 
Fot.4. Widok na miasto Brasov  

  
Fot.5. Droga transfogarska znajdująca się około 150km od Brasov 
 


