
Podczas mojego dwumiesięcznego pobytu na Malcie odbywałem staż w Dr. Trevor's Veterinary 
Clinic. Był to czas bardzo intensywnej nauki i zdobywania praktycznego doświadczenia. W 
klinice czułem się dobrze zaopiekowany i szybko zostałem włączony w codzienną pracę zespołu. 
Wielokrotnie, gdy lekarze trafiali na szczególnie interesujące przypadki kliniczne, zapraszali mnie 
do ich omawiania, szczegółowo tłumacząc przebieg diagnostyki, interpretację wyników badań 
oraz podejmowane decyzje terapeutyczne. Atmosfera wśród personelu była bardzo przyjazna, a 
wszyscy chętnie dzielili się swoją wiedzą i doświadczeniem. Dzięki temu miałem możliwość 
zetknięcia się z szerokim spektrum przypadków klinicznych oraz obserwacji dużej liczby 
zabiegów stomatologicznych, co znacząco poszerzyło moją wiedzę praktyczną. 

Zakwaterowanie na czas pobytu zorganizowałem za pośrednictwem platformy Airbnb. 
Zdecydowałem się nie korzystać z ofert wynajmu od osób prywatnych, ponieważ na Malcie 
zdarzają się przypadki nieuczciwych ogłoszeń i potencjalnych oszustw związanych z najmem. 
Ostatecznie znalazłem mieszkanie w spokojniejszej okolicy, z dala od centrum miasta, w rejonie 
Golden Bay. Lokalizacja ta okazała się bardzo korzystna - po intensywnych dniach spędzonych w 
zatłoczonym, gorącym i często zakorkowanym centrum możliwość odpoczynku w cichej, 
nadmorskiej okolicy była niezwykle regenerująca i pozwalała na pełną regenerację sił. 

W trakcie pobytu miałem również okazję poznać lokalną kulturę i kuchnię. Malta oferuje bardzo 
zróżnicowane tradycje kulinarne, będące mieszanką wpływów śródziemnomorskich, włoskich i 
brytyjskich. Spróbowałem zarówno szybkich, lokalnych przekąsek spożywanych na śniadanie, 
jak i bardziej rozbudowanych dań obiadowych, często opartych na świeżych owocach morza. 
Nie zabrakło również tradycyjnych deserów, które pozwoliły mi lepiej zrozumieć lokalną kulturę 
gastronomiczną. 

Jednym z ciekawszych doświadczeń był także rejs na wyspy Gozo oraz Comino. Podczas tej 
wyprawy mogłem z bliska podziwiać charakterystyczne dla Malty krajobrazy - strome klify 
wapienne opadające bezpośrednio do turkusowego morza, niewielkie zatoki oraz niezwykle 
czystą wodę. Była to okazja do zobaczenia naturalnego piękna archipelagu z zupełnie innej 
perspektywy. 

Sama Malta, mimo niewielkich rozmiarów, jest miejscem o bardzo bogatej historii i intensywnym 
życiu codziennym. Na co dzień można tam zauważyć mieszankę kultur oraz języków - obok 
maltańskiego powszechnie używany jest język angielski, co znacznie ułatwia komunikację. 
Wyspa charakteryzuje się również gęstą zabudową, intensywnym ruchem ulicznym oraz 
specyficznym klimatem śródziemnomorskim, z wysokimi temperaturami i dużą ilością słońca 
przez większość roku. Ciekawostką jest także to, że Malta posiada bardzo bogatą historię zakonu 
joannitów oraz liczne fortyfikacje, które do dziś są widoczne w wielu częściach wyspy. 

Podsumowując, były to dwa miesiące bardzo intensywne i jednocześnie niezwykle wartościowe. 
Malta okazała się miejscem wyjątkowym - łączącym piękno przyrody, bogatą kulturę oraz 
przyjazną atmosferę mieszkańców. Otwartość i życzliwość Maltańczyków sprawiają, że łatwo 
poczuć się tam swobodnie i szybko zaaklimatyzować. Był to dla mnie czas, który pozwolił mi 
jednocześnie zdobyć doświadczenie naukowe i zawodowe, jak i poznać jeden z najbardziej 
malowniczych zakątków Europy. 

 


