
Staż absolwencki – Oxie, Szwecja 2026 

 

W lipcu 2026 miałam przyjemność odbycia miesięcznego stażu absolwenckiego w przychodni 

weterynaryjnej AlfaVeta położonej w Oxie, w prowincji Skane, na południu Szwecji. 

Przychodnia specjalizuje się przede wszystkim w reprodukcji i hodowli zwierząt, a także w stomatologii, 

chirurgii miękkiej i chorobach wewnętrznych zwierząt towarzyszących. Wyposażona jest w 2 gabinety 

przyjęć, salę chirurgiczną, salę stomatologiczną, laboratorium, RTG, USG, endoskop oraz własny bank 

nasienia. Na miejscu zatrudnionych jest 4 lekarzy weterynarii. 

Do kliniki uczęszczałam od poniedziałku do piątku. W trakcie stażu zdecydowanie poszerzyłam swoje 

umiejętności. Uczestniczyłam w wizytach internistycznych, asystowałam przy badaniach 

ultrasonograficznych i radiologicznych, wykonywałam badania laboratoryjne oraz preparaty 

cytologiczne, podawałam leki oraz zakładałam dojścia dożylne. Wykonywałam także różne czynności 

chirurgiczne i stomatologiczne, m.in. miałam okazję po raz pierwszy sama wykonywać kastrację kotów. 

Podczas stażu miałam również możliwość uczestniczyć w zabiegu cesarskiego cięcia w nocy oraz wielu 

zabiegach sztucznej inseminacji pod kontrolą endoskopu. Duża część wizyt w przychodni odbywała się 

w języku angielskim oraz polskim, co było dla mnie znacznym ułatwieniem. W klinice panowała bardzo 

przyjazna atmosfera, a lekarze zawsze chętnie dyskutowali o napotykanych przypadkach klinicznych. 

Przychodnia położona jest w ścisłym centrum Oxie, co było bardzo wygodne ze względu na bliskie 

położenie sklepów, stacji kolejowej i przystanku autobusowego. Zakupy spożywcze robiłam głównie w 

sieci sklepów Willys. Jeśli chodzi o komunikację miejską to przez cały okres pobytu korzystałam z 

aplikacji Skanetrafiken, która umożliwia zakup biletów na przejazdy w obrębie całego Skane oraz do 

Kopenhagi. Ze znalezieniem zakwaterowania nie miałam problemu, ponieważ po skontaktowaniu się z 

kliniką dostałam kontakt do osoby, od której wynajęłam pokój. Mieszkałam około 15 minut spacerem 

od kliniki, a koszt wynajmu pokoju wynosił 4000 koron szwedzkich. 

W wolnym czasie zwiedzałam południe Szwecji. Oxie położone jest około 20 minut pociągiem od 

centrum Malmo, gdzie znajdują się takie atrakcje jak Turning Torso, zamek Malmohus, kościół św. 

Piotra oraz plac Stortorget i Lilla Torg. Miasto to słynie również z dużej ilości parków oraz mnóstwa 

wydarzeń kulturalnych. Ponadto z Malmo można szybko dojechać do stolicy Danii- Kopenhagi, 

uznawanej za najszczęśliwsze miasto na świecie.  

Podsumowując, wyjazd na staż absolwencki do Szwecji był bardzo udany. Zdecydowanie rozwinęłam 

swoje umiejętności, co z pewnością pozytywnie przełoży się na przyszłą pracę kliniczną. Oprócz tego 

poznałam cudownych ludzi oraz miałam okazję cieszyć się urokami południowej Szwecji. Był to 

naprawdę wspaniale spędzony czas, który będę długo wspominać. Polecam każdemu wyjazdy w 

ramach programu Erasmus+.  
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