Staz absolwencki — Oxie, Szwecja 2026

W lipcu 2026 miatam przyjemnos¢ odbycia miesiecznego stazu absolwenckiego w przychodni
weterynaryjnej AlfaVeta potozonej w Oxie, w prowincji Skane, na potudniu Szwecji.

Przychodnia specjalizuje sie przede wszystkim w reprodukcji i hodowli zwierzat, a takze w stomatologii,
chirurgii miekkiej i chorobach wewnetrznych zwierzat towarzyszacych. Wyposazona jest w 2 gabinety
przyjec¢, sale chirurgiczng, sale stomatologiczng, laboratorium, RTG, USG, endoskop oraz wtasny bank
nasienia. Na miejscu zatrudnionych jest 4 lekarzy weterynarii.

Do kliniki uczeszczatam od poniedziatku do pigtku. W trakcie stazu zdecydowanie poszerzytam swoje
umiejetnosci. Uczestniczytam w wizytach internistycznych, asystowatam przy badaniach
ultrasonograficznych i radiologicznych, wykonywatam badania laboratoryjne oraz preparaty
cytologiczne, podawatam leki oraz zaktadatam dojscia dozylne. Wykonywatam takze rézne czynnosci
chirurgiczne i stomatologiczne, m.in. miatam okazje po raz pierwszy sama wykonywac kastracje kotow.
Podczas stazu miatam rowniez mozliwos¢ uczestniczy¢ w zabiegu cesarskiego ciecia w nocy oraz wielu
zabiegach sztucznej inseminaciji pod kontrolg endoskopu. Duza czes¢ wizyt w przychodni odbywata sie
w jezyku angielskim oraz polskim, co byto dla mnie znacznym utatwieniem. W klinice panowata bardzo
przyjazna atmosfera, a lekarze zawsze chetnie dyskutowali o napotykanych przypadkach klinicznych.

Przychodnia potozona jest w scistym centrum Oxie, co byto bardzo wygodne ze wzgledu na bliskie
potozenie sklepow, stacji kolejowej i przystanku autobusowego. Zakupy spozywcze robitam gtéwnie w
sieci sklepdéw Willys. Jesli chodzi o komunikacje miejskg to przez caly okres pobytu korzystatam z
aplikacji Skanetrafiken, ktéra umozliwia zakup biletéw na przejazdy w obrebie catego Skane oraz do
Kopenhagi. Ze znalezieniem zakwaterowania nie miatam problemu, poniewaz po skontaktowaniu sie z
klinikg dostatam kontakt do osoby, od ktérej wynajetam pokéj. Mieszkatam okoto 15 minut spacerem
od kliniki, a koszt wynajmu pokoju wynosit 4000 koron szwedzkich.

W wolnym czasie zwiedzatam potudnie Szwecji. Oxie potozone jest okoto 20 minut pociggiem od
centrum Malmo, gdzie znajdujg sie takie atrakcje jak Turning Torso, zamek Malmohus, kosciét sw.
Piotra oraz plac Stortorget i Lilla Torg. Miasto to stynie réwniez z duzej ilosci parkéw oraz mnéstwa
wydarzen kulturalnych. Ponadto z Malmo mozna szybko dojecha¢ do stolicy Danii- Kopenhagi,
uznawanej za najszczesliwsze miasto na swiecie.

Podsumowujac, wyjazd na staz absolwencki do Szwecji byt bardzo udany. Zdecydowanie rozwinetam
swoje umiejetnosci, co z pewnos$cig pozytywnie przetozy sie na przysztg prace kliniczng. Oprocz tego
poznatam cudownych ludzi oraz miatam okazje cieszyé sie urokami potudniowej Szwecji. Byt to
naprawde wspaniale spedzony czas, ktéry bede dtugo wspominaé. Polecam kazdemu wyjazdy w
ramach programu Erasmus+.
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