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W dniach 3–12 lipca 2026 r. odbyłam praktyki w Przychodni Weterynaryjnej Pets 
and Vets w Naxxar na Malcie. W placówce pracuje lek. wet. Zuzanna Bukowska, która w 
czasie studiów na Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie była członkinią Sekcji Chorób 
Drobnych Ssaków. Ja również należałam do tej sekcji, dzięki czemu miałyśmy okazję 
ponownie współpracować. 

Praktyki umożliwiły wymianę doświadczeń zawodowych, ze szczególnym 
uwzględnieniem diagnostyki i leczenia drobnych ssaków. Szczególnie cennym 
elementem stażu była możliwość wspólnego omawiania przypadków klinicznych oraz 
planowania postępowania terapeutycznego, zwłaszcza u pacjentów z chorobami 
stomatologicznymi.  Większość konsultacji z właścicielami zwierząt prowadzona była w 
języku angielskim, co pozwoliło mi rozwinąć umiejętności komunikacji zawodowej w 
języku obcym oraz poszerzyć specjalistyczne słownictwo weterynaryjne. Współpraca z 
lekarzami weterynarii oraz pozostałym personelem kliniki przebiegała bardzo dobrze i 
opierała się na wzajemnej wymianie wiedzy oraz doświadczeń. 

Istotną część praktyk stanowiła praca z dzikimi zwierzętami. Lecznica jest 
odpowiedzialna za udzielanie pomocy dzikiej faunie, dlatego miałam możliwość 
uczestniczenia w diagnostyce i leczeniu licznych jeży algierskich (Atelerix algirus), które 
naturalnie występują na Malcie i są częstymi pacjentami ośrodka. Ponadto brałam udział 
w opiece nad ptakami wymagającymi pomocy weterynaryjnej. Przychodnia Pets & Vets 
świadczy również usługi dla zwierząt towarzyszących, dlatego podczas stażu 
uczestniczyłam także w wizytach klinicznych psów i kotów. Pozwoliło mi to poszerzyć 
wiedzę z zakresu diagnostyki, leczenia oraz codziennej organizacji pracy nowoczesnej 
lecznicy weterynaryjnej. 

Odbyte praktyki były cennym doświadczeniem zawodowym, umożliwiającym 
rozwój umiejętności praktycznych, poszerzenie wiedzy klinicznej oraz wymianę 
doświadczeń z lekarzami weterynarii pracującymi poza granicami Polski. Szczególnie 
wartościowe było poznanie specyfiki leczenia gatunków charakterystycznych dla Malty 
oraz porównanie stosowanych metod diagnostycznych i terapeutycznych z praktyką 
kliniczną w Polsce. 

Podróż na Maltę odbyła się drogą lotniczą. W celu realizacji mobilności zakupiłam 
bilety linii lotniczej Wizz Air. Lot trwał około trzech godzin, a całkowity koszt biletów, wraz 
z bagażem rejestrowanym, wyniósł około 200 euro. 

Na czas pobytu wynajęłam pokój w miejscowości St. Paul’s Bay za pośrednictwem 
platformy Airbnb. Miejsce zakwaterowania zostało wybrane z uwagi na dogodne 
połączenie komunikacyjne z miejscem odbywania praktyk. Dojazd do Przychodni 
Weterynaryjnej Vets & Pets w Naxxar odbywał się komunikacją miejską i zajmował około 
30 minut. 



 W czasie wolnym miałam możliwość poznania najważniejszych atrakcji 
turystycznych i przyrodniczych Malty oraz wyspy Gozo. Odwiedziłam między innymi 
Vallettę, Blue Grotto, Marsaskalę, Rabat oraz historyczną Mdinę. Na wyspie Gozo 
zwiedziłam malowniczy kanion Wied il-Għasri, imponujące klify i formacje skalne w 
Dwejra, w tym Blue Hole, a także urokliwą miejscowość Xlendi. Część czasu 
przeznaczyłam również na wypoczynek na maltańskich plażach, między innymi Mellieħa 
Bay oraz Riviera Beach, co pozwoliło mi lepiej poznać walory przyrodnicze i krajobrazowe 
wysp. Do przemieszczania się korzystałam przede wszystkim z transportu publicznego, 
wykupując tygodniową kartę komunikacji miejskiej w cenie około 27 euro. W celu 
skrócenia czasu podróży oraz sprawniejszego przemieszczania się pomiędzy wybranymi 
lokalizacjami korzystałam również z usług przewozowych Bolt. 

Na Malcie miałam również okazję poznać lokalną kuchnię. Ze względu na silne 
wpływy włoskie, w wielu restauracjach serwowane są tradycyjne dania kuchni włoskiej. 
Podczas pobytu często wybierałam pizzę, makarony, tiramisu oraz cannoli. Spróbowałam 
także regionalnych specjałów, takich jak tuna ftira – tradycyjna maltańska kanapka z 
tuńczykiem, warzywami i lokalnym pieczywem, pastizzi – chrupiące ciastka z nadzieniem 
z ricotty lub groszku.  

Wyjazd na Maltę był dla mnie bardzo cennym doświadczeniem, które pozwoliło mi 
poszerzyć wiedzę praktyczną, rozwinąć umiejętności językowe oraz poznać organizację 
pracy zagranicznej lecznicy weterynaryjnej. Udział w programie Erasmus+ umożliwia 
zdobycie nowych doświadczeń zawodowych, poznanie innej kultury oraz nawiązanie 
wartościowych kontaktów. Zdecydowanie polecam udział w tego typu mobilnościach 
wszystkim studentom i doktorantom. 

 


