Sprawozdanie ze stazu absolwenckiego w ramach programu Erasmus+
Hospital Referencia Veterinaria Montenegro, Porto, Portugalia
Termin praktyk: 01.04.2026 - 30.04.2026

Niniejsze sprawozdanie dotyczy stazu absolwenckiego odbytego przez Katarzyne Lejb oraz
Katarzyne Zielinska, studentki kierunku medycyna weterynaryjna na Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie, w ramach programu Erasmus+. Praktyki odbywaty sie w placéwce
Hospital Referéncia Veterinaria Montenegro w Porto, w Portugalii, w terminie od 1 kwietnia do
30 kwietnia 2026 roku.

Grafik praktyk zostat ustalony jeszcze przed przyjazdem do Portugalii, co pozwolito na
wczesniejsze zapoznanie sie z organizacjg pracy placowki. Praktyki odbywaty sie w wymiarze 8
godzin dziennie, w systemie zmianowym: od godziny 9:00 do 17:00 lub od 11:00 do 19:00.
Szpital sktada sie z trzech gtéwnych czesci, dzieki czemu mozliwe byto zdobycie doswiadczenia
w roznych obszarach medycyny weterynaryjnej.

Na najnizszym pietrze placowki znajduje sie centrum diagnostyki obrazowej (imagem center), w
ktérym wykonywane sg badania tomografii komputerowej oraz rezonansu magnetycznego. W
kazdym tygodniu jeden dzien praktyk odbywatySmy wiasnie w tym dziale. MiatySmy mozliwosc¢
obserwowania przebiegu badan tomografii komputerowej oraz rezonansu magnetycznego
wykonywanych u zwierzagt towarzyszacych, pséw i kotéw. Lekarze weterynarii chetnie wyjasniali
nam interpretacje uzyskanych obrazow diagnostycznych oraz odpowiadali na nasze pytania
dotyczgce obserwowanych przypadkow klinicznych.

Na pierwszym pietrze znajdowaty sie gabinety internistyczne oraz oddziaty szpitalne: szpital dla
psow, szpital dla kotéw oraz oddziat zakazny. W trakcie praktyk uczestniczytySmy w codzienne;j
opiece nad hospitalizowanymi pacjentami. W placéwce wykorzystywany byt system
komputerowy, w ktérym na kazdg godzine przypisane byly konkretne zadania. Do naszych
obowigzkoéw nalezato miedzy innymi sprzatanie klatek, karmienie pacjentow, kgpanie zwierzat
oraz monitorowanie ich stanu klinicznego. Dodatkowo wykonywatySmy pomiary temperatury
ciata i cisnienia krwi oraz uzupetniatySmy dokumentacje dotyczgcg oddawania moczu, katu, krwi
i innych istotnych parametréw. Sporadycznie uczestniczytySmy réwniez w wizytach
internistycznych. Ze wzgledu na fakt, ze wiekszo$¢ konsultacji prowadzona byta w jezyku
portugalskim, nasz udziat byt ograniczony. W przypadkach, gdy wizyty odbywaty sie w jezyku
angielskim lub lekarze ttumaczyli nam najwazniejsze informacje, chetnie uczestniczytysmy w
konsultacjach.

Na najwyzszym pietrze znajdowaty sie trzy sale chirurgiczne oraz jedna sala stomatologiczna.
W tym dziale miatySmy mozliwo$¢ obserwowania réznorodnych zabiegéw chirurgicznych, a
czasami rowniez asystowania personelowi weterynaryjnemu. Jednym z najbardziej
interesujgcych zabiegéw, ktére mogtysmy obserwowadé, byto wykonanie okna osierdziowego
metodg laparoskopowsg. Pozwolito nam to na poznanie nowoczesnych technik chirurgii
matoinwazyjnej stosowanych w praktyce klinicznej.



Zakwaterowanie podczas pobytu w Porto zostato zorganizowane za posrednictwem Erasmus
Student Network Porto (ESN Porto), w akademiku przeznaczonym dla studentéw programu
Erasmus.

Gtéwnymi celami praktyk byty rozwoj umiejetnosci klinicznych, poznanie organizacji pracy
szpitala referencyjnego, poszerzenie wiedzy z zakresu diagnostyki obrazowej i chirurgii oraz
doskonalenie praktycznych kompetenciji zawodowych. Odbyte praktyki umozliwity nam
znaczgce poszerzenie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu medycyny weterynaryjnej.
Przyczynity sie rowniez do rozwoju kompetencji jezykowych, organizacyjnych oraz umiejetnosci
pracy w miedzynarodowym srodowisku klinicznym.



