
 

Sprawozdanie ze stazu absolwenckiego w ramach programu Erasmus+ 
Hospital Referencia Veterinaria Montenegro, Porto, Portugalia 
Termin praktyk: 01.04.2026 - 30.04.2026 
 
Niniejsze sprawozdanie dotyczy stażu absolwenckiego odbytego przez Katarzynę Lejb oraz 
Katarzynę Zielińską, studentki kierunku medycyna weterynaryjna na Uniwersytecie 
Przyrodniczym w Lublinie, w ramach programu Erasmus+. Praktyki odbywały się w placówce 
Hospital Referência Veterinária Montenegro w Porto, w Portugalii, w terminie od 1 kwietnia do 
30 kwietnia 2026 roku. 
 
Grafik praktyk został ustalony jeszcze przed przyjazdem do Portugalii, co pozwoliło na 
wcześniejsze zapoznanie się z organizacją pracy placówki. Praktyki odbywały się w wymiarze 8 
godzin dziennie, w systemie zmianowym: od godziny 9:00 do 17:00 lub od 11:00 do 19:00. 
Szpital składa się z trzech głównych części, dzięki czemu możliwe było zdobycie doświadczenia 
w różnych obszarach medycyny weterynaryjnej.  
 
Na najniższym piętrze placówki znajduje się centrum diagnostyki obrazowej (imagem center), w 
którym wykonywane są badania tomografii komputerowej oraz rezonansu magnetycznego. W 
każdym tygodniu jeden dzień praktyk odbywałyśmy właśnie w tym dziale. Miałyśmy możliwość 
obserwowania przebiegu badań tomografii komputerowej oraz rezonansu magnetycznego 
wykonywanych u zwierząt towarzyszących, psów i kotów. Lekarze weterynarii chętnie wyjaśniali 
nam interpretację uzyskanych obrazów diagnostycznych oraz odpowiadali na nasze pytania 
dotyczące obserwowanych przypadków klinicznych. 
 
Na pierwszym piętrze znajdowały się gabinety internistyczne oraz oddziały szpitalne: szpital dla 
psów, szpital dla kotów oraz oddział zakaźny. W trakcie praktyk uczestniczyłyśmy w codziennej 
opiece nad hospitalizowanymi pacjentami. W placówce wykorzystywany był system 
komputerowy, w którym na każdą godzinę przypisane były konkretne zadania. Do naszych 
obowiązków należało między innymi sprzątanie klatek, karmienie pacjentów, kąpanie zwierząt 
oraz monitorowanie ich stanu klinicznego. Dodatkowo wykonywałyśmy pomiary temperatury 
ciała i ciśnienia krwi oraz uzupełniałyśmy dokumentację dotyczącą oddawania moczu, kału, krwi 
i innych istotnych parametrów. Sporadycznie uczestniczyłyśmy również w wizytach 
internistycznych. Ze względu na fakt, że większość konsultacji prowadzona była w języku 
portugalskim, nasz udział był ograniczony. W przypadkach, gdy wizyty odbywały się w języku 
angielskim lub lekarze tłumaczyli nam najważniejsze informacje, chętnie uczestniczyłyśmy w 
konsultacjach. 
 
Na najwyższym piętrze znajdowały się trzy sale chirurgiczne oraz jedna sala stomatologiczna. 
W tym dziale miałyśmy możliwość obserwowania różnorodnych zabiegów chirurgicznych, a 
czasami również asystowania personelowi weterynaryjnemu. Jednym z najbardziej 
interesujących zabiegów, które mogłyśmy obserwować, było wykonanie okna osierdziowego 
metodą laparoskopową. Pozwoliło nam to na poznanie nowoczesnych technik chirurgii 
małoinwazyjnej stosowanych w praktyce klinicznej. 



 

Zakwaterowanie podczas pobytu w Porto zostało zorganizowane za pośrednictwem Erasmus 
Student Network Porto (ESN Porto), w akademiku przeznaczonym dla studentów programu 
Erasmus. 
 
Głównymi celami praktyk były rozwój umiejętności klinicznych, poznanie organizacji pracy 
szpitala referencyjnego, poszerzenie wiedzy z zakresu diagnostyki obrazowej i chirurgii oraz 
doskonalenie praktycznych kompetencji zawodowych. Odbyte praktyki umożliwiły nam 
znaczące poszerzenie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu medycyny weterynaryjnej. 
Przyczyniły się również do rozwoju kompetencji językowych, organizacyjnych oraz umiejętności 
pracy w międzynarodowym środowisku klinicznym. 


