Sprawozdanie z wyjazdu na praktyki kliniczne w ramach mobilnosci krotkoterminowej w
programie Erasmus+

W dniach 12-27.07.2026 roku ja Ola i moja kolezanka Weronika w ramach
obowigzkowych praktyk klinicznych po 4 roku pojechaty$my na mobilnos$é
krétkoterminowg w programie Erasmus+. Nasz wybér padt na Malte przez przyjemna
perspektywe tatwego porozumiewania sie z personelem kliniki i pacjentami w jezyku
angielskim, ktory jest tu, oprécz maltanskiego, jezykiem urzedowym. Jako, ze byt to nasz
pierwszy ‘erasmus’ to chciatySmy pojechac¢ do sprawdzonego przez innych studentéw
miejsca i przez to kontaktowatysmy sie tylko z klinikami, ktére byty wymienione i opisane
tutaj na stronie uczelni, w zaktadce ‘Relacje z wyjazdéw’. Polecamy wysytaé zapytania o
mozliwosé odbycia praktyk do wielu klinik, poniewaz z naszego doswiadczenia tylko
okoto 1/3 — %4 klinik odpisata na nasze maile, w ktorych juz wiekszos¢ byta chetna na
przyjecie nas. Kontaktowatysmy sie z klinikami gtéwnie na Malcie, ale rowniez Cyprze i
Gregcji.

Miejsce, ktdére zainteresowato nas najbardziej i gdzie ostatecznie odbytysmy praktyki to
Highrise Clinic w Ta’ Xbiex na Malcie. Jestesmy trzecim zespotem z naszej uczelni, ktéry
trafit do tej kliniki, a oprocz nas klinike odwiedzili rowniez inni liczni studenci z Polski.
Ogodlnie klinika jest chetnie odwiedzana przez studentdéw, najwiecej jest tych, ktorzy
przejezdzajg na staz absolwencki. Zespot kliniki stanowi: wtasciciel dr Duncan, lekarki
Zuzanna, Ala, Katherina oraz techniczki Gina, Raisa, Alejandra. Zuzanna i Ala sa Polkami
wiec porozumiewanie sie nie moze by¢ juz prostsze. Wszystkie osoby w klinice sg
naprawde mite i pomocne, natomiast Zuzanna, ktdra najbardziej zainteresowana jest
ortopedig, ma szczegblng misje edukacji studentéw przez co na prawde duzo nas
nauczyta. MogtySmy pare razy pobierac¢ krew, zaktada¢ wenflony, intubowac pacjentow,
asystowatysmy rowniez przy zabiegach, ale najwiecej czasu spedzatySmy na wizytach
po prostu stuchajac, obserwujac i pomagajac w typowych, biezacych czynnosciach.

Do kliniki przychodzitySmy oddzielnie, na dwie zmiany (klinika nie jest duza, dr Duncan
nie chciat zeby byto na raz za duzo os6b) w godzinach dowolonych. Klinika otwarta jest w
dni robocze od 9 do 24, w sobote od 9 do 21, w niedziele od 18 do 24. Ogélnie
poréwnujgc poziom weterynarii na Malcie i w Polsce logicznym jest, ze na tak matej
wyspie jest nizszy, a duzo zalezy od zaplecza technologicznego jakie ta wyspa zapewnia i
matej ilosci wysoko wyspecjalizowanych ekspertéw w danych dziedzinach. W kraju nie
ma weterynaryjnego TK czy rezonansu magnetycznego. Wiekszos¢ trudnych przypadkow
jest odsytana na lad np. Do Wtoszech. Odczuwalny jest natomiast rozwéj branzy,
szczegolnie jesli chodzi o podziat na specjalizacje lekarskie.



Malta jest gorgca destynacjg, w trakcie naszego wyjazdu w wiekszos¢ dni byto 40°C,
takze warto wzig¢ to pod uwage w momencie wyboru daty przyjazdu. Letni krajobraz
Malty nie zachwyca, prawie wszedzie jest piaszczysto i bardzo sucho, trudno o zielony
azyl gdziekolwiek na wyspie. My mieszkatysmy w Ta’ Xbiex i to miejsce bardzo polecamy.
Komunikacja miejska jest dobrze rozwinieta, ale autobusy sg czesto spéznione lub w
ogéle nie przyjezdzaja, dlatego uwazamy, ze warto znalezé zakwaterowanie w odlegtosci
pieszej wedrowki do kliniki. Miejsca, w ktorych bytysmy, a ktére uwazamy za
obowigzkowe do odwiedzenia na Malcie to oczywiscie stolica — Valetta. Wazne, zeby
uda¢ sie tam za dnia i nocg, poniewaz klimat siedzenia w barze, gdzies w waskiej uliczce
z grajgca muzyka na zywo jest nie do podrobienia. Oprécz tego zorganizowany rejs na
Comino, Btekitng Lagune, Krysztatowa Lagune i Gozo jest Swietny i nawet nie optaca sie
organizowac tej wycieczki na wtasna reke. Wizyta w St. Julian’s i tamtejszych klubach
tanecznych réwniez uznajemy za potrzebna, jesli chce sie poczu¢ studencki klimat
wyspy. Niestety nie zdazytySmy pojechaé do Giampuli — klubu tanecznego na swiezym
powietrzu, ale styszatySmy bardzo duzo pozytywnych opinii, wiec wspominamy tez o tym
tutaj. Klify Dingli to kolejne miejsce, ktore trzeba zobaczyé, tacznie z Btekitng Grota,
najlepiej o zachodzie storica. Inne obowigzkowe do zobaczenia miejsca to Mdina i
Rabat, promenada w Sliemie, Marsaxlokk. Wiekszos¢ plaz na Malcie jest kamienista
albo z gtadkiego piaskowca.

Podsumowujac polecamy wyjazd do kliniki Highrise Clinic w Ta’Xbiex na Malcie. To
miejsce, w ktérym mozna uczy¢ sie weterynarii w mitej i spokojnej atmosferze, a jego
wyspiarskie umiejscowienie daje okazje do spedzenia czasu praktyk w zupetnie innym
od polskiego, wakacyjnym klimacie. Jesli chodzi natomiast o Malte jako kraj, jest to po
prostu typowa, tadna wyspa Morza Srédziemnego, ale nic nadzwyczajnego.

Chetnie odpowiemy na ewentualne pytania na instagramie : @aleksandra.baldyga
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