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Sprawozdanie ze stazu — University of Malta, Msida

Czas trwania: 22 czerwca — 19 lipca 2026 r.
Miejsce odbywania stazu: Faculty of Health Sciences, Department of Applied
Biomedical Science

Opiekun naukowy: dr Joanna Vella

W okresie od 22 czerwca do 19 lipca 2026 r. odbytam staz naukowy w
Department of Applied Biomedical Science, Faculty of Health Sciences Uniwersytetu
Maltanskiego, pod opiekg dr Joanny Velli. Celem stazu byto rozwiniecie kompetencji
badawczych w zakresie nowoczesnych metod analizy DNA oraz doskonalenie
umiejetnosci interpretacji danych genetycznych z wykorzystaniem specjalistycznych
technik biologii molekularne;j.




Podczas stazu zostatam wigczona do biezgcych prac prowadzonych w
laboratorium. Wiekszos¢ realizowanych zadan dotyczyta analiz genetycznych,
poczagwszy od przygotowania materiatu biologicznego i izolacji DNA, az po analize
markerow chromosomu X oraz interpretacje uzyskanych wynikéw. Udziat w kolejnych
etapach procesu analitycznego pozwolit mi lepiej zrozumiec¢ praktyczne aspekty badan
genetycznych oraz doskonali¢ umiejetnosci, ktére wykorzystuje w ramach
realizowanej rozprawy doktorskiej.

Kolejnym obszarem realizowanych prac byly analizy metabolomiczne z
wykorzystaniem techniki UHPLC-MS/MS. Udziat w analizie i interpretacji profili
metabolicznych prébek osocza umozliwit mi rozwiniecie umiejetnosci zdobytych
podczas poprzednich mobilnosci oraz poszerzenie wiedzy w zakresie interpretac;i
danych metabolomicznych.

Réwnie cennym doswiadczeniem byta mozliwos$¢ uczestniczenia w codziennym
funkcjonowaniu laboratorium oraz wspofpracy z miedzynarodowym zespotem
badawczym. Wymiana doswiadczen z pracownikami i studentami Department of
Applied Biomedical Science pozwolita mi spojrze¢ na prowadzone badania z innej
perspektywy, a takze lepiej pozna¢ organizacje pracy zagranicznego osrodka
naukowego. Tego rodzaju doswiadczenia stanowig wazne uzupetnienie kompetenc;ji
zdobywanych w trakcie pracy badawczej.



Tegoroczny wyjazd byt moim trzecim stazem naukowym realizowanym na
Uniwersytecie Maltanskim, dlatego od poczagtku mogtam w petni zaangazowac sie w
realizacje zadan badawczych oraz dalszg wspotprace z zespotem laboratoryjnym.
Kontynuacja wspdlnych dziatanh pozwolita mi rozwingé wczesniej zdobyte
kompetencje, pozna¢ nowe metody badawcze oraz umocni¢ relacje naukowe, ktore —
mam nadzieje — bedg kontynuowane réwniez w przysziosci. Ciesze sie, ze po raz
kolejny mogtam spedzi¢ kilka tygodni na Malcie — miejscu, do ktérego zawsze wracam
z ogromng przyjemnoscig i ktore na przestrzeni kolejnych pobytow stato sie dla mnie
wyjagtkowo bliskie. Oprocz cennych doswiadczen naukowych wyjazd pozwolit mi
ponownie cieszy¢ sie niepowtarzalnym, wyspiarskim klimatem tej niezwyktej wyspy.
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