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rozprawy doktorskiej
mgr inz. Patrycji tusiak
pod tytutem
»WPLYW DODATKU ROSLINNYCH PRODUKTOW UBOCZNYCH
NA WYBRANE WtASCIWOSCI MECHANICZNE KOSMETYKOW”

Zrealizowanej na Wydziale Inzynierii Produkcji Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
w Katedrze Inzynierii i Maszyn Spozywczych
pod kierunkiem prof. dr hab. inz. Pawta Sobczaka
oraz opiekuna pomocniczego, dr inz. Moniki Wajcik

Opracowanie oceny jest uzasadnione uchwatg Rady Dyscypliny Inzynieria Mechaniczna Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z dnia 7 lipca 2026 roku o powierzeniu recenzji rozprawy doktorskiej.

Kryteria formalno-prawne:

Ocene wykonano w oparciu o Ustawe z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce, dziat V - Stopnie i tytuty w systemie szkolnictwa wyzszego i nauki, art. 187 (Dz.U. z 2024 r. poz.
1571, z péin. zm.).

Oswiadczenie:
Oswiadczam, ze nie posiadam wspdlnego dorobku publikacyjnego oraz wspdlnych prac badawczych
z Panig mgr inz. Patrycjg tusiak.

Recenzja wykonano na podstawie dostarczonych materiatéw, obejmujacych:

1. Maszynopis rozprawy doktorskiej pt.: ,Wpfyw dodatku roslinnych produktow ubocznych na wy-
brane wtasciwosci mechaniczne kosmetykéow” wraz ze streszczeniami w jezyku polskim i angiel-
skim, stanowigcymi przewodnik po spdjnym tematycznie zbiorze publikacji naukowych;

2. Kopie trzech tematycznie powigzanych ze sobg prac naukowych (P1-P3), opublikowanych w latach
2024+2025 w czasopismach naukowych oraz w recenzowanych materiatach, w tym z miedzynarodo-
wej konferencji (12th International Scientific Symposium FMPMSA 2024 w Lublinie):

P1. tusiak, P., Sobczak, P., Mazur, J., Wéjcik, M., Romanska, A., ,,Use of fruit pomace in the production of selected
cosmetics”. W: Farm Machinery and Processes Management in Sustainable Agriculture. XII International Scien-
tific Symposium FMPMSA 2024, Lublin, Poland, red. Edmund Lorencowicz, Jacek Uziak, Bruno Huyghebaert,
Springer. 20 pkt MNiSW, IF 2024: 0;

P2. tusiak, P., Rézyto, R., Mazur, J., Sobczak, P., Matwijczuk, A., ,,Evaluation of physical parameters and spectral
characterization of the quality of soaps containing by-products from the food industry”. Scientific Reports 2024,
14, 4687. DOI: 10.1038/s41598-024-54794-3 140 pkt MNiSW, IF 2024: 3,9;



P3. tusiak, P., Keska, P., Mazur, J., Wéjcik, M., Sobczak, P., , The quality of lip balm produced with grape pom-
ace addition”. Sustainability 2025, 17, 6146. DOI: 10.3390/su17136146 100 pkt MNiSW, IF 2025: 3,3;

3. Oswiadczenia wspotautordw, okreslajace ich indywidualny wktad w powstanie publikacji.

Przedstawione dokumenty sg przygotowane zgodnie z ustawa. Cykl artykutéw wraz z oswiadczeniami
wspotautordw i przewodnikiem tworzy spdjng catosé, co pozwala na rzetelng ocene rozprawy doktorskiej.

Ocena tematyki, celu i hipotez pracy
Racjonalne gospodarowanie zasobami i energia, polegajace na maksymalnym wykorzystaniu surow-

céw i jednoczesnym ograniczaniu ilosci powstajgcych odpaddw, jest jednym z podstawowych zatozen
zrownowazonej gospodarki. Dziatania te sg realizowane miedzy innymi w ramach gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ) i zielonej gospodarki (ZG). Ich gtéwnym celem jest zmniejszenie negatywnego
wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko, w tym ograniczenie zanieczyszczenia wéd, gleb i powie-
trza, degradacji krajobrazu oraz zajmowania terendéw rolnych i lesnych pod sktadowiska odpadow.
W zatozenia te bezposrednio wpisuje sie przedtozona do recenzji rozprawa doktorska. Zostata ona
zrealizowana zgodnie z idg GOZ, zakfadajgcg ponowne wykorzystanie produktéw ubocznych i odpa-
dow, jako surowcdéw w innych procesach technologicznych i gateziach przemystu. Taki model nasladuje
funkcjonowanie naturalnych ekosystemoéw, w ktdrych pozostatosci jednego procesu stajg sie zasobem
wykorzystywanym w kolejnym.

Praca dotyczy wykorzystania odpaddéw roslinnych (wyttoczyn oraz tupin orzechéw) pochodzacych
z przetworstwa owocowo-warzywnego do produkcji wybranych kosmetykdw i z punktu widzenia
GOZ jest wazna. Dla uzasadnienia swojej wypowiedzi postuze sie danymi statystycznymi opublikowanymi
przez Instytut Ogrodnictwa (2023), ktére wskazujg, ze ilo$¢ wytwarzanych odpaddéw, gtéwnie
o charakterze organicznym, moze wynies¢ nawet do 30% masy przetwarzanego surowca. Stanowig
go m.in. wyttoczyny, skérki, surowce zakwestionowane pod wzgledem jakosci. W tym samym opracowa-
niu wskazuje sie, ze obecnie ok. 90% pozostatosci poprodukcyjnych z przetwdrstwa owocéw i warzyw
jest odzyskiwanych i wykorzystywanych m.in. do produkcji pasz dla zwierzat, kompostéw, nawozéw
organicznych oraz biogazu. Pozostata czes¢ podlega czasowemu i kosztownemu magazynowaniu (ok. 9%)
lub unieszkodliwieniu termicznemu ze wzgledu na potencjalne zagrozenie dla sSrodowiska i zdrowia ludzi
(ok. 1%). To wtasnie dla tej czesci pozostatosci (9%), ktdra nie znajduje obecnie praktycznego zastosowa-
nia a wymaga chtodniczego magazynowania, nalezy poszukiwaé nowych i bardziej wartosciowych sposo-
béw zagospodarowania. Z tego wzgledu podjetg tematyke rozprawy doktorskiej nalezy uznaé za aktu-
alng, wazng i uzasadniong zaréwno z punktu widzenia naukowego, jak i praktycznego.

Tytut rozprawy znajduje odbicie w przeprowadzonych badaniach, celu i tresci pracy, okreslajac jedno-
czesnie podjetg problematyka badawczg. Na podstawie dokonanej analizy literatury oraz z uwzglednie-
niem zatozen modelu GOZ zmierzajgcego do zmniejszenia ilosci produktow ubocznych, w tym przypadku
z przetwodrstwa owocowo-warzywnego, Doktorantka za cel pracy przyjeta: ....ocene wptywu wybranych
roslinnych produktow ubocznych na wtasciwosci fizyczne i wytrzymatosciowe wybranych kosmety-
kow... Jednoczesnie w gtéwnym celu pracy przyjeta dodatkowe zatozenie, ze: ...dodatek ten ma umo:z-
liwi¢ uzyskanie produktéw kosmetycznych o mozliwie najmniej zmienionych parametrach fizykoche-
micznych w porownaniu do kosmetykow obecnych na rynku, przy jednoczesnym wzbogaceniu popu-
larnych kosmetykéw o wtasciwosci przeciwutleniajgce..., co poszerza zakres pracy. Potrzebe podjecia



sie powyzszego zadania badawczego Doktorantka uzasadnita jego znaczeniem praktycznym i aplikacyjnym
w projektowaniu formulacji kosmetycznych, umozliwiajgcym w przysztosci m.in.:
- optymalizacje sktadu dodatkéw w recepturach kosmetykdéw w zaleznosci od ich matrycy;
- opracowanie zalecen technologicznych dotyczgcych projektowania formulacji kosmetycznych o kontro-
lowanych witasciwosciach mechanicznych;
- modelowanie wiasciwosci mechanicznych i uzytkowych wybranych kosmetykéw.

W zakresie realizacji gtdwnego celu badan Doktorantka sformutowata réwniez gtdwny problem nau-
kowy, cyt. Problemem naukowym dysertacji jest zaleznos¢ pomiedzy tradycyjnie opracowangq recep-
turg kosmetycznq a wprowadzonymi dodatkami roslinnymi w odniesieniu do wybranych wtasciwosci
fizykochemicznych.... Problem naukowy zostat przedstawiony w sposdb zrozumiaty i pozwala uchwycié

istote prowadzonych badan, jednak jego sformutowanie wymaga doprecyzowania. Uzycie stowa ,,za-

leznos¢” nie jest problemem naukowym samym w sobie, gdyz nie wskazuje jaki konkretnie przewidy-
wany jest charakter tej zaleznosci. Korzystniej bytoby zadaé pytanie ,Czy i w jakim zakresie?” Prosze
zatem Doktorantke o doprecyzowanie, co rozumie pod pojeciem ,zalezno$¢” w kontekscie przeprowa-

dzanych prac oraz o wskazanie, do jakich konkretnie witasciwosci fizykochemicznych, przywotanych

w celu pracy, odnosi to pojecie.

Ostatecznie Doktorantka postawita dwie hipotezy badawcze:
Hipoteza 1. Dodatek roslinny do produktow kosmetycznych wptywa na twardosé, site penetracji
i tarcie dynamiczne i jest zaleZy od rodzaju matrycy kosmetycznej.
Hipoteza 2. Aktywne zwiqzki zawarte w dodatkach roslinnych wptywajq na zmiane barwy i cechy fi-
zyko-chemiczne wytworzonych kosmetykow.

W mojej ocenie hipoteza pierwsza zostata w petni zweryfikowana a gtéwny cel pracy zrealizowano
w zakresie oceny wplywu roslinnych produktéw ubocznych na wybrane wtasciwosci fizyczne i me-
chaniczne badanych kosmetykdéw. Jednak hipoteza druga oraz dodatkowe zatozenia w celu pracy
i problemach naukowych s3g znacznie szerzej sformutowane niz rzeczywisty zakres wykonanych badan.
Odnoszg sie one m.in. do barwy i cech fizykochemicznych kosmetykéw oraz wiasciwosci przeciwutle-
niajacych. Pojawia sie tutaj pewna niespdjnosé, gdyz nie wszystkie badania przeprowadzono na anali-
zowanych formulacjach kosmetykdéw. W przypadku witasciwosci chemicznych zakres badan ograni-
czono do catkowitej zawartosci zwigzkéw fenolowych, wyrazonej jako rownowaznik kwasu galusowego
(GAE). Powyzsze badania przeprowadzono tylko dla pomadek, podobnie jak analize zmiany barwy.
W przypadku mydet fugowych przeprowadzono dodatkowo analize FTIR, ktéra umozliwita charakterystyke
ich sktadu chemicznego i identyfikacje wybranych grup funkcyjnych, przy czym nalezy podkresli¢, ze taka
analiza dostarcza jedynie posrednich informacji o strukturze chemicznej i nie pozwala na petng ocene wta-
Sciwosci chemicznych produktu. Nie przeprowadzono analogicznych oznaczen dla pozostatych matryc ko-
smetycznych. Z tego wzgledu w mojej ocenie hipoteza druga zostata czesciowo zweryfikowana.

Realizacja tak sformutowanych celéw pracy i hipotez wymagata od Doktorantki zaplanowania i przepro-
wadzenia licznych eksperymentdéw z wykorzystaniem zaawansowanych metod badawczych. Doktorantka
dokonata wstepnej waloryzacji i standaryzacji produktdw ubocznych (P2, P3) a nastepnie wytworzyta
matryce kosmetykdéw tj. mydet (sodowych i glicerynowych), szampondéw w kostce oraz pomadek do ust.
Uzyskany materiat badawczy poddata dalszym badaniom, gtéwnie w kierunku analizy wiasciwosci me-
chanicznych, teksturalnych i tribologicznych, odnoszac uzyskane wyniki do produktéw komercyjnych do-
stepnych na rynku.



Ocena formalna i edytorska pracy
Liczba publikacji i ranga naukowa czasopism w ktdrych Doktorantka opublikowata swoje wyniki prac

badawczych, jest wystarczajgca. Wedtug punktacji czasopism (wg wykazu MEiN z dnia 5 stycznia 2024 r),
Pani mgr inz. Patrycja tusiak, za wyodrebniony jako jednotematyczny cykl publikacji, uzyskata
260 punktéw. Sumaryczny Impact Factor uzyskata na poziomie 7,2. Powyzsze prace sg autorstwa grupy
badaczy (Doktoranta, Promotor i inni wspdtautorzy). Warto podkresli¢, ze wybrane czasopisma w kto-
rych Doktorantka opublikowano swoje prace P2, P3 sg ujete w wykazie ministerialnym, jako wtasciwe
dla inzynierii mechanicznej. Natomiast praca P1, opublikowana zostata w recenzowanych materiatach
miedzynarodowego sympozjum Farm Machinery and Processes Management in Sustainable Agricul-
ture. Nazwa tomu wskazuje na jego ukierunkowanie na zagadnienia maszyn, proceséw technologicz-
nych oraz zarzadzania produkcjg. Dodatkowym argumentem potwierdzajgcym inzynierski profil wy-
dawnictwa Springer jest jego publikacja w serii ksigzek Lecture Notes in Civil Engineering. Z tego
wzgledu miejsce opublikowania prac naukowo-badawczych mozna uznac za powigzane z naukami in-
zynieryjno-technicznymi, w tym z szeroko rozumiang inzynierig mechaniczng. We wszystkich pracach
mgr inz. Patrycja tusiak jest pierwszym autorem, a deklarowany przez Nig zakres zadan badawczo-
analitycznych w powstaniu publikacji zbiorowych obejmowat zwykle konceptualizacje i metodologie
badan, przeprowadzenie czeéci badan i przygotowanie wersji roboczej publikacji. Potwierdzajg to do-
faczone do pracy oswiadczenia doktorantki i wspoétautoréw. Czes¢ publikacyjng dopetnia rozprawa
doktorska, petnigca funkcje przewodnika po zrealizowanych badaniach i przedstawiajgca dodatkowe wy-
niki prac badawczych, ktérych Doktorantka nie zawarta w publikacjach.

Otrzymana do recenzji rozprawa doktorska mgr inz. Patrycji tusiak pt.: , Wptyw dodatku roslinnych pro-
duktéow ubocznych na wybrane wtasciwosci mechaniczne kosmetykdw” zawiera 50 numerowanych
stron, w tym 11 rysunkéw i 8 tabel. Doktorantka prace podzielita na szes¢ rozdziatoéw ktdre obejmuja:
rozdziat 1 - Wprowadzenie (str. 10), rozdziat 2 - Przeglad literatury (11+13), rozdziat 3 - Cel pracy i hipotezy
badawcze (14+15), rozdziat 4 - Materiaty i metody (16+25). W tej czesci pracy Doktorantka zamiescita
diagram organizacyjny badan (str. 19), ktory utatwia sledzenie eksperymentu. Wyniki badan i dyskusje
Autorka zaprezentowata w obszernym rozdziale 5 (26+45). Wnioski koricowe Autorka zamiescita w roz-
dziale 6 (46+47), odnoszac sie do postawionych hipotez. Na stornach 48+50 Doktorantka zamiescita
wykaz 32 Zzrédtowych materiatéw bibliograficznych, z ktérych korzystata do przygotowania dysertacji.
S3 to gtéwnie prace naukowe i popularnonaukowe. Wiekszos¢ prac (ok. 85%) opublikowano po 2015
r. (z ostatniego dziesieciolecia), co podkresla waznos¢ i aktualno$¢ podjetego przez Doktorantke te-
matu. Dodatkowo w pracy zamieszczono streszczenia w jezyku polskim i angielskim (str. 7+9), wydruki
publikacji tworzgcych spdjny materiat wchodzacy w sktad rozprawy doktorskiej oraz oswiadczenia Dok-
torantki, promotora i wspétautoréw. Podsumowujgc, uktad dysertacji jest klasyczny i typowy dla roz-
praw opartych o cykl publikacji. W pracy zabrakto pewnych elementéw porzadkujgcych cze$¢ meto-

dyczno-badawczg. Mianowicie, nie okreslono zakresu badan, z wyraznym wskazaniem etapdw badaw-

czych, ktore wynikajg z tresci pracy a ktérych nie zamieszczono w schemacie zaprezentowanym na rys. 1

(str. 19) i nie opisano ich przebiegu. Przyktadowo czynnosci zwigzane z przygotowaniem produktéw

ubocznych (np. suszeniem wyttokéw, rozdrabnianiem tupin orzechdéw i wyttokéw), badania zwigzane

z ich standaryzacja (np. zawartos¢ suchej masy, wielko$¢é czgstek) oraz wstepne badania dotyczace opty-

malizacji receptur kosmetycznych. Uwagi do tej czesci pracy omdéwiono w kolejnym rozdziale niniejszej

recenzji. W tym zakresie prosze Doktorantke o uzupetnienie tych kwestii na schemacie badan i zaprezen-

towanie podczas publicznej obrony. Pewnym minusem jest rowniez brak spisu rysunkow i tabel, ktore

zwykle utatwiajg ich wyszukiwanie.




Autorka nie ustrzegta sie drobnych btedéw czysto redakcyjnych, stylistycznych i interpunkcyjnych.
W pracy jest ich duzo, przyktadowo: Autorka nie stosuje znakdw interpunkcyjnych (kropki, przecinki
np. str. 14 — hipoteza 2, Rys zamiast Rys.); pozostawia pojedyncze wiersze na stronach (np. str. 6, 8,
15); Brand-Williamis’a powinno by¢ Brand-Williamsa (str. 14); ,wg.” (str. 21) powinno by¢ ,wg” bez
kropki; nie numeruje rownan (str. 24) oraz pozostawia w tekscie wdowy i sieroty. Niekiedy Doktorantka
nie jest konsekwentna w stosowaniu nazw i zapiséw, np. stosuje zapis ,pomadka do ust” a réwnolegle
w innych miejscach pojawia sie ,,balsam do ust” (np. str. 18 — czy jest to ten sam produkt?), podobnie
pisze ,sita penetracji” a nastepnie ,,sita podczas penetracji” (str. 19) oraz ,CIE Lab*” - ,CIElab” (str. 24);
,tarcie dynamiczne” — ,tarcie kinetyczne (str. 36). Zauwazono réowniez brak konsekwencji w: podawa-
niu doktadnosci wyniku (niekiedy Doktorantka dla tych samych parametréw podaje jedno miejsce po
przecinku a nastepnie dwa miejsca po przecinku np. str. 28 — sity ciecia); w podawaniu jednorodnosci
grup (na tej samej stronie 28 oraz na stronach 31; 33; 43 brakuje oznaczen); w podawaniu objasnien
liter indeksowych oznaczajgcych grupy jednorodne (str. 42); w zapisywaniu nazw czasopism (Dokto-
rantka raz stosuje petne nazwy czasopism innym razem ich i skréty str. 48+50). Ponadto zamiast po-
tocznej nazwy ,mydta tugowe” lepiej uzyé nazwy mydta sodowe, poniewaz do ich produkcji uzyto
NaOH; zamiast ,,ilos¢ wyttokdw” (ilos¢ podaje sie w sztukach) lepiej stosowac ,,udziat” (podajemy w %),
zamiast ,,préobki mydlane” — , prébki mydet”. Inne zauwazone btedy edytorskie to: tabele 6 opisano jako
,Wykres sit penetracji szamponéw w kostce”; cechy ,fizyko-chemiczne” piszemy razem , fizykoche-
miczne”. Nalezy jednak podkresli¢, ze stwierdzone btedy nie maj3 istotnego wptywu na meryto-
ryczna ocene pracy i nie umniejszajg jej pozytywnego odbioru. Moga natomiast pozwoli¢ Autorce na
unikniecie podobnych btedéw w przysztosci.

Ocena merytoryczna

Doktorantka prace rozpoczyna wprowadzeniem do tematu (Rozdziat 1), w ktérym przedstawia pro-
blem zagospodarowania produktéw ubocznych powstajgcych podczas przetwdrstwa owocdéw i wa-
rzyw. Zwraca uwage, ze rosngce zainteresowanie zdrowym odzywianiem i produktami pochodzenia
naturalnego sprzyja zwiekszeniu przetwdrstwa surowcdéw roslinnych, a tym samym prowadzi do po-
wstawania coraz wiekszej ilosci pozostatosci poprodukcyjnych. Wskazuje wiec na potrzebe poszukiwa-
nia nowych sposobdéw ich wykorzystania, zgodnych z zatozeniami gospodarki o obiegu zamknietym.
W Rozdziale 2 Doktorantka dokonata dos¢ skromnego przegladu literatury w oparciu o zaledwie 9 po-
zycji literaturowych. W sposéb syntetyczny poruszyta zagadnienia zwigzane z problemem gospodaro-
wania bioodpadami przemystowymi i ich negatywnym wptywie na srodowisko oraz wskazata mozliwo-
$ci ich wykorzystania w formulacjach kosmetycznych zgodnie z zatozeniami modelu GOZ. Niedosyt bu-
dzi brak przedstawienia powyzszego problemu w liczbach. Ponadto w rozdziale tym Doktorantka przy-
wotata definicje parametrow charakteryzujgcych wtasciwosci mechaniczne i tribologiczne kosmety-
kéw, odnoszgc sie do ich znaczenia uzytkowego. Jednoczesnie nalezy zaznaczy¢, ze znacznie szerszego
przegladu aktualnego stanu wiedzy Doktorantka dokonata w publikacjach wchodzgcych w sktad roz-
prawy. Omowita w nich dotychczasowe badania dotyczgce wykorzystania produktéw ubocznych prze-
mystu spozywczego w kosmetykach, ze szczegdlnym uwzglednieniem szamponoéw (P1), mydet (P2)
i pomadek (P3), scharakteryzowata wybrane produkty uboczne pod wzgledem ich sktadu (P2, P3) oraz
omowita wybrane witasciwosci kosmetykéw, sktad powyzszych kosmetykéw, w tym potencjat przeci-
wutleniajgcy (P3). Czy Doktorantka dotarta do danych wskazujgcych, jaki udziat produktéw ubocznych

przemystu owocowo-warzywnego, w odniesieniu do ich catkowitej ilosci wytwarzanej w Polsce, Euro-

pie lub na Swiecie, jest obecnie wykorzystywany wtdrnie w przemysle kosmetycznym? W koricowe;j




czesci przegladu literatury Doktorantka zadeklarowata wypetnienie istotnej luki badawczej, cyt.: Prze-
prowadzone przeze mnie badania stanowiqg odpowiedzZ na aktualne luki poznawcze w zakresie kom-
pleksowej waloryzacji ubocznych frakcji przemystu spozywczego oraz ich bezpiecznego i efektyw-
nego wykorzystania w recepturach kosmetycznych, wpisujqgc sie w aktualny stan wiedzy, a jednocze-
Snie rozwijajqgc go poprzez zaproponowanie innowacyjnych rozwiqzan technologicznych zgodnych
z zatoZzeniami gospodarki o obiegu zamknietym. Nie moge w petni zgodzic sie z tg deklaracjg, gdyz ani
w rozprawie doktorskiej ani w publikacjach stanowigcych jej podstawe nie znajduje wynikéw pozwala-
jacych moéwi¢ o kompleksowej waloryzacji wybranych przez Doktorantke produktéw ubocznych. Nie
znajduje réwniez wynikow badan, ktére pozwalatyby odniesc sie do bezpieczenstwa ich stosowania np.
badan mikrobiologicznych i toksykologicznych surowcéw i gotowych kosmetykéw lub badan skérnych.
W przedstawionym materiale badawczym nie znalaztam réwniez wynikéw badan technologicznych,
a jedynie ostateczne receptury, ktére Doktorantka zastosowata do wytworzenia wybranych kosmety-
kéw. Co istotne, tak sformutowana deklaracja wypetnienia luki badawczej nie jest réwniez w petni

spdjna z przyjetym celem pracy, ktéry zostat okreslony znacznie weziej i dotyczy przede wszystkim

oceny wptywu wybranych roslinnych produktéw ubocznych na wiasciwosci fizyczne i mechaniczne wy-
branych kosmetykdw. Nie umniejsza to wartosci przedtozonej pracy doktorskiej, jednak wskazuje na
potrzebe bardziej precyzyjnego formutowania zatozen, deklarowania nowosci i wyciggania wnioskow,
tak aby pozostawaty one w petni spdjne z rzeczywistym zakresem przeprowadzonych badan i przyje-
tym gtéwnym celem pracy, ktéry w mojej ocenie zostat zrealizowany. W rozdziale 3, zatytutowanym
,,Cel pracy i hipotezy badawcze” Autorka sformutowata problem badawczy, cel gtdwny oraz hipotezy
badawcze. Uwagi do tej czesci maszynopisu omoéwiono w poprzednim rozdziale niniejszej recenzji
,Ocena tematyki, celu i hipotez pracy”.

W kolejnym rozdziale 4 Autorka przedstawita cze$¢ doswiadczalng rozprawy, obejmujaca kluczowe za-
gadnienia zwigzane z realizacjg badan eksperymentalnych. Ta cze$¢ pracy zostata przedstawiona
w sposéb uporzadkowany i obejmuje zasadniczo wszystkie grupy oznaczen, ktérych wyniki oméwiono
w dalszej czesci rozprawy. Miejscami opisy majg charakter skrétowy, przy czym czes$¢ brakujacych in-

formacji zostata uzupetniona w publikacjach stanowigcych podstawe rozprawy. W rozdziale tym mozna

wyroznic¢ dwie zasadnicze czesci: charakterystyke materiatu badawczego oraz opis zastosowanych me-
tod badawczych, w tym metod statystycznej analizy wynikéow, ktore znajdujg odzwierciedlenie w pu-
blikacjach P1, P2, P3 stanowigcych podstawe rozprawy. W czesci pierwszej (podrozdziat 4.1) Dokto-
rantka wymienita sktad opracowanych przez nig receptur kosmetykéw i metody ich wytwarzania, przy
czym udziaty poszczegdlnych sktadnikdw w recepturach bazowych zamiescita w publikacjach P1, P2,
P3. W opracowaniu receptur i metod kierowata sie doniesieniami literatury i badaniami wstepnymi,
ktérych nie zamiescita w zadnym opracowaniu. W kolejnym podrozdziale (4.3.), w bardzo duzym
uproszczeniu opisata metody przygotowania produktéw ubocznych tj. wyttoczyn i tupin orzechéw do
ich dalszego uzycia w formulacjach kosmetykéw. W czesci drugiej tego rozdziatu Doktorantka omoéwita
przyjete metody oceny wtasciwosci fizycznych i mechanicznych wytworzonych kosmetykow (podroz-
dziaty 4.4. + 4.8.) oraz badania struktury chemicznej (podrozdziat 4.9.), barwe (podrozdziat 4.10.) i wta-
Sciwosci przeciwutleniajgce (podrozdziat 4.11.). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze badania opisane w pod-
rozdziatach 4.9. + 4.11. nie zawsze dotyczg tych samych matryc kosmetykéw. Zastosowany zestaw me-
tod badawczych odpowiada celowi gtbwnemu i ma potwierdzenie w pracach opublikowanych. Do tej
czesci pracy mam jednak kilka pytan i uwag krytycznych wynikajgcych z zaobserwowanych niespdijno-

Sci. Prosze o doprecyzowanie w odpowiedzi na recenzje:
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Jakimi kryteriami kierowata sie Doktorantka przy doborze materiatu badawczego, tj. zastosowa-

nych produktéw ubocznych oraz produktéw kosmetycznych, i co Doktorantka rozumie pod poje-

ciem ,kompleksowa waloryzacja produktéw ubocznych”?

Pewien niedosyt budzi brak jednoznacznego uzasadnienia doboru sktadnikdw zastosowanych w re-

cepturach kosmetycznych, w tym faz ttuszczowych, sktadnikéw wodnych oraz substancji powierzch-

niowo czynnych. Z punktu widzenia metodyki pracy zasadne bytoby wyrazne wskazanie kryteriow

ich wyboru oraz oméwienie, w jaki sposéb mogg one wptywaé na witasciwosci fizyczne, mecha-

niczne i chemiczne gotowych produktéw.

Doktorantka wspomina o ,,badaniach wstepnych”, jednak nie przedstawia ich przebiegu ani uzyska-

nych wynikdw. Na stronie 16 wskazuije, ze cyt. ,proponowane sktady receptur zostaty poprzedzone

badaniami wstepnymi, majgcymi na celu maksymalizacje wykorzystania wyttokdw przy jednocze-

snym uzyskaniu stabilnej formy kosmetyku”. Nie wiadomo jednak, jakie warianty receptur badano

w badaniach wstepnych, wedtug jakich kryteridw je oceniano ani na jakiej podstawie ustalono osta-

teczne udziaty procentowe surowcow wtérnych w recepturach, zdefiniowane jako , optymalne”.

W mojej opinii jest to istotne, poniewaz w planie badan (str. 20) pojawia sie deklaracja ,,opracowa-

nia optymalnych receptur”. Nie widze rowniez formalnej procedury optymalizacji. Ponadto nie do

korica jest jasne, jaki udziat procentowy stanowity tupiny orzechow w recepturach szamponow

w kostce, gdyz w opisie Doktorantka podaje wartos¢ masy (str. 16 i 17) oraz czy w tej samej recep-

turze dodatkowym sktadnikiem byt olejek palmarozowy (niespdjnos$¢ miedzy praca a publikacjg P1)?

Doprecyzowania wymagaija rowniez metody przygotowania wyttoczyn i tupin przed ich aplikacjg do

matryc kosmetycznych. W metodyce przygotowania surowca roslinnego brakuje jego standaryza-

cji, determinujacej wptyw na koncowe wtasciwosci kosmetykédw, m.in. nie wiadomo jaka wilgotno-

$cig resztkowa (zawartoscig suchej masy) charakteryzowaty sie wyttoki po procesie suszenia. Takie

badania przeprowadzono wytgcznie na wyttokach z jabtek i marchwi. Zatem ile dodatkowej wody

wprowadzono do matrycy kosmetyku? Czy wszystkie wyttoki suszono w tych samych warunkach?

W tej kwestii w metodyce pojawiajg sie niespdjnosci. Na stronie 20 Doktorantka podaje, ze wyttoki

suszyta w temperaturze 40°C i 1,5 h a na stronie 23, ze proces ten realizowata w temperaturze
40-45°C do statej masy.

Podobne uwagi mam do deklarowanej wielkosci czgstek po rozdrobnieniu. W jaki sposéb Doktorantka

okredlita srednig wielkos¢ czgstek (jaka metodg np. analiza obrazu)? lle pomiaréw wykonata w tym

zakresie (w ilu powtdrzeniach)? Co Doktorantka okresla jako wymiar charakterystyczny? W tego typu

analizach mowi sie o udziale lub liczebnosci czgstek w probie o okreslonym wymiarze charakterystycz-

nym. Usrednianie tych wynikdw do jednej wartosci, powoduje utrate sensu fizycznego (str. 20).

Na stronie 18 Doktorantka podaje, ze cyt.: ,W przypadku pomadek do ust materiat badawczy sta-

nowity cztery rézne receptury balsamow o réznej zawartosci rozdrobnionych wyttokdw...” jednak

z opisu wynika, ze byty trzy warianty z dodatkiem wyttokéw i jedna préba kontrolna. Wprawdzie

tacznie cztery probki, jednak proby zerowej (kontroli) nie nalezy traktowac jako wariantu badaw-

czego, gdyz jest to proba odniesienia.

Na stronie 23 Doktorantka podaje, ze w badaniu FTIR wykorzystano cvt. ,,...materiaty niezbedne do

wytworzenia probek mydet oraz dodatki roslinne...” podczas gdy badania prowadzono na mydtach

sodowych (publikacja P2).
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Na stronie 24 Doktorantka podaje, ze cyt.; , Aktywnos¢ wymiatajgcg biatek i hydrolizatow biatko-

wych wobec rodnika DPPH...” Badania dotyczyly pomadek/balsamdw a nie biatek ani hydrolizatdw

biatkowych. W tym samym akapicie pojawia sie rowniez btagd w nazwie zastosowanej metody. Tego

rodzaju pomytka, wystepujgca w opisie metodyki badan, jest powaznym btedem redakcyjnym

i wskazuje na niedostateczng starannos¢ w przygotowaniu tej czesci rozprawy.
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. W metodyce brakuje procedury przygotowania ekstraktu do oznaczenia GAE i wtasciwosci przeci-

wutleniajgcych. Z opisu nie wynika jakg ilos¢ materiatu Doktorantka poddawata ekstrakciji, w obec-

nosci jakiego rozpuszczalnika i w jakim stosunku do prébki. Nie wiadomo rowniez w jakich warun-

kach prowadzita ekstrakcje.

Pomimo wskazanych niejasnosci i uwag krytycznych nalezy podkresli¢, ze w odniesieniu do przyjetego
celu badan przyjety program badan zostat przemyslany i dobrze zaplanowany. Realizacja badan wyma-
gata od Doktorantki szerokiej wiedzy o charakterze interdyscyplinarnym a takze duzego zaangazowania
i systematycznosci w podjetych dziataniach. Wynika to zaréwno ze specyfiki procesu wytwarzania ko-
smetykow i prowadzonych oznaczen, jak i charakteru materiatu badawczego, w tym koniecznos¢ po-
zyskiwania wyttokéw od producentéw. Wybrane wyniki empiryczne Autorka poddata podstawowym te-
stom statystycznym, ktore opisata w rozprawie doktorskiej (4.12.) i publikacjach stanowigcych jej pod-
stawe. Normalnos$é rozktadu danych sprawdzita testem Shapiro-Wilka, do pordwnania wynikdw zasto-
sowata analize wariancji ANOVA, a istotnos¢ rdznic pomiedzy badanymi grupami ocenita testem Tu-
keya przy poziomie istotnosci a = 0,05.

W rozdziale 5 Doktorantka dokonata analizy i interpretacji wynikdw empirycznych odwotujac sie do opu-
blikowanych prac wiasnych. W pracy doktorskiej wyniki uporzagdkowata wedtug analizowanych wtasci-
wosci mechanicznych (5.1. + 5.5.) i fizykochemicznych (5.6. + 5.8.) wytworzonych przez nig kosmetykow.
Publikacje natomiast koncentruja sie na konkretnej grupie produktéw kosmetycznych tj. szampon
w kostce (P1), mydto sodowe (P2) i pomadka (P3) dla ktorych Doktorantka szeroko omoéwita zaobser-
wowane zmiany. W pracy oznaczonej symbolem P1 Doktorantka ocenita wptyw dodatku rozdrobnionych

tupin orzechdw na wtasciwosci mechaniczne szampondw w kostce wytworzonych autorska receptura.
Wykazata wzrost twardosci szampondéw zmodyfikowanych o dodatek tupin w stosunku do receptury ba-
zowej przy jednoczesnym obnizeniu wartosci sity ciecia i sity penetracji. Dodatkowo wykazata, ze powyz-
sze wiasciwosci wytworzonych przez nig szampondw sg nizsze niz szamponow marketowych. Szkoda,
ze dla tych wynikéw Doktorantka nie wyliczyta istotnych réznic pomiedzy analizowanymi zmiennymi lub

nie wskazata jednorodnosci grup. W kolejnej publikacji P2 Doktorantka wykazata, ze dodatek wyttokdw

z jabtek i marchwi (5; 10; 15%) do mydet sodowych istotnie obniza site ciecia oraz prace penetracji,
co moze sugerowac zmiany zwartosci i spojnosci struktury produktu koricowego, natomiast nie wptywa
na site tarcia dynamicznego. W tym przypadku wykorzystane w badaniach wyttoki Doktorantka zbadata
pod katem zawartosci suchej masy, cukru, biatka i btonnika, co pozwala na petniejszg interpretacje uzy-
skanych wynikéw. Dodatkowo na podstawie widm FTIR wykazata, ze wprowadzenie wyttokéw do mydet
sodowych nie powoduje zmian w potozeniu pasm charakterystycznych dla struktury mydta, a tym sa-
mym nie prowadzi do jakosciowych zmian w ich strukturze chemicznej. Jedyne rdznice, ktére Dokto-
rantka zaobserwowata, dotyczyly intensywnosci pasm, co wskazuje na ilosciowy charakter zmian. Tym
samym Doktorantka wykazata, ze obserwowane zmiany wtasciwosci mechanicznych mydet nie zalezaty
od ich struktury chemicznej. Powyzsze badania majg swoje rozwiniecie w pracy doktorskiej, w ktorej
Doktorantka dodatkowo wykazata istotny spadek twardosci mydet o zmodyfikowanej recepturze z war-



tosci ok. 5 N (receptura bazowa) do wartosci ponizej 1 N, co réwniez potwierdza ostabienie ich wtasciwo-
$ci mechanicznych. Podobny zakres badan Doktorantka wykonata dla mydet glicerynowych, wzbogaco-
nych w rozdrobnione tupiny orzechéw laskowych (1; 3; 5%). Uzyskane wyniki zestawita z wynikami dla
mydet komercyjnych i zaprezentowata w pracy doktorskiej na stronach 28; 30; 35; 38. W ostatniej publi-

kacji, oznaczonej symbolem P3, Doktorantka dokonata analizy wptywu réznego udziatu dodatku wytto-

kéw z winogron (1; 3; 5%) na wtasciwosci mechaniczne, tribologiczne, antyoksydacyjne pomadek oraz ich
barwe. Na podstawie wynikéw badan wykazata, ze taka modyfikacja receptury bazowej w niewielkim
stopniu wptywa na site ciecia i tarcie kinetyczne oraz nie wptywa w sposéb istotny statystycznie na zmiany
sity penetracji. Uzyskane wyniki mogg miec¢ znaczenie dla poprawy uzytkowania tego rodzaju produktu.
Jednoczesnie Doktorantka wykazata, ze wzrost udziatu wyttokéw w recepturze prowadzit do istotnego
statystycznie zwiekszenia aktywnosci przeciwrodnikowej i zawartosci zwigzkdéw fenolowych a takze do
obserwowalnych tzw. ,,gotym okiem” zmian barwy produktu. Wyniki te sg obiecujace, gdyz podnoszg

wartos¢ uzytkowa kosmetyku. Ten kierunek badan Doktorantka moze pogtebia¢ w dalszej pracy nau-

kowej w powigzaniu z trwatoscig produktu i bezpieczenstwem jego uzytkowania.

Do tej czeSci pracy mam jednak kilka pytan i uwag krytycznych wynikajgcych z zaobserwowanych nie-

spdjnosci. Prosze o doprecyzowanie w odpowiedzi na recenzje:

1. Z opublikowanej pracy (P1) wynika, ze Doktorantka recepture rozszerzyta o dodatkowy sktadnik

tj. olejek palmarozowy. Nasuwajg sie zatem pytania: Jaki wptyw miat powyzszy sktadnik receptury

na zaobserwowane zmiany? Na ile zaobserwowane zmiany wynikajg z dodatku rozdrobnionych tupin

a naile z olejku palmarozowego?

2. Pewien niedosyt budzi brak badan konsumenckich i sensorycznych, ktdrych wyniki mozna bytoby

odnies$é do uzyskanych wynikéw badan wtasciwosci mechanicznych i tribologicznych. Watpliwosé

budzi réwniez stwierdzenie Doktorantki, ze ,mydta wzbogacone w uboczne produkty przemystowe

wykazujg potencjalng wartos¢ rynkowq i akceptacje konsumentéw” (str. 35). Podobnie stwierdze-

nie, ze ,naturalny dodatek wyttokdow winogronowych do formulacji balsamow do ust poprawia nie

tylko sensoryke, ale rowniez ...” (str. 36) . Nie jest jasne, na jakiej podstawie sformutowano te wnio-

ski. Czy tego rodzaju badania byty prowadzone?

3. Na jakiej podstawie Doktorantka stwierdza, ze mydto tugowe zawierajgce wyttoki owocowe bogate

w kwasy owocowe moze dziata¢ na skoére jak peeling enzymatyczny i ze wyttoki owocowe zawierajg

enzymy proteolityczne zdolne rozktada¢ martwy naskdrek (str. 39). O jakich doktadnie enzymach

doktorantka mowi i czy rzeczywiscie te enzymy wystepujg w zastosowanych wyttokach jabtkowych?

Czy dziatania zwigzane z suszeniem i inne warunki nie powodujg zniszczenia tych enzymdw?

Czy takie badania byty prowadzone czy wniosek wyciggnieto na podstawie przegladu literatury?

4. Dlaczego badania poréwnujgce produkty komercyjne z produktami o autorskiej recepturze prze-

prowadzono wybidrczo, tylko dla mydet glicerynowych i szampondw w kostce? Podobnie wybidrczo

prowadzono niektdre oznaczenia, przyktadowo analiza barwy, FTIR.

5. W kontekscie przyjetego celu pracy pewien niedosyt budzi brak szerszej oceny wtasciwosci fizyko-

chemicznych otrzymanych kosmetykéw. Uzupetnienie badan np. o pH, zawartosé¢ wody, pienistos¢,

stabilnos¢ piany czy cechy sensoryczne takie jak zapach, pozwolitoby lepiej oceni¢ wartos$¢ uzyt-

kowa kosmetykdw.




6. Na stronie 44 Doktorantka ponownie przywotuje stwierdzenie Westfall’a i in. dotyczgce zwigzkéw

fenolowych, ktére zostato juz przedstawione na stronie 43. Powtdrzenie ma jedynie nieco zmody-

fikowang forme jezykows i nie wnosi nowych tresci do prowadzonej dyskusji.

7. W tabeli 7 (str. 42) wartosci parametru L* zapisano jako: 7575.6; 7878.3; 6666.8; 5353.3. Wartos¢
jasnosci mierzy sie w granicach od 0 do 100, o czym Doktorantka wspomina w metodyce. W catej

tabeli zastosowano rowniez kropki zamiast przecinkdéw dziesietnych.

8. Moja zasadnicza uwaga krytyczna jest taka, ze w catej pracy Doktorantka w ograniczonym zakresie

podejmuje prébe wyjasnienia zaobserwowanych zmian. Dyskusja wynikow sprowadza sie w duzej

mierze do ich poréwnywania miedzy sobg i niekiedy z rezultatami uzyskanymi przez innych auto-

row. Brakuje jednak pogtebionej analizy mozliwych przyczyn obserwowanych zaleznosci.

Uzyskane w toku badan rezultaty staty sie podstawg sformutowania 9 wnioskéw (rozdziat 6). Wnioski
od 1 do 6 w sposdb bezposrednio odpowiadajg zasadniczej czesci celu pracy, czyli ,,ocenie wpfywu do-
datku wybranych roslinnych produktow ubocznych na wtasciwosci fizyczne i wytrzymatosciowe wybra-
nych kosmetykéw”. Powyzsze wnioski dotyczg sit twardosci, penetracji, ciecia i tarcia, czyli parame-
tréw, na ktdrych oparto pierwszg hipoteze badawczg, co Doktorantka podkresla w pracy doktorskiej.
Pozostate wnioski od 7 do 9 dotyczg aktywnosci przeciwrodnikowej, zwigzkdw fenolowych oraz barwy
pomadek wzbogaconych w wyttoki winogronowe, co nawigzuje do przyjetego zatozenia w celu pracy
oraz hipotezie 2. W mojej ocenie wiekszo$¢ wnioskdw ma charakter zbyt szczegdtowy i sprawozdaw-

czy, gdyz odnosi sie bezposrednio do zmian pojedynczych parametréw badanych produktéw. Zabrakto

w nich natomiast wyraznego wyeksponowania najwazniejszych wnioskdw poznawczych wynikajgcych

z catego cyklu badan. W koncowej czesci pracy Doktorantka formutuje réwniez syntetyczny wniosek,

stwierdzajgac, ze ,,wzbogacenie formulacji kosmetykdw o dodatek surowcdw ubocznych przemystu spo-
Zywczego nie powoduje, ze tak wyprodukowany produkt rézni sie jakosciowo od popularnych kosme-
tykow dostepnych w drogeriach”, przy czym wniosek ten jest prawdziwy wyfacznie dla mydet glicery-
nowych. Wniosek ten domyka przyjety cel pracy.

W tej czesci pracy znajduje sie rowniez pewne bardzo uogdlnione podsumowanie, ktére przypuszczam,
ze Doktorantka wyciggneta na podstawie przegladu literatury i ktére korzystniej bytoby zamiescic
w czesci dotyczacej analizy literatury a nie we wnioskach koncowych: cyt. ,,Dodatki wyttokéw spozyw-
czych lub ekstraktéw pochodzgcych z owocéw/warzyw do receptur balsaméw do ust majg potencjat
jako Zrédto naturalnych przeciwutleniaczy, a ich skutecznos¢ rosnie wraz ze wzrostem stezenia eks-
traktu. Produkty te mogq stanowic¢ bezpieczng i korzystng naturalng alternatywe kosmetyczng
do ochrony ust przed szkodliwym dziataniem wolnych rodnikéw.” Badania Doktorantki ograniczaty sie
wytgcznie do wzbogacenia pomadek o wyttoki winogron, zatem uogdlnienie wynikdw o pozostate
,wyttoki spozywcze” nie ma potwierdzenia w przeprowadzonych badaniach. Ponadto Doktorantka nie
prowadzita badan stabilnosci powyzszych zwigzkéw w czasie przechowywania ani badan skérnych
i innych badan zwigzanych z bezpiecznym uzytkowaniem wytworzonych kosmetykow, co w moim od-
czuciu nie pozwala wnioskowacé o ich ochronnym dziataniu. W korcowej czesci pracy Doktorantka sto-
suje sformutowanie , utylizacja produktow ubocznych”. W przypadku zrealizowanych badan jest ono
nieprecyzyjne, poniewaz badane produkty uboczne nie sg unieszkodliwiane ani niszczone, lecz ponow-
nie wykorzystywane jako sktadniki nowych produktéw w tym przypadku kosmetycznych. Korzystniej
bytoby stosowac okreslenie , waloryzacja”, ,,zagospodarowanie” lub ,ponowne wykorzystanie produk-
téw ubocznych”.
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Nowosci naukowe stanowigce oryginalny dorobek Doktorantki

Jako oryginalne osiggniecie Doktorantki nalezy uzna¢ opracowanie nowych receptur kosmetykow za-
wierajgcych minimalnie przetworzone (wysuszone i rozdrobnione) produkty uboczne z przetwdrstwa
owocowo-warzywnego oraz charakterystyke wytworzonych kosmetykéw w zakresie wtasciwosci me-
chanicznych i tribologicznych. Oryginalnym dorobkiem Doktorantki jest rGwniez powigzanie zmian wta-
$ciwosci mechanicznych mydet sodowych wzbogaconych w wyttoki owocowe i warzywne z ich charak-
terystyka spektroskopowaq FTIR i tym samym wykazanie, ze zmiany te nie sg zalezne od ich struktury
chemicznej. Za nowos$é naukowg uznaje rowniez wielokryterialng ocene pomadek z dodatkiem wytto-
kéw winogronowych, obejmujgcg nie tylko wtasciwosci mechaniczne i tribologiczne, ale takze barwe
i potencjat przeciwutleniajgcy. Oryginalne rozwigzania Doktorantki niewatpliwie moga miec zastoso-
wanie w produkcji kosmetykow.

Ocena konncowa rozprawy doktorskiej

Tematyka rozprawy doktorskiej Pani mgr. inz. Patrycji tusiak ma charakter interdyscyplinarny. Zrealizo-
wana praca badawcza odpowiada na realne zapotrzebowanie przemystu owocowo-warzywnego i cha-
rakteryzuje sie aspektami aplikacyjnymi zgodnie z zatozeniami modelu GOZ. Doktorantka zastosowata
wiasciwe metody badan a uzyskane wyniki stanowity podstawe do realizacji kolejnych etapéw badan
i stopniowego osiggania zatozonego celu pracy. W rezultacie opracowata nowe rozwigzania dla branzy
kosmetycznej zorientowane na gospodarowanie wybranych produktéw ubocznych przemystu owocowo-
warzywnego. Wykazata sie wysokimi kompetencjami w zakresie podjetej tematyki oraz samodzielnoscia
w prowadzeniu badan. Po zapoznaniu sie z materiatem stwierdzam, ze spetnia on wymagania okreslone
w art. 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. (Dz. U. z 2024 r. poz.
1571, z pdin. zm.) i moze by¢ podstawg do nadania stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk inzy-
nieryjno-technicznych, w dyscyplinie inzynieria mechaniczna w postepowaniu prowadzonym na podsta-
wie Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r.

W zwiazku z powyzszym wnosze do Wysokiej Rady Dyscypliny Inzynieria Mechaniczna, Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie o dopuszczenie Pani mgr inz. Patrycji tusiak do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Joanna Piepi6rka-Stepuk
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