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W ramach programu Erasmus+ miałam okazję odbyć mobilność STA na kierunku Veterinary 

Medicine w Egas Moniz School of Health & Science, zlokalizowanej w Monte de Caparica w Portugalii, 

w bezpośrednim sąsiedztwie Lizbony. Wyjazd odbył się w czerwcu 2026 roku i stanowił cenne 

doświadczenie zarówno dydaktyczne, jak i kulturowe. 

Egas Moniz School of Health & Science to uczelnia o profilu medycznym i biomedycznym, 

oferująca między innymi zintegrowane studia magisterskie na kierunku Veterinary Medicine. Kierunek 

ten prowadzony jest w języku angielskim, co sprzyja umiędzynarodowieniu kształcenia i przyciąga 

studentów z różnych krajów. W każdym roczniku studiuje około 70 osób, przy czym większość stanowią 

studenci zagraniczni; szczególnie liczną grupę tworzą studenci z Francji. Z perspektywy osoby 

prowadzącej zajęcia dydaktyczne bardzo wartościowe było obserwowanie funkcjonowania tak 

wielokulturowej grupy studentów oraz sposobów dostosowywania treści zajęć do odbiorców o różnym 

przygotowaniu językowym i edukacyjnym. 

Podczas pobytu przeprowadziłam zajęcia w języku angielskim z zakresu biochemii i 

patobiochemii, ze szczególnym uwzględnieniem zastosowania przypadków wirtualnych w nauczaniu 

nauk podstawowych. Tematyka zajęć obejmowała między innymi regulację metabolizmu wapnia oraz 

konsekwencje długotrwale podwyższonego stężenia kortyzolu, omawiane w oparciu o scenariusze 

kliniczne. Zajęcia miały na celu pokazanie studentom, jak wiedza biochemiczna może być 

wykorzystywana do lepszego zrozumienia mechanizmów chorób i zagadnień klinicznych. Duże 

zainteresowanie studentów oraz ich aktywny udział w dyskusji potwierdziły, że nauczanie oparte na 

problemach i przypadkach klinicznych jest skutecznym narzędziem łączenia nauk podstawowych z 

praktyką weterynaryjną. 

Szczególnie interesujący był model kształcenia stosowany na uczelni przyjmującej. Program 

studiów weterynaryjnych w Egas Moniz opiera się na silnym komponencie praktycznym, pracy 

tutorialnej oraz podejściu Problem Based Learning, w którym student odgrywa aktywną rolę w procesie 

uczenia się. Uczelnia dysponuje nowoczesnym zapleczem dydaktycznym i klinicznym, obejmującym 

między innymi laboratoria badawcze, sale anatomiczne oraz kliniczne struktury dydaktyczne. Takie 

rozwiązania stanowią ciekawy punkt odniesienia dla modernizacji dydaktyki akademickiej, szczególnie 

w kontekście nauczania przedmiotów podstawowych na kierunku weterynaria. 

Kampus w Monte de Caparica jest miejscem przyjaznym dla studentów i pracowników. 

Położenie uczelni niedaleko Lizbony daje możliwość korzystania z infrastruktury dużego miasta, przy 

jednoczesnym zachowaniu spokojniejszego, bardziej akademickiego charakteru kampusu. Okolica jest 

dobrze skomunikowana, choć w codziennym funkcjonowaniu warto uwzględnić konieczność dojazdów 

oraz specyfikę transportu lokalnego. Atutem pobytu była także możliwość poznania portugalskiej 

kultury akademickiej oraz funkcjonowania uczelni, która w dużym stopniu opiera swoje kształcenie na 

środowisku międzynarodowym. 

Z mojej perspektywy szczególnie cenne były rozmowy z kadrą akademicką uczelni przyjmującej 

oraz wymiana doświadczeń dotyczących metod nauczania biochemii i przedmiotów podstawowych na 

kierunku weterynaria. Mobilność pozwoliła mi poszerzyć warsztat dydaktyczny, rozwinąć kompetencje 

językowe i międzykulturowe oraz spojrzeć na prowadzone przeze mnie zajęcia z perspektywy 

studentów kształcących się w międzynarodowym środowisku. Wyjazd był również okazją do promocji 

naszej jednostki i rozwiązań dydaktycznych rozwijanych na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej 

Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. 

Zdecydowanie polecam wyjazd do Egas Moniz School of Health & Science zarówno 

pracownikom akademickim, jak i studentom zainteresowanym studiowaniem weterynarii w języku 

angielskim. Uczelnia oferuje nowoczesne podejście do kształcenia, wielokulturowe środowisko oraz 

dobre warunki do wymiany doświadczeń dydaktycznych. Dodatkowym atutem pobytu jest położenie 

Monte de Caparica w pobliżu Lizbony oraz słonecznej Costa de Caparica, oddalonej o około 6 km od 

kampusu. To miejsce znane z długich, piaszczystych plaż i pięknego wybrzeża Atlantyku, które pozwala 

połączyć obowiązki akademickie z odpoczynkiem i poznawaniem portugalskiej kultury oraz lokalnego 

stylu życia. 
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