SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU
Rzym (Roma)

Rzym jest stolica Wloch oraz jednym z najwazniejszych osrodkéw kulturowych 1
historycznych Europy. Miasto stynie z niezwykle bogatego dziedzictwa historycznego, w tym
zabytkow takich jak Koloseum, Forum Romanum, Panteon czy Watykan. Rzym laczy w
sobie funkcje nowoczesnej metropolii z wielowiekowa historig, co czyni go atrakcyjnym
miejscem zaré6wno do zycia, jak i zdobywania do§wiadczenia zawodowego. Dzigki dobrze
rozwini¢tej infrastrukturze miejskiej oraz transportowej miasto zapewnia dogodne warunki
codziennego funkcjonowania.

Miejsce praktyk: Clinica Veterinaria Croce Azzurra

Clinica Veterinaria Croce Azzurra to nowoczesna klinika weterynaryjna zlokalizowana w
Rzymie, oferujgca kompleksowa opieke nad malymi zwierzgtami. Placowka zajmuje si¢
diagnostyka, leczeniem ambulatoryjnym oraz hospitalizacja pacjentow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przypadkoéw naglych. Klinika funkcjonuje w systemie dyzurowym,
zapewniajac opiek¢ weterynaryjng rowniez w stanach emergency.

Podczas odbywania praktyk mialam mozliwos$¢ zapoznania si¢ z organizacja pracy kliniki
oraz uczestniczenia w codziennej opiece nad pacjentami. W szczego6lno$ci bratam udziat w:

e przyjmowaniu pacjentow w stanach nagtych,

e badaniach klinicznych psow i kotow,

e monitorowaniu pacjentoéw hospitalizowanych,

e podstawowych procedurach diagnostycznych (badania krwi, szybkie testy, USG,
RTG),

e przygotowaniu pacjentoéw do zabiegéw chirurgicznych,

e oOpiece pooperacyjne;j.

Duza cze$¢ czasu spedzitam w obszarze zwigzanym z medycyna ratunkowa, co pozwolito mi
poglebi¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie stabilizacji pacjentow, oceny stanu ogdlnego
oraz pracy zespotowej w sytuacjach stresowych.

Struktura i zaplecze kliniki
Clinica Veterinaria Croce Azzurra obejmuje nast¢pujace obszary:

e przyjecia i konsultacje ambulatoryjne,

e oddziat hospitalizacyjny,

o chirurgi¢ tkanek migkkich,

o diagnostyke obrazowa (RTG, USG),

e laboratorium podstawowe,

o opieke w naglych przypadkach (emergency).

Klinika dysponuje nowoczesnym sprzgtem diagnostycznym, co umozliwia sprawne
podejmowanie decyzji terapeutycznych. Istotnym elementem pracy jest dobra wspolpraca
pomiedzy lekarzami, technikami weterynaryjnymi oraz praktykantami.



Zespot kliniki tworza lekarze weterynarii z duzym doswiadczeniem klinicznym. Praktykanci
sg aktywnie wigczani w codzienng prace placowki, co sprzyja nauce oraz zdobywaniu
praktycznych kompetencji. Niezbedna jest znajomos¢ jezyka wloskiego — wigkszos¢
komunikacji z personelem oraz klientami odbywa si¢ wtasnie w tym jezyku.

Warunki mieszkaniowe

Zakwaterowanie organizowalam samodzielnie. W Rzymie dostepne sg liczne mieszkania oraz
pokoje do wynajecia, gtownie w lokalach dzielonych z innymi studentami lub stazystami.

Sredni koszt wynajmu pokoju jednoosobowego w mieszkaniu dzielonym wynosit ok. 450—
700 euro/miesigc, w zaleznosci od dzielnicy 1 standardu mieszkania. Ceny w centrum miasta
sa wyzsze, natomiast dzielnice potozone dalej od $cistego centrum oferuja bardziej przystgpne
stawki.

Przyjazd i transport

Najdogodniejszym sposobem dotarcia do Rzymu jest lot samolotem na jedno z rzymskich
lotnisk: Fiumicino (FCO) lub Ciampino (CIA). Z Polski dostepne sg liczne bezposrednie
potaczenia lotnicze.

Transport publiczny w Rzymie obejmuje metro, autobusy oraz tramwaje. Miesigczny bilet
komunikacji miejskiej umozliwia swobodne poruszanie si¢ po miescie i jest najkorzystniejsza
opcja dla os6b przebywajacych dhuzej (koszt ok. 35 euro/miesiac).

Koszty utrzymania

Koszty zycia w Rzymie sg stosunkowo wysokie w porownaniu do mniejszych wtoskich
miast. Srednie miesi¢czne wydatki, obejmujace zakwaterowanie, wyzywienie, transport oraz
inne codzienne potrzeby, wynosity okoto 700900 euro.

Pogoda

Podczas mojego pobytu panowaty typowe dla Rzymu warunki klimatyczne. Temperatury
byty umiarkowanie wysokie, a klimat cieply i stoneczny.

Podsumowanie

Wyjazd w ramach praktyk weterynaryjnych do Rzymu byl niezwykle cennym
doswiadczeniem zawodowym. Praca w Clinica Veterinaria Croce Azzurra pozwolila mi
rozwing¢ umiejetnosci praktyczne, szczegolnie w zakresie medycyny ratunkowej 1 opieki nad
pacjentem hospitalizowanym, a takze poznac¢ specyfike pracy weterynarza we Wloszech.
Zdobyta wiedza oraz do$wiadczenie z pewnoscig beda miaty pozytywny wptyw na moj
dalszy rozwoj zawodowy.

Eliza Zalewska
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