
SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU 

Rzym (Roma) 

Rzym jest stolicą Włoch oraz jednym z najważniejszych ośrodków kulturowych i 

historycznych Europy. Miasto słynie z niezwykle bogatego dziedzictwa historycznego, w tym 

zabytków takich jak Koloseum, Forum Romanum, Panteon czy Watykan. Rzym łączy w 

sobie funkcję nowoczesnej metropolii z wielowiekową historią, co czyni go atrakcyjnym 

miejscem zarówno do życia, jak i zdobywania doświadczenia zawodowego. Dzięki dobrze 

rozwiniętej infrastrukturze miejskiej oraz transportowej miasto zapewnia dogodne warunki 

codziennego funkcjonowania. 

Miejsce praktyk: Clinica Veterinaria Croce Azzurra 

Clinica Veterinaria Croce Azzurra to nowoczesna klinika weterynaryjna zlokalizowana w 

Rzymie, oferująca kompleksową opiekę nad małymi zwierzętami. Placówka zajmuje się 

diagnostyką, leczeniem ambulatoryjnym oraz hospitalizacją pacjentów, ze szczególnym 

uwzględnieniem przypadków nagłych. Klinika funkcjonuje w systemie dyżurowym, 

zapewniając opiekę weterynaryjną również w stanach emergency. 

Podczas odbywania praktyk miałam możliwość zapoznania się z organizacją pracy kliniki 

oraz uczestniczenia w codziennej opiece nad pacjentami. W szczególności brałam udział w: 

• przyjmowaniu pacjentów w stanach nagłych, 

• badaniach klinicznych psów i kotów, 

• monitorowaniu pacjentów hospitalizowanych, 

• podstawowych procedurach diagnostycznych (badania krwi, szybkie testy, USG, 

RTG), 

• przygotowaniu pacjentów do zabiegów chirurgicznych, 

• opiece pooperacyjnej. 

Dużą część czasu spędziłam w obszarze związanym z medycyną ratunkową, co pozwoliło mi 

pogłębić praktyczne umiejętności w zakresie stabilizacji pacjentów, oceny stanu ogólnego 

oraz pracy zespołowej w sytuacjach stresowych. 

Struktura i zaplecze kliniki 

Clinica Veterinaria Croce Azzurra obejmuje następujące obszary: 

• przyjęcia i konsultacje ambulatoryjne, 

• oddział hospitalizacyjny, 

• chirurgię tkanek miękkich, 

• diagnostykę obrazową (RTG, USG), 

• laboratorium podstawowe, 

• opiekę w nagłych przypadkach (emergency). 

Klinika dysponuje nowoczesnym sprzętem diagnostycznym, co umożliwia sprawne 

podejmowanie decyzji terapeutycznych. Istotnym elementem pracy jest dobra współpraca 

pomiędzy lekarzami, technikami weterynaryjnymi oraz praktykantami. 



Zespół kliniki tworzą lekarze weterynarii z dużym doświadczeniem klinicznym. Praktykanci 

są aktywnie włączani w codzienną pracę placówki, co sprzyja nauce oraz zdobywaniu 

praktycznych kompetencji. Niezbędna jest znajomość języka włoskiego – większość 

komunikacji z personelem oraz klientami odbywa się właśnie w tym języku. 

Warunki mieszkaniowe 

Zakwaterowanie organizowałam samodzielnie. W Rzymie dostępne są liczne mieszkania oraz 

pokoje do wynajęcia, głównie w lokalach dzielonych z innymi studentami lub stażystami. 

Średni koszt wynajmu pokoju jednoosobowego w mieszkaniu dzielonym wynosił ok. 450–

700 euro/miesiąc, w zależności od dzielnicy i standardu mieszkania. Ceny w centrum miasta 

są wyższe, natomiast dzielnice położone dalej od ścisłego centrum oferują bardziej przystępne 

stawki. 

Przyjazd i transport 

Najdogodniejszym sposobem dotarcia do Rzymu jest lot samolotem na jedno z rzymskich 

lotnisk: Fiumicino (FCO) lub Ciampino (CIA). Z Polski dostępne są liczne bezpośrednie 

połączenia lotnicze. 

Transport publiczny w Rzymie obejmuje metro, autobusy oraz tramwaje. Miesięczny bilet 

komunikacji miejskiej umożliwia swobodne poruszanie się po mieście i jest najkorzystniejszą 

opcją dla osób przebywających dłużej (koszt ok. 35 euro/miesiąc). 

Koszty utrzymania 

Koszty życia w Rzymie są stosunkowo wysokie w porównaniu do mniejszych włoskich 

miast. Średnie miesięczne wydatki, obejmujące zakwaterowanie, wyżywienie, transport oraz 

inne codzienne potrzeby, wynosiły około 700–900 euro. 

Pogoda 

Podczas mojego pobytu panowały typowe dla Rzymu warunki klimatyczne. Temperatury 

były umiarkowanie wysokie, a klimat ciepły i słoneczny. 

Podsumowanie 

Wyjazd w ramach praktyk weterynaryjnych do Rzymu był niezwykle cennym 

doświadczeniem zawodowym. Praca w Clinica Veterinaria Croce Azzurra pozwoliła mi 

rozwinąć umiejętności praktyczne, szczególnie w zakresie medycyny ratunkowej i opieki nad 

pacjentem hospitalizowanym, a także poznać specyfikę pracy weterynarza we Włoszech. 

Zdobyta wiedza oraz doświadczenie z pewnością będą miały pozytywny wpływ na mój 

dalszy rozwój zawodowy. 

Eliza Zalewska 
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