SPRAWOZDANIE Z MOBILNOSCI
KROTKOTERMINOWEJ W RAMACH
PROGRAMU ERASMUS+

Celem wyjazdu byto poszerzenie wiedzy praktycznej z zakresu medycyny matych zwierzat,
rozwiniecie umiejetnosci klinicznych oraz zdobycie doswiadczenia w pracy w zagranicznej
placowce weterynaryjnej. Mobilno$¢ umozliwita mi réwniez rozwéj kompetencji jezykowych
w zakresie specjalistycznego stownictwa medycznego w jezyku angielskim oraz poznanie
kultury i realiéw pracy na Sycylii.

Charakterystyka instytucji przyjmujacej

Mdj staz odbytam w przychodni CataniaVet, w terminie 16.02-27.02.2026. Klinika
weterynaryjna specjalizuje sie w leczeniu psow i kotéw. Placéwka realizuje konsultacje
internistyczne, zabiegi chirurgiczne, diagnostyke laboratoryjng oraz obrazowsg. Praca
odbywata sie w zespole wieloosobowym, pod nadzorem doswiadczonych lekarzy
weterynarii. Klinika posiada wiasne laboratorium, pracownie RTG, aparat USG, tomograf
komputerowy, 2 sale chirurgiczne, szpital dla zwierzat.

Zostatam bardzo ciepto przyjeta przez caty zespdét kliniki. Lekarze i personel byli otwarci,
zyczliwi i chetni do dzielenia sie wiedzg — starali sie pokaza¢ mi jak najwiecej oraz
angazowac¢ mnie w codzienng prace. Mogtam liczy¢ na ich pomoc i wsparcie takze poza
godzinami pracy. Niemal codziennie jedliSmy wspdlnie obiady, co byto waznym elementem
integracji zespotu. Wspdlne positki sg istotng czescig kultury Sycylii i odzwierciedlajg
otwartos¢ oraz serdecznos¢ mieszkancow regionu.

Zakres wykonywanych obowigzkow i nabyte
umiejetnosci

Podczas stazu aktywnie uczestniczytam w pracy kliniki. Do moich obowigzkéw nalezato
m.in.:

przygotowywanie pacjentéw do zabiegdw chirurgicznych,
intubacja dotchawicza pacjentow,

zaktadanie dostepow dozylnych,

podawanie lekow drogg domiesniowg i podskdrna,
monitorowanie parametrow zyciowych podczas znieczulenia,
asystowanie przy zabiegach chirurgicznych,

opieka nad pacjentami hospitalizowanymi,

prowadzenie laseroterapii dla zwierzat z ranami skory.



Miatam mozliwo$¢ nauki pobierania krwi z zyty szyjnej zewnetrznej, nauki szycia powtok
brzusznych podczas zabiegow oraz wykonatam samodzielnie kilka zabiegéw kastracji
kocuréw pod nadzorem chirurga.

Staz umozliwit mi praktyczne zastosowanie wiedzy zdobytej podczas studidow oraz
rozwiniecie umiejetnosci manualnych, szczegélnie w zakresie chirurgii miekkiej i
anestezjologii. Komunikacja w klinice odbywata sie gtéwnie w jezyku angielskim.

Aktywnosci w czasie wolnym

W czasie wolnym zwiedzatam Katanie oraz pobliskie miasta Sycylii, co pozwolito mi lepiej
poznac historie, architekture i kulture regionu. Ze wzgledu na to, ze poruszatam sie gtéwnie
komunikacjg miejskg i transportem regionalnym, skupitam sie przede wszystkim na
wschodniej czesci wyspy, ktéra jest bardzo dobrze skomunikowana z Katanig. Szczegdlnie
polecam odwiedzi¢ Taormine oraz Syrakuzy — oba miasta wyrdzniajg sie piekng architektura,
bogatg historig i wyjatkowym potozeniem nad morzem.

Istotnym elementem poznawania regionu byta rowniez lokalna kuchnia. Miatam okazje
sprébowac tradycyjnych sycylijskich przysmakow, takich jak arancini, cannoli siciliani, pasta
alla norma, pasta al nero di seppia. Sprébowatam réwniez lokalnych dan z miesa konskiego
(carne di cavallo), ktére w Katanii stanowi popularny element kuchni. Dodatkowo poznatam
tradycyjne stodkosci zwigzane z kultem $w. Agaty — minne di Sant’Agata, charakterystyczne
desery przygotowywane ku czci patronki miasta. Degustowanie regionalnych potraw
pozwolito mi lepiej zrozumie¢ historie oraz tozsamos¢ kulturowg Sycylii.

Wskazowki praktyczne dotyczace organizacji wyjazdu

Na Sycylie leciatam bezposrednio z Krakowa do Katanii, jednak dostepne sg rowniez
pofgczenia z Warszawy oraz Katowic, co daje elastyczne mozliwosci organizacji podrézy.
Zakwaterowanie zorganizowatam samodzielnie — wynajetam pokoj za posrednictwem
platformy Booking.

Po Katanii poruszatam sie¢ komunikacjg miejskg — autobusami oraz metrem. Z wtasnego
doswiadczenia bardziej polecam metro, ktore jest punktualne i wygodne, natomiast autobusy
— szczegolnie w godzinach szczytu — potrafig sie spdzniaé¢ ze wzgledu na natezenie ruchu.
Warto wczesniej pobra¢ aplikacje umozliwiajgcg zakup biletéw, co znacznie utatwia
codzienne przemieszczanie sie po miescie.

Do pobliskich miast podréozowatam pociggami regionalnymi, ktére sg nowoczesne i
komfortowe. Bilety mozna kupi¢ zaréwno w automatach na dworcu, jak i w dedykowanej
aplikaciji.

Dodatkowym atutem byto to, ze zdecydowatam sie na wyjazd poza sezonem turystycznym —
dzieki temu zaréwno ceny lotéw, jak i noclegu byly bardzo korzystne. Miato to jednak
réwniez swoje minusy, poniewaz czes¢ atrakcji turystycznych oraz niektore restauracje
pozostawaty zamkniete



Podsumowanie

Mobilnos¢ krétkoterminowa w ramach programu Erasmus+ byta dla mnie niezwykle
wartosciowym doswiadczeniem zawodowym i osobistym. Staz umozliwit mi rozwiniecie
praktycznych umiejetnosci klinicznych, zwiekszenie samodzielnosci oraz zdobycie
doswiadczenia w pracy pod miedzynarodowym nadzorem. Wyjazd przyczynit sie do mojego
rozwoju jako przysztego lekarza weterynarii oraz umocnit moje kompetencje zawodowe i
interpersonalne.

Martyna Pietak
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