
Sprawozdanie z mobilności długoterminowej w ramach programu Erasmus+ 

W ramach programu Erasmus+ odbyłyśmy mobilność studencką na jedenastym semestrze 

szóstego roku studiów na Uniwersytecie Federico II w Neapolu we Włoszech. 

Uniwersytet Federico II jest jedną z najstarszych i najbardziej renomowanych uczelni w 

Europie, oferującą wysoki poziom kształcenia oraz nowoczesne zaplecze dydaktyczne. W 

trakcie pobytu odbywałyśmy zajęcia kliniczne w ramach stażu, realizowane na oddziałach 

takich jak chirurgia, radiologia, interna oraz onkologia. Brałyśmy czynny udział w pracy 

klinicznej oraz sprawowałyśmy opiekę nad pacjentami przebywającymi w szpitalu, co 

pozwoliło nam zdobyć cenne doświadczenie praktyczne. Program studiów umożliwił nam 

pogłębienie wiedzy zarówno teoretycznej, jak i praktycznej, a także poznanie włoskiego 

systemu kształcenia akademickiego. Lekarze prowadzący byli niezwykle otwarci i 

zaangażowani — chętnie tłumaczyli procedury, wyjaśniali przypadki kliniczne oraz 

odpowiadali na pytania. Również studenci wykazywali się dużą życzliwością i otwartością 

wobec studentów zagranicznych. Komunikacja z lekarzami oraz studentami przebiegała 

bardzo sprawnie. Rozmawialiśmy  w języku angielskim, co pozwoliło nam dodatkowo 

rozwinąć kompetencje językowe. 

 

Podczas pobytu miałyśmy okazję nawiązać liczne znajomości  międzynarodowe. 

Zapisałyśmy się do organizacji Erasmus Student Network (ESN) Napoli, która zrzesza 

studentów programu Erasmus+. Dzięki działalności ESN mogłyśmy uczestniczyć w 

wydarzeniach integracyjnych, wyjazdach oraz spotkaniach kulturowych, co znacząco 

ułatwiło adaptację w nowym środowisku i pozwoliło poznać studentów z różnych krajów. 

Czas wolny wykorzystywałyśmy na poznawanie regionu, skosztowania pysznego włoskiego 

jedzenia i regionalnych przysmaków oraz odkrywania Włoch. Zwiedziłyśmy Neapol, a także 

Rzym oraz Pompeje, które pozwoliły nam lepiej poznać historię i kulturę kraju. Odbyłyśmy 

również wycieczkę na Wezuwiusza, skąd rozciągał się imponujący widok na Zatokę 

Neapolitańską. Miałyśmy okazję zwiedzić malownicze Wybrzeże Amalfi, a także popłynąć na 

wyspy Capri, Ischia oraz Procida, które zachwyciły nas krajobrazami, klimatem i 

śródziemnomorską atmosferą. 

Udział w mobilności w ramach programu Erasmus+ był dla nas niezwykle wartościowym 

doświadczeniem. Pozwolił nam nie tylko poszerzyć wiedzę akademicką, ale również 

rozwinąć samodzielność, umiejętności językowe oraz kompetencje międzykulturowe. Pobyt 

we Włoszech umożliwił nam lepsze poznanie kultury, stylu życia oraz tradycji tego kraju. Z 

pełnym przekonaniem polecamy udział w programie Erasmus+ wszystkim studentom, którzy 

chcą zdobyć cenne doświadczenia naukowe i życiowe. 
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