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Wprowadzenie

Moj wyjazd na program Erasmus+ do Kosic na Stowacji byt doskonatg okazjg
do rozwiniecia praktycznych umiejetnosci klinicznych oraz poznania pracy
lekarzy weterynarii w innym kraju. Podczas pobytu odbytam staze na czterech
roznych klinikach uniwersyteckich, pracowatam ze studentami z catego Swiata
I mogtam aktywnie uczestniczyC w wielu zajeciach praktycznych oraz
zabiegach.



Uniwersytet w Kosicach

Univerzita veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach to jedyna uczelnia
weterynaryjna na Stowacji i jeden z najwazniejszych osrodkow
weterynaryjnych w regionie. Uczelnia ma silny charakter praktyczny, a zajecia
prowadzone sg zarowno w jezyku stowackim, jak i angielskim. Kampus jest
dobrze wyposazony, a kliniki dziatajg catodobowo, co zapewnia duzg
roznorodnosc przypadkdéw i mozliwos¢ obserwowania pracy lekarzy w roznych
porach dnia. Uczelnia jest tez bardzo miedzynarodowa — spotkatam
studentow m.in. ze Stowacji, Niemiec, Hiszpanii, Skandynawii czy krajow
anglojezycznych.
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Miasto Kosice

KosSice to drugie najwieksze miasto Stowacji, potozone w malowniczym
regionie petnym gor i parkéw narodowych. Miasto ma piekne, historyczne
centrum, liczne kawiarnie, galerie i teatry, a takze bogatg oferte wydarzen
kulturalnych. Kosice tgczg w sobie atmosfere akademickiego miasta z
dostepem do przyrody — idealne potgczenie dla studenta, ktory chce aktywnie

spedzac czas po zajeciach.
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Zycie studenckie i zakwaterowanie

Mieszkatam w akademiku potozonym zaledwie
pie¢ minut od uczelni, co bardzo utatwiato
codzienne dojazdy na kliniki. Pokoje byty
dwuosobowe, a wejscie odbywato sie dzieki
karcie studenckiej ISIC. Blisko akademika
znajdowaty sie sklepy oraz stotéwka, w ktorej
mozna byto zamawiac positki na dany dzien.
Caty kampus byt spokojny, bezpieczny i dobrze
zorganizowany, dzieki czemu tatwo mozna byto
odnalez¢ sie w nowym miejscu.




Transport i podroze po Stowacji

Warto wspomniec, ze jako studentka mogtam wyrobi¢ stowackg karte
kolejowg, ktéra umozliwia darmowe podrézowanie pociggami po catym kraju.
Dzieki temu weekendowe wyjazdy w gory czy do innych miast byty bardzo
tatwe i praktycznie bezkosztowe.
Stowacja oferuje mnostwo pieknych
tras gorskich, a Tatry znajdujg sie
stosunkowo blisko KoSic, wiec miatam
mozliwosc¢ zwiedzic¢ kilka z nich.




(linika ptakow, zwierzgt egzatycznych i
nieudomowionych

Pierwszg klinikg, na ktorej odbytam staz, byta klinika zwierzat egzotycznych.
Miatam okazje obserwowac i pomagac przy wizytach bardzo réznorodnych
gatunkow: krolikow, swinek morskich, wezy, kameleonow, papug, sokotow,
jaszczurek czy chomikéw. Odbywaty sie tez zabiegi chirurgiczne, takie jak
kastracje, sterylizacje, zabiegi stomatologiczne czy usuniecia guzow. Kiedy nie
byto pacjentow, pracowalismy na krélikach uczelnianych, wykonujgc
podstawowe badania kliniczne, pobierajgc krew czy robigc wymazy. Trzy razy
w tygodniu odbywaty sie réwniez zajecia z chorob zwierzat egzotycznych, w
ktorych mogtam aktywnie uczestniczy¢. Duzym atutem byta tez mozliwosc
pracy z sokotami dzieki wspotpracy uczelni z ,Falcon Club”.









Klinika przezuwaczy

Kolejnym etapem byt intensywny, tygodniowy staz na klinice przezuwaczy.
Uniwersytet posiada wtasng matg farme z krowami, owcami, kozami i lamga,
przeznaczonymi do nauki studentow. Codziennie rano wykonywalismy petne
badania kliniczne wszystkich zwierzat, a nastepnie podawalismy leki wedtug
listy. Prowadzgcy byli bardzo otwarci na dodatkowe aktywnosci, dlatego gdy
tylko chcielismy przeprowadzi¢ badanie rektalne czy USG, natychmiast
organizowano nam takie ¢wiczenia. Podczas tego tygodnia miatam mozliwosc
pobierac krew, wykonywad badania katu i moczu, robic liczne iniekcje,
uczestniczyC w korekgcji racic oraz bra¢ udziat w zabiegu chirurgicznym cielaka.
Kilka razy pojechatam rowniez na farme z profesorem, gdzie pracowalismy
gtdwnie przy racicach krow i leczeniu ich schorzen.






Klinika matych zwierzat

Staz na klinice matych zwierzat byt jednym z najbardziej intensywnych i
roznorodnych. Klinika dziata 24/7, dzieki czemu mogtam obserwowac prace
nie tylko w trakcie dnia, ale rowniez poznymi godzinami wieczornymi. Dzien
zaczynat sie od opieki nad pacjentami hospitalizowanymi — podawania lekéw,
karmienia i wyprowadzania. Pozniej przygotowywalismy pacjentow do
zabiegdw i uczestniczyliSmy w operacjach. Miatam okazje zobaczy¢ miedzy
innymi endoskopowe usuwanie ciata obcego, bronchoskopie, operacje
przepukliny kroczowej, cystotomie oraz liczne kastracje i sterylizacje. Dzieki
duzej liczbie technikow i lekarzy mozna byto duzo sie nauczyc i stale zadawac
pytania.






Klinika koni

Ostatnim miejscem mojego stazu byta klinika koni, ktéra okazata sie moja
ulubiong czescig pobytu. Poza regularnymi zmianami na klinice mogtam brac
udziat w zajeciach dla studentow 6. roku oraz specjalnych ¢wiczeniach
praktycznych, na ktore zapisywaliSmy sie przez internet. Zajecia te odbywaty
sie w matych grupach i byty bardzo praktyczne — wykonywalismy badania
rektalne, ginekologiczne, ¢wiczyliSmy zaktadanie wenflondw, opatrywanie ran,
robilismy USG jamy brzusznej oraz uczylismy sie podstawowych procedur
internistycznych. Podczas pobytu miatam rowniez mozliwos¢ uczestniczenia w
operacji kolki u konia oraz kastracji na stole chirurgicznym. Wykonano tez
endoskopie, ktorg bardzo doktadnie nam omdéwiono krok po kroku.









Podsumowanie

Wyjazd na Stowacje byt dla mnie swietnym doswiadczeniem zaréwno pod
wzgledem naukowym, jak i zyciowym. Kliniki nie byty tak zattoczone jak te w
wiekszych krajach Europy, co pozwalato na spokojniejszg prace, zadawanie
pytan i wykonywanie wielu procedur samodzielnie. Lekarze i studenci byli
niezwykle mili i otwarci, a caty pobyt przebiegt w bardzo przyjaznej
atmosferze. Dodatkowo Stowacja jako kraj okazata sie piekna, spokojna i petna
gorskich szlakow, ktore zdecydowanie warto zobaczyC. Uwazam, ze byt to
dobry wybor i chetnie polecitabym ten kierunek kazdemu studentowi
weterynarii.



