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RECENZJA

Olsztyn, 30.03.2026

osiggni¢é naukowych dr n. wet. Radoslawa Wlodzimierza Szalaka w zwigzku

z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

Ocena formalna

Podstawe formalna niniejszej recenzji stanowi pismo Przewodniczacego Rady Dyscypliny
Weterynaria Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (UP Lublin) z dnia 10 lutego 2026 r.
informujace, ze w dniu 05 lutego 2026 r. zostatem powolany przez wspomniang Rad¢ Naukowg
na recenzenta w postepowaniu habilitacyjnym dr n. wet. Radostawa Wlodzimierza Szalaka.

Na podstawie przestanych dokumentéw stwierdzam, ze przestana dokumentacja jest kompletna

i spetnia wymogi formalne.

Recenzje wykonuje na podstawie zasad okreslonych w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571).

Podstawowe dane o Kandydacie
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- Pan dr n. wet. Radostaw Wlodzimierz Szalak jest absolwentem Wydzialu Medycyny
Weterynaryjnej 6wczesnej Akademii Rolniczej w Lublinie (obecnie: Uniwersytet Przyrodniczy
w Lublinie). W 2003 r. ukonczyt studia, uzyskujac tytut zawodowy lekarza weterynarii.

- Po studiach podjat zatrudnienie na stanowisku asystenta w Katedrze Anatomii i Histologii
Zwierzat, Wydzial Medycyny Weterynaryjnej, Akademia Rolnicza w Lublinie (obecnie:
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie).

- W dniu 20 stycznia 2011 r. uzyskal stopien doktora nauk weterynaryjnych na podstawie
rozprawy pt. ,,Jmmunocytochemiczne badania wybranych bialek wigzacych wapn i analiza
morfometryczna hipokampa i zakretu zgbatego dorostego samca szynszyli matej (Chinchilla
lanigera)”, przygotowanej pod kierunkiem prof. dr hab. Jadwigi Jaworskiej - Adamu.
Rozprawa doktorska zostala wyr6zniona na wniosek obu recenzentéw. Kandydat przedtozyl
stosowny dokument potwierdzajgcy nadanie stopnia.

- W 2011 r. awansowal na stanowisko adiunkta naukowo-dydaktycznego (obecnie:
badawczo-dydaktycznego) w Katedrze Anatomii i Histologii Zwierzat, Wydzial Medycyny
Weterynaryjnej, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie. Rownolegle rozwijat kwalifikacje
zawodowe, uzyskujgc specjalizacje z chirurgii weterynaryjnej. Zardbwno wyksztalcenie, jak i
przebieg zatrudnienia wskazuja na konsekwentny rozwoj naukowy i dydaktyczny w obszarze
anatomii, histologii oraz neurobiologii eksperymentalne;.

- Na podstawie przeanalizowanej dokumentacji stwierdzam, ze Kandydat dotychczas nie
ubiegal si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Ocena merytoryczna

Ocena osiagni¢cia naukowego

Pan dr n. wet. Radostaw Wlodzimierz Szalak przedstawil osiggni¢cie naukowe pt.
»Alkaloidy izochinolinowe jako zwigzki biologicznie czynne wplywajace na aktywnos¢
interneuronéw parwalbumino — pozytywnych w hipokampie myszy — implikacja dla
choréb neurodegeneracyjnych”, obejmujace cykl czterech tematycznie spdjnych,
oryginalnych prac badawczych. W trzech z czterech publikacji Kandydat wystepuje jako
pierwszy autor jednoczesnie bedac autorem korespondencyjnym, zas w jednej pracy byt drugim
autorem o réwnorzednym wkladzie (equally contributing), pierwszym z zakresu badan
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immunohistochemicznych. Artykuly ukazaly si¢ w latach 2021-2025 w recenzowanych
czasopismach indeksowanych na liscie Journal Citation Reports (JCR):

1. Effect of Berberine isolated from Barberry species by centrifugal partition
chromatography on memory and the expression of parvalbumin in the mouse
hippocampus proper. Radoslaw Szalak”, Wirginia Kukuta-Koch, Matgorzata Matysek,
Marta Kruk-Stomka, Wojciech Koch, Lidia Czernicka, Daariimaa Khurelbat, Grazyna
Biata, Marcin B. Arciszewski. Int. J. Mol. Sci. 2021 Vol. 22 Issue 9 Article Number 448.
DOI: 10.3390/ijms22094487

2. Magnoflorine from Berberis vulgaris roots—impact on hippocampal neurons in mice
after short-term exposure. Radoslaw Szalak”, Malgorzata Matysek, Maryna Koval,
Marcin Dziedzic, Edyta Kowalczuk-Vasilev, Marta Kruk-Stomka, Wojciech Koch,
Marcin Bartlomiej Arciszewski, Wirginia Kukuta-Koch. Int. J. Mol. Sci. 2023 Vol. 24
Issue 8 Article number 7166. DOI: 10.3390/ijms24087166.

3. A comprehensive assessment of palmatine as anticonvulsant agent —in vivo and in
silico studies. Dorota Nieoczym, Marta Marszalek-Grabska**, Radoslaw Szalak**,
Uday Kundap, Agnieszka A. Kaczor, Tomasz M. Wrdbel, Natalia Kosheva, Atgorzata
Komar, Michal Abram, Camila V. Esquerra, Eric Samarut, Mateusz Pierog, Marcin
Jakubiec, Krzysztof Kaminski, Wirginia Kukula-Koch, Kinga Gawel. Biomed.
Pharmacother. 2024 Vol. 172 Article Number 116234.
DOI: 10.1016/j.biopha.2024.116234.

4. Can magnoflorine improve memory? Immunohistochemical studies on parvalbumin
immunoreactive neurons and fibers of mice hippocampus. Radoslaw Szalak?,
Malgorzata Komar, Edyta Kowalczuk-Vasilev, Marta Kruk-Stomka, Justyna Zagorska,
Marcin Bartlomiej Arciszewski, Marcin Dziedzic, Wojciech Koch, Wirginia Kukula-
Koch. Nutrients 2025 Vol. 17 Issue 1 s. 137. DOI: 10.3390/nul17010137.

}.aczna wartos¢ naukometryczna cyklu wynosi IF = 23,6 oraz 520 punktow MNiSW/MEIN. W
trzech pracach Kandydat jest pierwszym autorem i autorem korespondujacym, a w jednej pracy
wspotautorem o réwnorzednym wkladzie. Juz na tej podstawie mozna stwierdzié, ze jego udziat
W powstaniu osiggniecia byl znaczacy 1 merytorycznie wiodacy, co nalezy ocenié jako wynik
bardzo dobry. Wszystkie publikacje przeszly standardowe, rygorystyczne procedury
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recenzenckie wlasciwe dla czasopism specjalistycznych. Ponizej podkreslam kluczowe
elementy Swiadczace o spdjnosci i warto$cei merytorycznej catego osiagniecia.

e Hipoteza przewodnia: Przedstawione osiagnigcie ma charakter spojny, logiczny
i dobrze osadzony we wspolczesnej problematyce badawczej. Habilitant skoncentrowat
swoje badania na ocenie wplywu wybranych alkaloidéw 1zochinolinowych
pochodzacych z roslin rodzaju ,Berberis” na interneurony parwalbumino-
immunoreaktywne hipokampa myszy. W szczegélnosci przedmiotem zainteresowania
byly berberyna, magnofloryna i palmatyna oraz ich potencjalne znaczenie dla procesow
pamigciowych, neuroprotekcyjnych i przeciwdrgawkowych.

e Cel badan: Cel naukowy cyklu zostal sformulowany w sposob jasny i poprawny
metodologicznie. Kandydat zatozyt, ze alkaloidy izochinolinowe moga wplywaé na
procesy uczenia si¢, pamig¢ i aktywnos¢ drgawkowa poprzez oddziatywanie na liczbe
i morfologi¢ neuronéw PV-IR w hipokampie myszy. Cel ten nalezy uzna¢ za aktualny
1 wazny zar6wno z punktu widzenia morfologii ukladu nerwowego, jak i badan nad
biologicznie czynnymi zwigzkami pochodzenia naturalnego o potencjalnym znaczeniu
neuroprotekcyjnym. Na szczegélne podkreslenie zastuguje trafny wyb6r markeru
badawczego. Parwalbumina jest biatkiem wigzacym wapn, obecnym w populacji
interneuron6w GABA-ergicznych o istotnym znaczeniu dla synchronizacji aktywnosci
neuronalnej, plastycznosci synaptycznej oraz regulacji pobudliwosci sieci
hipokampalnych. Zaburzenia funkcjonowania tych neuronéw maja znaczenie w
patogenezie wielu schorzen neurologicznych i neurodegeneracyjnych. W tym
kontekscie obrana przez Habilitanta problematyka badawcza jest nie tylko uzasadniona,
ale takze poznawczo cenna.

o Zakres i sp6jnos¢ tematyczna: Przedstawiony cykl prac ma charakter spdjny i dobrze
przemyslany. Poszczegolne publikacje nie stanowig przypadkowego zbioru artykutow,
ale tworzg logiczng sekwencj¢ badawcza skoncentrowang wokét jednego problemu
naukowego, jakim jest ocena wplywu wybranych alkaloidéw izochinolinowych,
pochodzgcych z roslin rodzaju Berberis, na populacje interneuronéw parwalbumino-
immunoreaktywnych hipokampa myszy, ze szczegblnym uwzglednieniem ich
znaczenia dla procesow pamieciowych, neuroprotekcji oraz  aktywnosci
przeciwdrgawkowej. Na podkreslenie zastuguje interdyscyplinarny charakter badan,
taczacy anatomig i histologie uktadu nerwowego, immunohistochemie, farmakologie
eksperymentalna, fitochemi¢ oraz elementy farmakokinetyki. Takie ujecie tematu
nalezy uznac za nowoczesne, dojrzate metodologicznie i poznawczo wartosciowe.

Przeglad tematyczny cyklu:
Publikacja (1).
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W pierwszej pracy Habilitant wykazal, ze berberyna wyizolowana z ,,Berberis sibirica”
podawana myszom w dawce 5 mg/kg istotnie poprawia pamig¢ dtugotrwatg w tescie biernego
unikania oraz zwigksza liczbg¢ neuronéw PV-IR w polach CA1-CA3 hipokampa. Jednoczesnie
udokumentowano obecnos¢ berberyny w mézgu i hipokampie, co potwierdza zdolnos$é tego
zwigzku do przekraczania bariery krew-mozg. Wyniki te majg duza warto$¢ poznawcza,
poniewaz wigzg efekt behawioralny z obserwacjami morfologicznymi oraz z danymi
dotyczacymi biodostgpnosci osrodkowej. Praca ta stanowi mocne otwarcie catego cyklu
i dobrze uzasadnia dalszy rozwéj podjetej tematyki.

Publikacja (2).

W drugiej pracy oceniano wplyw krétkotrwalej ekspozycji na magnofloryng wyizolowang z
korzeni ,,Berberis vulgaris”. Wykazano, ze dawki 10 mg/kg i 20 mg/kg zwiekszaja liczbe
neuronow PV-IR i wiokien nerwowych w hipokampie, podczas gdy dawka 50 mg/kg wywoluje
efekt niekorzystny, zwigzany m.in. ze wzrostem markeréw zapalnych. Wyniki te sa bardzo
interesujgce, poniewaz wskazujg na wyrazng zalezno$¢ dawka—efekt oraz na mozliwosé
wystepowania zarowno dziatania korzystnego, jak i potencjalnie niepozadanego. Praca ta wnosi
istotny wklad do poznania biologicznego dziatania magnofloryny i pokazuje, ze ewentualne
zastosowania neuroprotekcyjne tego typu zwigzkOw wymagaja precyzyjnego okreslenia ich
zakresu dawek bezpiecznych i biologicznie skutecznych.

Publikacja (3)

Trzecia publikacja dotyczy palmatyny i jej potencjalnego dziatania przeciwdrgawkowego.
W czgsci odnoszacej si¢ do badan immunohistochemicznych wykazano, ze palmatyna nie
zapobiega utracie neuronéw PV-IR w modelu kindlingu pentylenetetrazolowego i nie dziata
ochronnie na badang populacj¢ interneuronéw hipokampa. Wynik ten, mimo ze nie potwierdza
oczekiwanej hipotezy neuroprotekcyjnej, ma wartos¢ naukowa. Swiadczy o rzetelnosci
badawczej Kandydata i o umiejetnosci formulowania wnioskéw zgodnie z uzyskanymi
wynikami. Praca ta porzadkuje wiedze¢ na temat palmatyny i wskazuje, ze mechanizmy jej
ewentualnego dziatania przeciwdrgawkowego nie musza pozostawaé w bezposrednim zwigzku
z ochrong interneuronéw PV-IR.

Publikacja (4)

W czwartej pracy oceniano wplyw przewleklego podawania magnofloryny na pamigé oraz na
liczbe, wielko$¢ i rozmieszczenie neuronow i wiokien PV-IR w hipokampie myszy. Wykazano,
ze dlugotrwala suplementacja magnofloryny zwigksza liczbe i wielko$¢ neuronéw PV-IR,
a takze wpltywa na widkna PV-IR w wybranych polach hipokampa. Dodatkowo stwierdzono
silng korelacj¢ pomig¢dzy dawka magnofloryny a jej stezeniem w hipokampie. Wyniki te nalezy
uzna¢ za wazne i nowatorskie, poniewaz wzmacniaja wczesniejsze obserwacje dotyczace
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dzialania magnofloryny, a jednoczesnie poszerzajg je o aspekt ekspozycji przewleklej. Praca ta
ma znaczgcg wartosc i stanowi istotne domknigcie cyklu habilitacyjnego.

Znaczenie naukowe i nowatorstwo osiggniecia.

Przedstawiony cykl publikacji ma wyraZnie oryginalny charakter. Nowatorstwo osiggniecia
polega przede wszystkim na ukierunkowaniu badafi na interneurony parwalbumino-
immunoreaktywne jako wazny element oceny dziatania alkaloidow izochinolinowych, na
polaczeniu  badan  morfologicznych,  immunohistochemicznych,  behawioralnych
i farmakokinetycznych oraz na systematycznej ocenie kilku zwigzkéw nalezacych do tej samej
grupy chemicznej. Taki sposéb prowadzenia badan pozwolit Habilitantowi nie tylko opisaé
zmiany zachodzace w hipokampie, ale takze przedstawi¢ je w szerszym kontekscie
funkcjonalnym. Najwazniejsze osiggnigcia poznawcze cyklu obejmujg wykazanie,
ze berberyna i magnofloryna wplywaja na populacj¢ neuronéw PV-IR hipokampa myszy,
potwierdzenie zdolnosci tych zwigzkéw do przekraczania bariery krew-moézg, wykazanie
dawkozaleznego charakteru efektu biologicznego, a takze stwierdzenie, ze palmatyna mimo
aktywnosci przeciwdrgawkowej w niektérych modelach nie wykazuje ochronnego wplywu na
analizowang populacje¢ interneuronéw w modelu kindlingu PTZ. Osiagnigcie to wnosi istotny
wklad do badan nad morfologicznymi wykladnikami dzialania naturalnych zwigzkow
biologicznie czynnych w osrodkowym uktadzie nerwowym.

Nalezy réwnoczesnie zaznaczy¢, ze czg$¢ wnioskdw odnoszacych sie do potencjalnych
implikacji dla choréb neurodegeneracyjnych ma charakter perspektywiczny i wymaga dalszego
potwierdzenia w bardziej zaawansowanych modelach eksperymentalnych. Uwagi te nie
obnizajg jednak wartosci osiagnigcia, lecz wskazuja naturalne kierunki dalszych badan.

Whiosek koncowy.

Na podstawie opisu udzialu autorskiego oraz oswiadczen wspoétautoréw nalezy stwierdzié, ze
wklad dr. Radostawa Szalaka w powstanie cyklu habilitacyjnego byt znaczacy, wiodacy
i merytorycznie kluczowy. Kandydat uczestniczyl w formulowaniu koncepcji badan,
planowaniu eksperymentéw, wykonywaniu analiz immunohistochemicznych
i morfometrycznych, interpretacji wynikéw oraz przygotowaniu manuskryptow. W mojej
ocenie udzial ten jest w pelni wystarczajacy do uznania cyklu za samodzielne osiggnigcie
naukowe Habilitanta.

Ocena pozostalego dorobku naukowego
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1) Catkowity dorobek publikacyjny dr. Radostawa Szalaka obejmuje 40 publikacji naukowych,
w tym 39 prac oryginalnych i 1 prac¢ przegladowa. Laczna warto$¢ naukometryczna dorobku
wynosi IF = 63,541 oraz 1911 punktow MNiSW/MEIN. Po uzyskaniu stopnia doktora
Habilitant opublikowat 32 prace o lacznej wartosci IF = 62,784 oraz 1822 punktow
MNiSW/MEiN. Indeks Hirscha wynosi 6 wedtug Web of Science oraz 7 wedtug Scopus. Liczba
cytowan wynosi odpowiednio 122 i 130, a bez autocytowan 94 i 101. Liczba ta rowniez
wskazuje na obecno$¢ dorobku Kandydata w obiegu naukowym. Wskazniki te nalezy uzna¢ za
zadowalajace i adekwatne do etapu kariery oraz specyfiki dyscypliny weterynaria.

Dorobek ten ma charakter spdjny i rozwijany konsekwentnie po uzyskaniu stopnia doktora.
Szczegoblnie istotne jest, ze zainteresowania naukowe Kandydata majg wyrazng cigglos¢
tematyczna, obejmujgcg badania nad bialkami wiazacymi wapn, morfologia hipokampa
i neuroanatomicznymi podstawami dzialania substancji biologicznie czynnych.

Ocena: warto$ci wskaznikow bibliometrycznych uznaje za adekwatne i potwierdzajgce
stabilng, konsekwentnie rozwijang aktywnos¢ publikacyjna.

2) Wspélprace i mobilno$¢ naukowa.

Na pozytywna ocen¢ zashuguje réwniez aktywnos$¢é naukowa realizowana we wspolpracy z
innymi jednostkami naukowymi. Habilitant wspétpracowat z wieloma osrodkami krajowymi
i zagranicznymi, w tym z Uniwersytetem Medycznym w Lublinie, Uniwersytetem Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie, Uniwersytetem Rzeszowskim, Mongolian National University of
Medical Sciences, Université de Montréal, University of Oslo oraz University of Eastern
Finland. Wspolpraca ta miata charakter rzeczywisty i udokumentowany wspolnymi
publikacjami, udzialem w projektach badawczych, wystapieniami konferencyjnymi oraz
odbytymi stazami naukowymi.

3) Pozyskiwanie finansowania i udzial w projektach.

Kandydat wykazal si¢ rowniez aktywnos$cia projektows, uczestniczac w realizacji projektow
badawczych i skiadajgc wiasne wnioski grantowe. Chociaz czg$¢ z tych projektéw nie uzyskata
finansowania, sam fakt ich przygotowania nalezy oceni¢ pozytywnie jako przejaw aktywnosci
w pozyskiwaniu srodkéw na badania.

4) Dzialalno$¢ recenzyjna.

Dobrze oceniam takze dzialalno$é recenzyjng Habilitanta. W latach 2022-2025 wykonat 14
recenzji naukowych dla czasopism indeksowanych w migdzynarodowych bazach,
publikowanych migdzy innymi przez wydawnictwa MDPI i Springer Open. Tego rodzaju
aktywnos$¢ potwierdza rozpoznawalno$¢ Kandydata w $rodowisku naukowym i jego
kompetencje eksperckie.



|U| UNIWERSYTET
WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
AW

<. WYDZIAE LEKARSKI, COLLEGIUM MEDICUM
Aag®  KATEDRA ANATOMII | HISTOLOGII

\\_ "_‘J /
~ -

5) Whniosek koncowy.

Caloksztalt dorobku dr. n. wet. Radostawa Szalaka pozwala stwierdzi¢, ze jest on badaczem
konsekwentnie rozwijajacym wlasny profil naukowy, zakorzenionym w anatomii, histologii
i neurobiologii eksperymentalnej, a zarazem otwartym na wspotprace interdyscyplinarng. Jego
dorobek po uzyskaniu stopnia doktora jest wyrazny, spojny i merytorycznie warto$ciowy.
Szczegolnie istotne jest to, Ze osiagnigcie habilitacyjne nie ma charakteru przypadkowego, lecz
stanowi rezultat systematycznie rozwijanej linii badawczej, zakorzenionej w wezesniejszych
zainteresowaniach naukowych Kandydata dotyczacych bialek wigzacych wapn i morfologii
hipokampa Przedstawione osiggniecia i aktywno$¢ publikacyjna predestynujg Jego do
ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

Ocena dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i organizacyjnego

1) Dorobek dydaktyczny dr. Radostawa Szalaka nalezy oceni¢ wysoko. Kandydat koordynowat
kilka przedmiotow dydaktycznych, prowadzil ¢wiczenia i wyklady na réznych kierunkach
studiéw, a takze uczestniczyt w ksztalceniu studentéw anglojezycznych. Na szczegdlne
podkreslenie zastuguje jego rola pomystodawcy i koordynatora przedmiotu ,,Anatomia
chirurgiczna matych zwierzat”. Zakres prowadzonych zaje¢ $wiadczy o duzym doswiadczeniu
dydaktycznym oraz o ugruntowanej pozycji w strukturze dydaktycznej jednostki.

2) W zakresie dzialalnosci organizacyjnej Kandydat byl czlonkiem Rady Wydzialu oraz
komitetéw organizacyjnych konferencji naukowych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym.

3) Jego aktywno$¢ popularyzatorska obejmuje udzial w Lubelskim Festiwalu Nauki, Dniach
Otwartych Uniwersytetu Przyrodniczego oraz prowadzenie warsztatoéw dla mtodziezy szkolne;.
Za dzialalno$é¢ te zostal wyrdzniony przez wiladze uczelni oraz przedstawicieli samorzgdu.
Catos¢ tej aktywnosci nalezy oceni¢ pozytywnie.

Konkluzja i ocena koncowa.

Dr n. wet. Radostaw Szalak przedstawia sylwetke badacza konsekwentnie rozwijajacego
wiasny profil naukowy, osadzonego w anatomii, histologii i neurobiologii eksperymentalnej, a
jednocze$nie otwartego na wspoélprace interdyscyplinarng. Przedstawione osiagnigcie
habilitacyjne ma charakter spojny, oryginalny i merytorycznie wartosciowy. Wnosi ono istotny
wklad do rozwoju badan nad wplywem alkaloidéw izochinolinowych na populacje
interneuron6éw parwalbumino-immunoreaktywnych hipokampa myszy, a tym samym do
rozwoju dyscypliny weterynaria.
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Dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny Kandydata po uzyskaniu stopnia doktora
oceniam pozytywnie. Kandydat wykazat si¢ takze istotng aktywnoscia naukowg realizowang

we wspolpracy z wigcej niz jedna jednostka naukowa
Whiosek koncowy

Po zapoznaniu si¢ z caloscig dokumentacji stwierdzam, ze osiggniecie naukowe dr. n. wet.
Radostawa Szalaka zatytulowane ,,Alkaloidy izochinolinowe jako zwiazki biologicznie
czynne wplywajgce na aktywno§¢ interneuronéw parwalbumino-pozytywnych w
hipokampie myszy — implikacja dla choréb neurodegeneracyjnych” stanowi istotny wkiad
w rozwoj dyscypliny weterynaria. Jego dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny po
uzyskaniu stopnia doktora oceniam pozytywnie.

W mojej ocenie dr n. wet. Radoslaw Szalak spelnia wymagania okreslone w art. 219 ust.
1 pkt 2 i 3 ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce, stawiane kandydatom do
stopnia doktora habilitowanego. Rekomenduj¢ pozytywng ocen¢ dorobku i wnioskuje
zatem o nadanie dr. n. wet. Radoslawowi Szalakowi stopnia doktora habilitowanego w
dyscyplinie weterynaria.
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