Sprawozdanie ze stazu absolwenckiego

Nazywam sie Julia Guzinska i jestem absolwentkg kierunku weterynaria na Wydziale
Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. W okresie lipiec -
pazdziernik 2025 odbytam 3 - miesieczny staz absolwencki w ramach programu Erasmus+
w Clinica Veterinaria Serpa Pinto w Porto, w Portugalii.

Na udziat w stazu w ramach programu Erasmus+ zdecydowatam sie, poniewaz chciatam
zdoby¢ wiekszg pewnosc siebie i obycie w pracy klinicznej, a takze rozwing¢ swoje
umiejetnosci w srodowisku miedzynarodowym. Zalezato mi na tym, by po zakonczeniu
studiow zyskaé¢ doswiadczenie praktyczne w innym kraju i lepiej pozna¢ realia pracy lekarza
weterynarii poza Polska.

Clinica Veterinaria Serpa Pinto to niewielka klinika dla pséw i kotoéw, w ktorej na co dzien
pracuje jedna lekarka weterynarii oraz techniczka weterynarii. W wybrane dni tygodnia w
klinice przyjmowali rowniez lekarze z zewnatrz — specjalisci z zakresu kardiologii,
diagnostyki obrazowej czy chirurgii.

Miejsce stazu znalaztam samodzielnie, wyszukujgc kliniki w Internecie. Na miejsce
doleciatam samolotem linii Ryanair. Zakwaterowanie znalaztam za posrednictwem strony
Uniplaces, ktéra zapewnia bezpieczne i zweryfikowane oferty mieszkan.

W pracy zostatam przyjeta bardzo serdecznie. Caty zesp6t byt mity, otwarty i pomocny.
Komunikacja odbywata sie w jezyku angielskim - caty zespét postugiwat sie nim biegle,
dzieki czemu wspotpraca przebiegata bezproblemowo. Od pierwszych dni czutam wsparcie
ze strony personelu, ktory chetnie dzielit sie wiedzg i doswiadczeniem oraz cierpliwie
odpowiadat na wszystkie moje pytania.

Podczas stazu uczestniczytam w codziennej pracy kliniki, wykonujgc réznorodne obowigzki.
Poszerzytam swojg wiedze teoretyczng, ale przede wszystkim rozwinetam umiejetnosci
praktyczne — nauczytam sie sprawniej wykonywac¢ standardowe procedury, takie jak badania
kliniczne, pobieranie prébek krwi, zaktadanie wenflonéw, prowadzenie ptynoterapii czy
obstuga sprzetu laboratoryjnego. Miatam okazje wykonac rowniez swoje pierwsze
samodzielne zabiegi chirurgiczne, m.in. kastracje oraz scaling i ekstrakcje zebdw u pséw i
kotéw. Asystowatam roéwniez przy badaniach ultrasonograficznych, konsultacjach
kardiologicznych oraz zabiegach chirurgicznych.

Staz w Clinica Veterinaria Serpa Pinto byt dla mnie niezwykle wartoSciowym
doswiadczeniem zawodowym. Praca w matym, zgranym zespole pozwolita mi na petne
zaangazowanie sie w kazdy etap leczenia pacjenta - od przyjecia i diagnostyki po leczenie i
wypis. Dzigki temu zyskatam pewnos¢ siebie, samodzielnosc¢ i wieksze poczucie
odpowiedzialno$ci za powierzane mi zadania.

Jesli chodzi o zycie w Porto, bardzo dobrze wspominam ten okres. Porto to stosunkowo
niewielkie, spokojne i urokliwe miasto, z pieknym centrum petnym kolorowych kamienic,
zabytkowych kosciotow, parkow i malowniczych widokéw. Portugalczycy okazali sie
niezwykle sympatyczni i zyczliwi, a zycie w miescie byto spokojne i komfortowe.



Pobyt w Portugalii pozwolit mi nie tylko zdoby¢ cenne umiejetnosci zawodowe, ale rowniez
znaczgco wzbogacit méj rozwdéj osobisty. Zyskatam wiekszg samodzielnosé, poczucie
zaradnosci oraz pewnos¢, ze poradze sobie w roznorodnych sytuacjach i Srodowiskach.
Wyjazd zmusit mnie do wyjscia ze strefy komfortu, rozwijat umiejetnos¢ rozwigzywania
problemow oraz nawigzywania nowych relacji. Jednoczesnie, dzieki spedzonemu za granicg
czasowi i obserwacji innych kultur, poczutam silniejsze zwigzanie z mojg ojczyzng. To juz
moj trzeci wyjazd w ramach programu Erasmus+ i dzieki tym doswiadczeniom mogtam
dostrzec jak unikatowa jest Polska - jej kultura, tradycje i zwyczaje. Poznanie portugalskiej
codziennosci, ludzi i ich obyczajéw byto dla mnie cennym doswiadczeniem, ktére pozwolito
mi poszerzy¢ perspektywe i lepiej rozumieé¢ réznorodnos¢ kulturows.



