
Sprawozdanie ze stażu absolwenckiego  

Nazywam się Julia Guzińska i jestem absolwentką kierunku weterynaria na Wydziale 

Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. W okresie lipiec - 

październik 2025 odbyłam 3 - miesięczny staż absolwencki w ramach programu Erasmus+ 

w Clínica Veterinária Serpa Pinto w Porto, w Portugalii.  

Na udział w stażu w ramach programu Erasmus+ zdecydowałam się, ponieważ chciałam 

zdobyć większą pewność siebie i obycie w pracy klinicznej, a także rozwinąć swoje 

umiejętności w środowisku międzynarodowym. Zależało mi na tym, by po zakończeniu 

studiów zyskać doświadczenie praktyczne w innym kraju i lepiej poznać realia pracy lekarza 

weterynarii poza Polską. 

Clínica Veterinária Serpa Pinto to niewielka klinika dla psów i kotów, w której na co dzień 

pracuje jedna lekarka weterynarii oraz techniczka weterynarii. W wybrane dni tygodnia w 

klinice przyjmowali również lekarze z zewnątrz – specjaliści z zakresu kardiologii, 

diagnostyki obrazowej czy chirurgii. 

Miejsce stażu znalazłam samodzielnie, wyszukując kliniki w Internecie. Na miejsce 

doleciałam samolotem linii Ryanair. Zakwaterowanie znalazłam za pośrednictwem strony 

Uniplaces, która zapewnia bezpieczne i zweryfikowane oferty mieszkań. 

W pracy zostałam przyjęta bardzo serdecznie. Cały zespół był miły, otwarty i pomocny. 

Komunikacja odbywała się w języku angielskim - cały zespół posługiwał się nim biegle, 

dzięki czemu współpraca przebiegała bezproblemowo. Od pierwszych dni czułam wsparcie 

ze strony personelu, który chętnie dzielił się wiedzą i doświadczeniem oraz cierpliwie 

odpowiadał na wszystkie moje pytania. 

Podczas stażu uczestniczyłam w codziennej pracy kliniki, wykonując różnorodne obowiązki. 

Poszerzyłam swoją wiedzę teoretyczną, ale przede wszystkim rozwinęłam umiejętności 

praktyczne – nauczyłam się sprawniej wykonywać standardowe procedury, takie jak badania 

kliniczne, pobieranie próbek krwi, zakładanie wenflonów, prowadzenie płynoterapii czy 

obsługa sprzętu laboratoryjnego. Miałam okazję wykonać również swoje pierwsze 

samodzielne zabiegi chirurgiczne, m.in. kastracje oraz scaling i ekstrakcje zębów u psów i 

kotów. Asystowałam również przy badaniach ultrasonograficznych, konsultacjach 

kardiologicznych oraz zabiegach chirurgicznych. 

Staż w Clínica Veterinária Serpa Pinto był dla mnie niezwykle wartościowym 

doświadczeniem zawodowym. Praca w małym, zgranym zespole pozwoliła mi na pełne 

zaangażowanie się w każdy etap leczenia pacjenta - od przyjęcia i diagnostyki po leczenie i 

wypis. Dzięki temu zyskałam pewność siebie, samodzielność i większe poczucie 

odpowiedzialności za powierzane mi zadania. 

Jeśli chodzi o życie w Porto, bardzo dobrze wspominam ten okres. Porto to stosunkowo 

niewielkie, spokojne i urokliwe miasto, z pięknym centrum pełnym kolorowych kamienic, 

zabytkowych kościołów, parków i malowniczych widoków. Portugalczycy okazali się 

niezwykle sympatyczni i życzliwi, a życie w mieście było spokojne i komfortowe.  



Pobyt w Portugalii pozwolił mi nie tylko zdobyć cenne umiejętności zawodowe, ale również 

znacząco wzbogacił mój rozwój osobisty. Zyskałam większą samodzielność, poczucie 

zaradności oraz pewność, że poradzę sobie w różnorodnych sytuacjach i środowiskach. 

Wyjazd zmusił mnie do wyjścia ze strefy komfortu, rozwijał umiejętność rozwiązywania 

problemów oraz nawiązywania nowych relacji. Jednocześnie, dzięki spędzonemu za granicą 

czasowi i obserwacji innych kultur, poczułam silniejsze związanie z moją ojczyzną. To już 

mój trzeci wyjazd w ramach programu Erasmus+ i dzięki tym doświadczeniom mogłam 

dostrzec jak unikatowa jest Polska - jej kultura, tradycje i zwyczaje. Poznanie portugalskiej 

codzienności, ludzi i ich obyczajów było dla mnie cennym doświadczeniem, które pozwoliło 

mi poszerzyć perspektywę i lepiej rozumieć różnorodność kulturową. 

 


