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Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego, organizacyjnego oraz
popularyzatorskiego dr n. wet. Matgorzaty Anny Komar przedstawionego
wraz z oceng osiggniecia naukowego, pt.: ,, Wptyw wybranych roslin
jadalnych na neurony hipokampa szczura w modelach cukrzycy, otytosci i
neurotoksycznosci kadmu”, przeprowadzona w ramach postepowania o
nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk weterynaryjnych.

Podstawowe dane o kandydatce

Dr n. wet. Matgorzata Anna Komar (de domo Matysek) jest absolwentkg macierzystego
Wydziatu (studia w latach 1993-1999), tj.: Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej Akademii Rolniczej w
Lublinie (dzis: Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie). Tytut zawodowy lekarza weterynarii habilitantka
uzyskata dnia 1 lipca 1999 roku.

W roku 2008 otrzymata stopien naukowy doktora nauk weterynaryjnych, na podstawie
rozprawy doktorskiej, pt.: ,Rozwéj przedmurza (claustrum) w zyciu ptodowym $wini domowej (Sus
domestica)”, potwierdzony zatgczonym do dokumentacji Dyplomem Doktora Nauk Weterynaryjnych,
specjalno$¢ — anatomia zwierzat z dnia 27 marca 2008 r.

W latach 2000-2009 dr n. wet. Matgorzata Anna Komar byta zatrudniona na stanowisku
asystenta w Katedrze Anatomii i Histologii Zwierzat, Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej, Akademii
Rolniczej (obecnie Uniwersytetu Przyrodniczego) w Lublinie.

Od 2009 roku dr n. wet. Matgorzata Anna Komar jest zatrudniona na stanowisku adiunkta
badawczo-dydaktycznego w Katedrze Anatomii i Histologii Zwierzat, Wydzialu Medycyny
Weterynaryjnej, Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie.



Na postawie przekazanych recenzentowi dokumentéw stwierdzam, ze dr n. wet. Matgorzata
Anna Komar nie wystepowata dotad z wnioskiem o nadanie jej stopnia naukowego doktora
habilitowanego.

Podstawa prawna wykonania recenzji:

e Art. 221 ust. 5 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.
U.z2024r., poz. 1571),

e Uchwata Rady Dyscypliny Weterynaria Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie o wszczeciu
postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
weterynaryjnych dr n. wet. Matgorzacie Annie Komar z dnia 23 czerwca 2025r.,

e Decyzja Rady Doskonatosci Naukowej o powotaniu sktadu komisji habilitacyjnej oraz
recenzentéw komisji z dnia 10 wrzesnia 2025 .,

e Uchwata Rady Dyscypliny Weterynaria Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w sprawie
powotania komisji habilitacyjnej w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego dr n. wet. Matgorzacie Annie Komar z dnia 30 paZdziernika 2025r.,

e Pismo informacyjne Przewodniczacego Rady Dyscypliny Weterynaria Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie prof. dr. hab. Anety Nowakiewicz z dnia 7 listopada 2025 r.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.z 2024 r.,
poz. 1571), ktore okreslajg warunki nadania stopnia doktora habilitowanego i sg to in extenso:

1. Stopien doktora habilitowanego nadaje sie osobie, ktéra:
1) posiada stopien doktora;
2) posiada w dorobku osiggniecia naukowe albo artystyczne, stanowigce znaczny wktad w
rozwoj okreslonej dyscypliny, w tym co najmniej:

a) 1 monografie naukowa wydang przez wydawnictwo, ktére w roku opublikowania
monografii w ostatecznej formie bylo ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. a, lub

b) 1 cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych w
czasopismach naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji
miedzynarodowych, ktére w roku opublikowania artykutu w ostatecznej formie byly ujete
w wykazie sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2
pkt 2 lit. b, lub

c) 1 zrealizowane oryginalne osiggniecie projektowe, konstrukcyjne, technologiczne lub
artystyczne;

3) wykazuje sie istotng aktywnoscig naukowgq albo artystyczng realizowang w wiecej niz
jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnosci zagranicznej.

2. Osiggniecie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 2, moze stanowi¢ czes¢ pracy zbiorowej, jezeli
opracowanie wydzielonego zagadnienia jest indywidualnym wktadem osoby ubiegajacej sie o
stopien doktora habilitowanego.

3. Obowiazek publikacji nie dotyczy osiggniec, ktérych przedmiot jest objety ochrong informacji
niejawnych.



Jako recenzent stwierdzam, ze przedstawione przez habilitantke dokumentacja zawiera Dyplom
nadania stopnia doktora nauk oraz podlegajace ocenie osiggnigcie naukowe, stanowigce znaczacy
wktad w rozwdj dyscypliny weterynaria, w postaci cyklu powigzanych tematycznie czterech artykutéw
naukowych opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych i zamieszczonych w liscie
czasopism naukowych MNiSW, wraz z o$wiadczeniami wspétautoréw oraz z wyszczegélnieniem roli
jaka w jego powstaniu petnita dr n. wet. Matgorzata Anna Komar. W zwiagzku z powyiszym, na
podstawie umowy prawnej zawartej z Uniwersytetem Przyrodniczym w Lublinie, wykonatem ocene
tego osiagniecia oraz catego dorobku habilitantki.

Ocena osiggnigcia naukowego, pt.: ,,Wptyw wybranych roélin jadalnych na neurony hipokampa
szczura w modelach cukrzycy, otytosci i neurotoksycznosci kadmu”

Na osiggniecie naukowe dr n. wet. Maigorzaty Anny Komar przedstawione do oceny w
ramach postepowania habilitacyjnego sktadaja sie cztery prace oryginalne opublikowane w
czasopismach naukowych z listy JCR i s3 to:

e Matysek M., Mozel S., Szalak R., Zacharko-Siembida A. Obszanska K., Arciszewski MB. Effect
of feeding with bilberry fruit on the expression pattern of aCaMKIl in hippocampal neurons
in normal and diabetic rats. Pol J Vet Sci 2017 Vol. 20, No. 2, 313-319. doi: 10.1515/pjvs-
2017-0038. MNiSW 20 pkt., IF 2017 0,839;

e Matysek M., Borowiec K., Szwajgier D., Szalak R., Arciszewski MB. Insulin receptors in the CA1
field of hippocampus and selected blood parameters in diabetic rats fed with bilberry fruit.
Ann Agric Environ Med. 2021 Sep 16;28(3):430-436. doi: 10.26444/aaem/128879. MNiSW
100 pkt., IF 2021 1,603 ;

e Matysek M., Kowalczuk-Vasilev E., Szalak R, Baranowska-Wdjcik E., Arciszewski MB.,
Szwajgier D. Can Bioactive Compounds in Beetroot/Carrot Juice Have a Neuroprotective
Effect? Morphological Studies of Neurons Immunoreactive to Calretinin of the Rat
Hippocampus after Exposure to Cadmium. Foods. 2022 Sep 10;11(18):2794. doi:
10.3390/foods11182794. MNiSW 100 pkt., IF 2022 5,2;

e Komar M., Michalak-Majewska M., Szalak R., Wawrzyniak A., Gustaw W., Radzki W.,
Arciszewski MB. Onion peel powder’s impact on the leptin receptors in the hippocampus of
obese rats. Appl. Sci. 2025, 15(4),1768; doi: 10.3390/app15041768. MNiSW 100 pkt., IF 2025
2,5,

taczny wspétczynnik wptywu wniést 10,142 (320 pkt. MNiSW). We wszystkich czterech publikacjach
habilitantka jest pierwszym autorem oraz posiada role wiodgcg. Deklarowany zgodnie z
oswiadczeniami wspdétautoréw udziat habilitantki w w/w pracach naukowych wynosi nie mniej niz
65%.

Zadaniem dr n. wet. Matgorzaty Anny Komar byto: opracowanie koncepcji badawczej oraz
wspéttworzenie metodologii; odpowiedzialnos¢ za przeprowadzenie badan eksperymentalnych oraz
zbieranie i analiza danych eksperymentalnych, w tym za analiza immunohistochemiczna mézgéw
szczuréw; opracowanie zatozen dotyczacych wptywu bioaktywnych sktadnikéw soku pochodzenia
roslinnego na neuroprotekcje w hipokampie szczura; opracowanie, interpretacja i wizualizacja
wynikéw; przygotowanie draftu manuskryptu oraz finalna redakcja manuskryptu z uwzglednieniem
uwag recenzentéw; koordynacja realizacji projektu oraz nadzér jego przebieg; funkcja autora
korespondencyjnego w przypadku dwéch z czterech prac.



W autoreferacie zamieszczono wyczerpujacy podrozdziat (Wstep) opisujacy stan zastany
wiedzy, tto prowadzonych badan oraz jasno sformutowano ich cel. Podrozdziat ten dowodzi rowniez
dogtebnej znajomosci poruszanego tematu oraz skutecznego potgczenia dociekarn naukowych o
charakterze morfologicznym z fizjologicznymi i patologicznymi aspektami prowadzonych badan z
wykorzystaniem modelowych zwierzat laboratoryjnych. Habilitantka zamiedcita we wstepie:
charakterystyke substancji pochodzenia roslinnego wykorzystanych w badaniach; opis istotnosci
struktur hipokampa w fizjologii i patologii (cukrzycy, otytosci i zatrucia kadmem).

Kolejny podrozdziat (Szczegétowe cele badawcze) jasno formutuje cel prowadzonych badan
okreslajac je jako:

e immunohistochemiczng ocene stopnia ekspresji aCaMKIl w hipokampie szczuréw z cukrzyca
oraz okreslenie czy suplementacja boréwka czarng wptywa na zmiany strukturalne w obrebie
neurondéw hipokampa wykazujac potencjalne dziatanie neuroochronne,

e immunohistochemiczng ocene wptywu cukrzycy na ekspresje receptoréow insulinowych (InRs)
w hipokampie szczura oraz okreslenie czy suplementacja boréwka czarng wykazuje
potencjalne wiasciwosci neuroprotekcyjne poprzez modulowanie zmian w ekspresji InRs i
wspieranie mechanizmow insulinowrazliwosci w OUN,

e immunohistochemiczng ocene wptywu przewlektej ekspozycji jonéw kadmu (Cd**) na
ekspresje kalretyniny w neuronach hipokampa szczura oraz okreslenie czy suplementacja
sokiem z buraka i marchwi moze przeciwdziata¢ indukowanym zmianom, wykazujac
potencjalne wiasciwosci neuroprotekcyjne,

e immunohistochemiczng ocene wptywu diety wysokottuszczowej na ekspresje receptoréw
leptynowych (LepR) oraz gestosc¢ astrocytéw w polu CA1 hipokampa szczura oraz okreslenie
czy suplementacja proszkiem z tusek cebuli moze modulowaé zmiany stopnia ekspresji tych
receptorow, wspierajgc mechanizmy neuroplastyczne w warunkach otytosci.

Trzeci podrozdziat (Syntetyczne omdwienie publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe)
przedstawia esencjonalny opis uzyskanych wynikéw, ktére opublikowano w poszczegdinych pracach
oryginalnych wchodzacych w skfad ocenianego osiggniecia.

W koricu podrozdziat (Podsumowanie wynikdw i wnioski) jest poswiecony syntetycznemu
podsumowaniu catego osiggniecia stanowigc, ze:

e boréwka czarna, stosowana w modelu cukrzycy, wptyneta na stopien ekspresji receptorow
insulinowych oraz aCaMKIl w neuronach hipokampa, co moze wskazywac na jej mozliwy
udziat w molekularnych mechanizmach adaptacyjnych obejmujacych regulacje sygnalizacji
metabolicznej i gospodarki wapniowej,

e proszek z tusek cebuli w diecie szczuréw otytych wptywat na poziom ekspresji receptoréow
leptynowych oraz gestos¢ astrocytdow, co moze sugerowac jego udzial w neuroregulacji i
ograniczaniu efektow leptynoopornosci,

e sok z buraka i marchwi wptywat na ekspresje kalretyniny w neuronach hipokampa u szczuréw
eksponowanych na kadm, co moze $wiadczy¢ o jego dziataniu ochronnym wobec uktadu
nerwowego w warunkach neurotoksycznosci.

Nalezy podkresli¢, ze sama organizacja prowadzonych badan, jak i wyznaczony dla nich cel nosi
znamiona intencji wypetnienia luki w piSmiennictwie naukowym tematu. Dlatego tez nalezy je uznac
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za istotny, nowatorski i interdyscyplinarny wktad w rozwéj nauk weterynaryjnych. Jasno wykazano,
ze wybrane do analizy rosliny jadalne (zawarte w nich zwigzki bioaktywne) mogg nie tylko
modulowac ekspresje receptoréw insulinowych i leptynowych oraz biatek kalretyniny i aCaMKIl, ale i
wptywaé na gestos¢ astrocytow w obrebie hipokampa szczura w modelach cukrzycy, otytosci i
ekspozycji na kadm. Habilitantka wskazuje na potencjalny ich udziat w mechanizmach wspierajgcych
neuroprotekcje w warunkach zaburzern metabolicznych i neurotoksycznych. Autoreferat opatrzono
odsytaczami do 82 pozycji pismiennictwa.

Niniejszym stwierdzam, ze przedstawiony przez dr n. wet. Matgorzate Anne komar cykl czterech
publikacji naukowych jest powigzany ze sob3 tematycznie, stanowi zwarte opracowanie catosci
zagadnienia oraz wnosi znaczacy wktad w rozwaj dyscypliny weterynaria.

Ocena dorobku naukowego

Dr n. wet. Matgorzata Komar jest wspdtautorkg 36 publikacji naukowych, w tym 7 przed
uzyskaniem stopnia naukowego doktora nauk weterynaryjnych (2 z listy JCR) oraz 29 po uzyskaniu
stopnia naukowego dr n. wet. (23 z listy JCR). W przypadku 9 z nich jest pierwszg autorka. Zgodnie z
punktacjg czasopism naukowych MNiSW habilitantka uzyskata 1777 pkt, a taczna wartosé
wspéiczynnika wptywy (IF) wynosi 51,983, z czego poza pracami naukowymi wskazanymi jako
osiggniecie naukowe (IF 10,142 i 320 pkt), pozostaje IF 41,814 i 1457 pkt. Ponadto, habilitantka jest
wspotautorkg 36 doniesieri konferencyjnych prezentowanych w trakcie konferencji naukowych
krajowych i miedzynarodowych w postaci posteréw (29) oraz doniesien ustnych (7). Powyisze dane
wskazujg na znaczacy wzrost aktywnosci naukowej habilitantki po osiggnieciu stopnia naukowego
doktora nauk weterynaryjnych.

Nalezy zaznaczy¢, ie dorobek naukowy habilitantki koncentruje sie wokét zagadnien
zwigzanych z anatomig, immunohistochemia oraz morfologiag osrodkowego uktadu nerwowego
zwierzat. Pozwala to stwierdzi¢, iz aktywnos¢ naukowa habilitantki jest dos¢ zogniskowana, nie
noszac cech ani dorobku rozporoszonego, ani tez przejawdw zainteresowania kilkoma, jasno
zdefiniowanymi dziedzinami nauki. Nie nalezy poczytywac tego faktu jako wady, a jedynie jako jasne
okreslenie zainteresowan badawczych nie wykraczajacych poza gtéwny nurt prowadzonych badan.
Habilitantka jest pierwszg autorka dziewieciu publikacji naukowych, co stanowi ok. catego 25%
dorobku publikacyjnego. Poniewaz niekoniecznie tzw. ,pierwsze autorstwo” stanowi o najwiekszym
wkfadzie w badania naukowe, ich opracowanie i publikacje, uznaje wspomniang warto$é¢ za
zadawalajaca. Z drugiej strony patrzac, cztery sposréd prac pierwszego autorstwa wchodza w skfad
ocenianego osiagniecia naukowego, a liczba pozostatych prac pierwszego autorstwa w dorobku
habilitantki wynosi jedynie pie¢. Zmusza to do oceny dorobku, bioragc pod uwage wspomniane
kryterium, jako tylko dostateczny. Jednak nalezy podkresli¢, ze wiekszos$é publikacji naukowych (25
publikacji) spotkato sie z przyjeciem do druku w czasopismach naukowych z listy JCR, co wydatnie
potwierdza ich wartos¢ naukowa. Tym bardziej, ze wraz z postepem listy dorobku naukowego
habilitantki dostrzec mozna istotny wzrost znaczenia wynikéw prowadzonych przez nig badan,
przejawiajacy sie ich publikacja w renomowanych czasopismach naukowych, tj.: Applied Science (IF
2,679) w roku 2000, International Journal of Molecular Sciences (IF 6,208) w roku 2021, Foods (IF
5,200) w roku 2022, International Journal of Molecular Sciences (IF 4,900) z roku 2023, Biomedicine
and Pharmacotherapy (IF 6,900) z roku 2024 czy Nutrients (IF 4,800) z roku 2025. Nalezy dodaé, ze
piec z szesciu redakcji wymienionych czasopism nalezy do wydawnictwa MDPI, czego jednoczeénie



nie uznaje za umniejszajagce wartosci wymienionych publikacji. Postanowitem jednak to wskazac,
gdyz w réznych osrodkach naukowych naszego kraju panujg odmienne i czesto krzywdzace zasady
oceny publikacji naukowych w czasopismach wydawnictwa MDPI. Ze swojego doswiadczenia
dotyczacego wykonywania recenzji prac naukowych zaréwno dla MDPI, jak i innych wydawnictw, np.:
Elsevier, Springer czy Wiley, ktére konsolidujg réwniez szereg tytutéw czasopism, pragne potwierdzi¢
swoje dogtebne przekonanie o réwnej rzetelnosci wykonywanych recenzji i komplementarnym
przebiegu catego procesu publikacyjnego. Dlatego uznaje dorobek naukowy habilitantki za istotny,
cho¢ nie imponujacy. Wydaje sie, ze brakuje w nim tematéw pobocznych, swiadczacych o
wszechstronnym zainteresowaniu naukowym habilitantki. Jednak trudno dzi$ uznaé to za wade
uniemozliwiajgca osiggniecie znaczagcego wptywu na rozwdj nauki, w tym nauk weterynaryjnych.

Dodatkowo nalezy znaczyé, ze habilitantka byta cztonkinig konsorcjum badawczego, POIG
01.01.02-00-061/09, tj.: ,Nowa zywno$¢ bioaktywna o zaprogramowanych wiasciwosciach
prozdrowotnych”, finansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej w charakterze wykonawcy. Wskazuje
to na wiecej niz umiarkowane zainteresowanie habilitantki pozyskiwaniem srodkéw finansowych na
badania naukowe. Habilitantka nie byta niestety powierniczka $rodkéw finansowych na realizacje
wiasnego projektu badawczego, tzw. ,kierownikiem grantu”, jednak nie jest to warunek sine equa
non w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Ponadto, habilitantka jest autorka prac naukowych o charakterze przegladowym (2).
Potwierdza to dogtebng znajomos¢ tematu badan, ktérym poswiecita sie ona w toku swojej pracy
oraz moze by¢ uznane za che¢ kompilacji wynikéw badan prowadzonych w temacie.

Z zamieszczonej w dokumentacji oceny bibliometrycznej wynika, ze habilitantka posiada
dorobek naukowy o wartosciach: IF réwnej 51,983 oraz liczbie cytowan (bez autocytowan) réwnej 57
wg Web of Science i 67 wg Scopus. Habilitantka wykonata 81 ocen recenzenckich prac naukowych.
Brata réwniez udziat w trzech zespotach badawczych w ramach macierzystej uczelni oraz o$miu w
ramach wspétpracy naukowej z o$rodkami krajowymi i zagranicznymi. Indeks Hirscha wg Web of
Science oraz Scopus wynosi 6. Ten ostatni przejaw dziatalnosci naukowej zastuguje na docenienie
poprzez wykazanie w recenzji explicite.

Habilitantka wykazata swdj udziat w trzech zespotach badawczych macierzystej uczelni, tj.:
Katedry Biotechnologii, Mikrobiologii i Zywienia Czlowieka, Katedry Technologii Zywnosci
Pochodzenia Ro$linnego i Gastronomii oraz Instytutu Zywienia Zwierzat i Bromatologii, Zaktadu
Bromatologii i Fizjologii Zywienia. Brata réwniez udziat w zespotach badawczych w ramach innych
uczelni, tj.: Kolegium Nauk Medycznych, Instytutu Nauk Medycznych, Uniwersytetu Rzeszowskiego;
Zaktadu Farmakognozji z Ogrodem Ro$lin Leczniczych, Wydziatu Farmaceutycznego, Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie; Zaktadu Dydaktyki i Symulacji Medycznej, Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie; Katedry Fizjologii Zwierzat i Farmakologii, Wydziatu Biologii i Biotechnologii, UMCS w
Lublinie; Department of Pharmaceutical Chemistry and Pharmacognosy, Mongolian National
University of Medical Sciences, Ulaanbaatar, Mongolia; Centre for Molecular Medicine, University of
Oslo Oslo, Norway; School of Pharmacy, University of Eastern Finland, Kuopio, Finland;
Neurosciences Department, University of Montreal, QC, Canada. Zapewne dotyczyty one
zainteresowann naukowych habilitantki. Cztery sg osrodkami zagranicznymi (Kanada, Norwegia,
Finlandia i Mongolia). Nalezy doceni¢ aktywnos$¢ habilitantki w tym zakresie oraz jej mobilnos¢
naukowa w ramach prowadzonych badarn. Zdziwienie jedynie dziwi trzecia placéwka, tj.: Zaktad



Dydaktyki i Symulacji Medycznej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, poniewaz aktywnos¢ ta, moim
zdaniem, winna by¢ wykazana wsrdd osiggnie¢ dydaktycznych.

Habilitantka odbyta rowniez trzy staze naukowe i dydaktyczne (jeden zagraniczny), ktérych
tematem byly: morfologia obwodowego uktadu nerwowego zwierzat domowych, histometria oraz
preparatyka anatomiczna. Objety one jedynie 86 dni i wydaje sie, ze byly bardziej zwigzane 2
doskonaleniem warsztatu badawczego i dydaktycznego a nie z bezposrednim prowadzeniem badan
naukowych. Pozawalam sobie na zaklasyfikowanie ich jako staze w ograniczony sposdb wptywajgce
na prowadzone przez habilitantke badania a jedynie doskonalgce podstawowy warsztat badawczy.

Habilitantka byta promotorem pomocniczym w ramach jednej pracy doktorskiej, pt.:
»Ekspresja receptoréw purynowych P2X2 w centralnym i obwodowym uktadzie nerwowym s$wini
domowej”. Pozwala to stwierdzi¢, ze zna ona obowigzki promotora i opiekuna naukowego a fakt, ze
przewdd doktorski zakorczyt sie publiczng obrona rozprawy doktorskiej potwierdza, ze powierzone
jej obowigzki wykonata skutecznie.

Habilitantka petnita funkcje guest editor'a dla czasopisma naukowego Applied Science w
wydaniu specjalnym, pt.: ,Dietary Bioactive Compounds and Their Neuroprotective Potential”.
Réwniez tutaj nalezy doceni¢ pozycje naukowa habilitantki w Swiecie wspétczesnej nauki.

Ponadto, dr n. wet. Matgorzata Anna Komar od roku 2000 jest cztonkinig Polskiego
Towarzystwa Anatomicznego, Oddziat w Lublinie. Jest to jedyna organizacja o charakterze
naukowym, ktorg wskazata habilitantka w zatgczniku 4 (Wykaz osiggnie¢ naukowych albo
artystycznych). Nieco dziwi, ze pracownik badawczo-dydaktyczny, z wyksztatcenia lekarz weterynarii,
z tak dtugim stazem pracy, nie nalezy zadnego innego stowarzyszenia, np.: do Polskiego Towarzystwa
Nauk Weterynaryjnych.

Reasumujgc, pragne stwierdzi¢, ze habilitantka swojg, istotng dla rozwoju dyscypliny,
dziatalnoscia naukowg dowodzi: swej rzetelnosci w prowadzonych badaniach naukowych,
umiejetnosci samodzielnego stawiania hipotez badawczych, wiodacej roli w prowadzonych
badaniach, zdolnosci do prowadzenia badan naukowych do wyznaczonego celu, skutecznej publikacji
wynikow swoich badan i ich konfrontowania z danymi z piSmiennictwa oraz wszechstronnej wiedzy z
zakresu morfologii i immunohistochemii osrodkowego uktadu nerwowego. Uznaje jednoznacznie
dorobek naukowy dr n. wet. Matgorzaty Anny Komar za wystarczajgcy do aplikowania o stopien
naukowy doktora habilitowanego nauk weterynaryjnych.

Ocena dorobku dydaktycznego

Dr n. wet. Matgorzata Anna Komar w ramach obowigzkéw dydaktycznych prowadzita zajecia
dla studentéw Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej oraz Faculty of Veterinary Medicine macierzystej
uczeni z zakresu Anatomii Zwierzat oraz Anatomii Topograficznej. Ponadto, habilitantka prowadzita
zajecia w ramach przedmiotu fakultatywnego dla studentéw anglojezycznych, tj.: Surgical Anatomy
of Small Animals. Oprdcz zaje¢ dydaktycznych na macierzystym Wydziale prowadzita zajecia
dydaktyczne dla studentéw Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, Wydziatu Nauk i Zwierzetach
i Biogospodarki oraz Wydziatu Biologii Srodowiskowej. Potwierdza to umiejetnosci habilitantki w
zakresie prowadzenia zaje¢ dydaktycznych o charakterze ¢wiczen i wyktadéw (w tym w jezyku



obcym). Sg to umiejetnosci konieczne dla w petni wyksztatconego pod wzgledem dydaktycznym
pracownika badawczo-dydaktycznego aplikujacego o stopien naukowy doktora habilitowanego.

Habilitantka wskazata wsrdd stazy naukowych wyjazdy w ramach programu Erasmus+, czyli
piec starzy krétkoterminowych (po 5 dni) o charakterze STA (Staff Mobility for Teaching Assignment)
oraz STT (Staff Mobility for Training). tacznie objety one 25 dni, byly one prowadzone w osrodkach
zagranicznych Europy i miaty na celu podniesienie kwalifikacji dydaktycznych oraz podniesienie
kompetencji pracownika. Dowodzi to jasnych intencji habilitantki prowadzonych w ramach
ksztatcenia ustawicznego i doskonalenia swojego warsztatu dydaktycznego.

W dokumentach dotyczacych historii zatrudnienia i osiggnie¢ zawodowych habilitantki nie
ma niestety informacji dotyczacych petnienia przez dr n. wet. Malgorzate Anne Komar funkcji
nauczyciela odpowiedzialnego za przedmiot (popularnie nazywanego , kierownikiem przedmiotu”),
co mogfoby potwierdzi¢ nie tylko jakos¢ warsztatu dydaktycznego, ale tez zdolno$¢ habilitantki do
podotania organizacji kursu obligatoryjnego lub fakultatywnego.

Nalezy jednak podsumowac ta czesc dziatalnosci zawodowej habilitantki jako co najmniej
dobra. Cze$¢ z przedstawionych dziatan o naturze organizacyjnej (Odbyte kursy i szkolenia)
potwierdzajg zaangazowanie dr n. wet. Matgorzaty Anny Komar w doskonalenie swoich umiejetnosci
zwigzanych z komunikacjag miedzykulturowg, rozwigzywaniem sytuacji stresowych i kryzysowych,
opieka nad studentami czy e-learningiem, ktére pozytywnie wptywajg na ksztattowanie relacji
dydaktycznej ze studentami. Jest to tym bardziej wazne, jako ze reali pracy stworzone przez
wspotczesnosé spowodowaly, ze zawdd lekarza weterynarii nalezy do zawodéw o najwiekszym
obcigzeniu psychicznym, natezeniu sytuacji stresowych oraz kryzysowych w kontaktach
miedzyludzkich oraz zagrozonych kryzysem wypalenia zawodowego. Habilitantka ksztatcgc sie w w/w
zakresie moze znaczaco wpltywac na postawy moralne, zachowanie profesjonalne czy stosowanie
zasady work-life balance przez przysztych adeptéow zawodu. W obecnych czasach nie sposéb
przecenic tych intencji.

Ocena dorobku organizacyjnego

Dr n. wet. Matgorzata Anna Komar poswiecita wiele czasu na dziatalnos¢ organizacyjng. W
czasie swojego zatrudnienia w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie byta wspdtorganizatorka
dwdch jubileuszy macierzystego Wydziatu, tj.: CXXV-lecia w roku 2019 oraz CXXX-lecia w roku 2024.
W obu przypadkach habilitantka byta cztonkiem komitetu organizacyjnego.

Ponadto habilitantka petnita szereg funkcji zwigzanych z dziatalnoscig organizacyjng i
dydaktyczng, tj.: w latach 2009-2011 byfa cztonkinia komisji rekrutacyjnej Wydziatu Medycyny
Weterynaryjnej, w latach 2012-2024 byta cztonkinig (z wyboru) Rady Wydziatu (obecnie Kolegium
Wydziatu) Medycyny Weterynaryjnej, w latach 2015-2021 petnita funkcje opiekunki studentéw
kierunku Weterynaria Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej, w latach 2019-2020 byta cztonkinig (z
wyboru) Senatu UP w Lublinie, od 2020 jest cztonkinig Zespotu ds. Promocji Wydziatu Medycyny
Weterynaryjnej, w latach 2022-2024 byta cztonkinig komisji egzaminacyjnej z praktyk hodowlanych
na kierunku Weterynaria studia stacjonarne i niestacjonarne.

Wskazuje to wyraznie na znaczne zaangazowanie habilitantki w dziatalnos¢ organizacyjng
oraz dydaktyczng macierzystej jednostki, co nalezy docenic¢ i przyjac z gtebokim uznaniem.



Wspétpraca z otoczeniem gospodarczym uczelni

W obecnych czasach bardzo istotnym jest tworzenie platformy porozumienia i wspétpracy z
otoczeniem gospodarczym uczelni. Ma to istotne znaczenie zaréwno z punktu widzenia dziatalnosci
dydaktycznej poprzez zaspokojenie potrzeb wolnego rynku wzgledem absolwentdw, jak i dziatalnosci
naukowej rzutujgcej na rozwdj technologiczny i aplikacyjnos¢ wynikow prowadzonych badan. W tym
wypadku nalezy doceni¢ zaangazowanie dr. n. wet. Matgorzaty Anny Komar w prace w ramach
Projektu badawczo—komercyjnego (Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczosci), Programu
Operacyjnego Inteligentny Rozwdj 2014-2020, poddziatania 2.3.2 Bony na innowacje dla MSP
(UMOWA NR 1/WU/2017), firmy Eko Trend Maciej to$, POIR.02.03.02-06-0016/17 pt.:
»Opracowanie preparatu warzywnego wspomagajgcego profilaktyke i leczenie chordéb
nowotworowych”, w charakterze wykonawczyni zadania badawczego.

Dziatalno$¢ popularyzatorska

Habilitantka brata udziat w wydarzeniach popularyzujacych nauke, tj.: ,,Czy pies znajdzie
czerwong pitke w zielonej trawie?” jako wykiadu popularnonaukowego dla grupy miodziezy
ponadgimnazjalnej-stypendystéw Fundacji Dzieto Nowego Tysiaclecia, lipiec 2012; ,Skrzydetko czy
nozka-anatomia w piguice” jako warsztatow popularnonaukowych wielokrotnie prezentowanych
uczniom szkét podstawowych i ponadpodstawowych w ramach Dni Otwartych UP w Lublinie,
Lubelskiego Festiwalu Nauki oraz indywidualnych tematycznych lekcji; webinaru (zaproszenie w roli
eksperta) pozwalajagcego na przedstawienie najnowszych wynikow badan dotyczacych wptywu
bioaktywnych zwigzkéw ze skérki cebuli na neurony hipokampa szczura. Prezentacja, pt.: “Anti-
neuroinflammatory properties of bioactives derived from onion peel: Effects on leptin receptor
expression in the hippocampus of obese rats” zostata wygtoszona podczas webinaru Nutrients
Webinar: ,Plant-Based Diets in the Prevention of Inflammation”, 22 kwietnia 2025 roku. Jest to
dziatalno$¢ zastugujgca na docenienie, jako ze wpisuje sie nie tylko w spoteczng odpowiedzialnos¢
uczelni, petni role popularyzatorska w zakresie nauki, ale i pozwala na stwierdzenie, iz osiggniecia
naukowe habilitantki wpisuja sie w nurt biezgcych badan i ciesza sie zainteresowaniem poza waska
grupg naukowcow. Ponadto zdolnos¢ do tatwego w odbiorze przedstawienia tematyki jej badan
naukowych wskazuje na duzg zdolnos¢ komunikatywng habilitantki spotykajacej sie z réznorakimi
grupami odbiorcow. Rzutuje to zapewne nie tylko na jej dziatalno$¢ naukowa, ale i dydaktyczng czy
organizacyjng prowadzong dotychczas przez habilitantke.

Odbyte kursy i szkolenia

Dr n. wet. Matgorzata Anna Komar odbyta szereg kurséw i szkolen, ktére pozwolity na
skutecznie doskonalenie jej kompetencji zawodowych, istotnych w pracy na stanowisku pracownika
badawczo-dydaktycznego. Dotyczyly one: doskonalenia znajomosci jezyka angielskiego w zakresie
specjalistycznym zwigzanym z medycyng weterynaryjng i zootechnikg, ochrony wiasnosci
intelektualnej, zarzadzania stresem i kontroli emocji w sytuacjach trudnych, komunikacji
miedzykulturowej oraz efektywnych sposobéw komunikacji, zarzadzania czasem pracy, e-learningu,
regulacji prawnych w obszarze sztucznej inteligencji oraz zastosowania tej ostatniej w dziatalnosci
naukowej i dydaktycznej. Jak wida¢, aktywnos¢ w tej sferze dziatalnosci zawodowej habilitantki jest
znaczna a uzyskane efekty ksztatcenia wydajg sie istotne nie tylko dla jej dziatalnosci naukowej, ale
réwniez organizacyjnej i dydaktycznej.



Podsumowanie i wniosek koricowy

Na zakoriczenie pragne stwierdzi¢, ze przedstawione do oceny recenzenckiej dokumenty
zawierajg catosciowy opis dokonari naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych habilitantki, co
nalezy docenic i przyjag¢ z uznaniem. Osiggniecie naukowe podlegajace ocenie uznaje za istotne i
wprowadzajace znaczacy wkiad w nauki weterynaryjne. Catos¢ wspomnianej dokumentacji zostata
przedstawiona w sposdéb przejrzysty i rzetelny, co pozwolito na wykonanie skutecznej oceny dorobku
habilitantki. Reasumujgc stwierdzam, ze dr n. wet. Malgorzata Anna Komar, w mojej opinii, spetnia
warunki cechujace pracownika badawczo-dydaktycznego aplikujgcego o stopien naukowy doktora
habilitowanego.

W zwigzku z powyiszym jak recenzent stwierdzam, ze osiggniecie naukowe, pt.: , Wptyw
wybranych roslin jadalnych na neurony hipokampa szczura w modelach cukrzycy, otytosci i
neurotoksycznosci kadmu” spetnia wymogi art. 219 ust. 1, pkt. 2 i 3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r., poz. 1571), i wnioskuje o nadanie dr n. wet.
Matgorzacie Annie Komar stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
weterynaryjnych i dyscyplinie weterynaria.

dr hab. n. wet. lek. wet. Aleksander Chrészcz, prof. uczelni

Wroctaw, dnia 29 X1 2025 roku
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