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1.​ Staż zagraniczny 
Od dawna rozważałam udział w programie Erasmus+, zwłaszcza że wielu moich znajomych, 
którzy już skorzystali z tej możliwości, bardzo go polecało. Dodatkowo otrzymałam 
informacje o możliwości współpracy przy sprzęcie laboratoryjnym, który mnie interesuje.  
Ze względu na to oraz aby podszkolić swoje umiejętności językowe, zarówno włoskiego jak i 
angielskiego, zdecydowałam się na wyjazd do Uniwersytetu w Pizie, we Włoszech.  
Terminy odbycia stażu zagranicznego: 28.07.2025 do 28.09.2025 r. 
 
 

2.​ Transport 
Do Pizy w obie strony podróżowałam samolotem, korzystając z połączeń z lotniska w 
Krakowie-Balicach. Czas lotu, w obie strony, nie wyniósł dłużej niż 2 godziny. 
Odcinek między Lublinem a Krakowem pokonałam pociągiem, co było dla mnie wygodnym 
rozwiązaniem, ponieważ Kraków jest moim miastem rodzinnym i nie musiałam zrealizować 
całej trasy w ciągu jednego dnia.  
W samej Pizie lotnisko znajdowało się zaledwie 20 minut pieszo od wynajętego mieszkania.  
Dojazd autobusem z miejsca zakwaterowania do szpitala weterynaryjnego w San Piero 
zajmował mi około pół godziny. 
 

 
Lotnisko w Pizie 
 
 

3.​ Zakwaterowanie 
Ze względu na brak dostępnych akademików, byłam zmuszona do szukania pokoju do 
wynajęcia. Znalazłam trzypokojowe mieszkanie, w którym wynajęłam pokój na 2 miesiące. 
Łączna kwota wynajmu wyniosła mnie …. euro. 
Lokalizacja mieszkania była bardzo dogodna, do głównego dworca autobusowego miałam 8 
minut pieszo, do dworca pociągowego 3 minuty. Zarówno lotnisko, jak i główne atrakcje Pizy 
były w zasięgu spaceru. 

 



 

4.​ Praktyka 
Staż realizowałam na Uniwersytecie w Pizie, w katedrze Farmakologii, na Wydziale 
Medycyny Weterynaryjnej, pod kierownictwem Prof. Mario Giorgi.  
Podczas mojego pobytu doszkalam umiejętności obsługi chromatografów. Wzbogaciłam 
swoją wiedzę praktyczną i teoretyczną z obsługi, naprawy, doboru odpowiednich reagentów i 
faz HPLC. Opanowałam również umiejętności przygotowania badanego materiału do analizy 
na chromatografie oraz późniejsze interpretowanie otrzymanych wyników. 
 

 
Wysokosprawny chromatograf cieczowy z detektorem światła UV 
 
 

5.​ Atrakcje turystyczne 
Dzięki dużej ilości wolnego czasu, bliskości dworca kolejowego oraz aktywnym poznanym 
na miejscu współlokatorom, miałam okazję zwiedzić wiele miejsc w regionie Toskanii.  
Na początku wspólnie odwiedziłyśmy Florencję i Lukkę. W kolejnych tygodniach wielokrotnie 
udać się nad morze, do Livorno, Tirrenii i Marina di Pisa.  
W międzyczasie odwiedzaliśmy kolejne atrakcje turystyczne w samej Pizie. Jednak mnie 
najbardziej zachwyciły malownicze miasteczka w cinque terre, w których miałam możliwość 
spacerować cały dzień.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Molo nad morzem                                      Krzywa wieża w Pizie                               Bazylika San Piero a Grado 

 



 

 
Katedra Santa Maria del Fiore Florencja 
 
 
 

6.​ Podsumowanie 
Udział w programie Erasmus+ okazał się dla mnie doskonałym wyborem. Nie dość że 
doszkoliłam swoje umiejętności pracy z chromatografami to również poznała parę osób, z 
którymi planuje utrzymać dłuższy kontakt.  
Doświadczenie to przysłużyło się zarówno mojemu rozwojowi zawodowemu, jak i 
osobistemu. 

 


