Barszcz Sosnowskiego w Polsce:
Inwazyjny gigant z Kaukazu
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Barszcz Sosnowskiego (Heracleum
sosnowskyi Manden.) to jedna z
najbardziej problematycznych
roslin inwazyjnych w Polsce. Ta
imponujaca swoim rozmiarem
roslina, osiggajaca nawet 4-5
metrow wysokosci, stata sie
symbolem niekontrolowanej
ingerencji cztowieka w srodowisko
naturalne. Sprowadzona do Europy
Srodkowej i Wschodniej jako
potencjalna roslina pastewna,
szybko przeksztatcita sie w
zagrozenie dla bioréznorodnosci,
zdrowia ludzi i zwierzat. W Polsce
barszcz Sosnowskiego wystepuje
powszechnie, powodujac
degradacje ekosystemow i liczne
przypadki oparzen.
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Pochodzenie barszczu Sosnowskiego

» Barszcz Sosnowskiego pochodzi z rejonu Kaukazu - konkretnie z centralnej i wschodniej czesci |
gor Kaukazu, Zakaukazia oraz potnocno-wschodniej Turcji. :

» Do Europy Srodkowej i Wschodniej, w tym do Polski, barszcz zostat sprowadzony w potowie
XX wieku. W Zwiazku Radzieckim eksperymentowano z nim jako wysokowydajnga rosling
pastewng - jego szybki wzrost i wysoka biomasa (do 100 ton/ha) miaty stuzy¢ produkcji
kiszonek dla bydta. W latach 50. XX wieku rosliny trafity do Polski jako "dar" z
Wszechzwiazkowego Instytutu Uprawy Roslin w Leningradzie. Poczatkowo badano jego
wtasciwosci lecznicze i pastewne, zaktadajac uprawy doswiadczalne gtownie na Podhalu,
Podkarpaciu i Przedgorzu Sudeckim. W latach 70. promowano go w PGR-ach jako miododajng
i wysokobiatkowa pasze, jednak szybko zauwazono problemy: mleko i migeso zwierzat
karmionych barszczem miato nieprzyjemny smak, a pracownicy doznawali oparzen.

» W latach 80. zrezygnowano z upraw, ale roslina juz uciekta do srodowiska naturalnego, stajac g
sie gatunkiem inwazyjnym. Jej introdukcja byta czescia szerszego trendu w krajach bloku
wschodniego, gdzie barszcze kaukaskie nazywano “zemsta Stalina” ze wzgledu na ich
ekspansywnosc i toksycznosc. Dzi$ barszcz Sosnowskiego jest uznawany za obcy gatunek
inwazyjny w Unii Europejskiej, objety zakazem uprawy, rozmnazania i sprzedazy w Polsce od
2011 roku.
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Wystepowanie w Polsce

» W Polsce barszcz Sosnowskiego wystepuje na catym
terenie nizinnym, z najwiekszym zageszczeniem w
potnocnej i potudniowo-wschodniej czesci kraju. W
latach 90. XX wieku byt notowany nielicznie, gtownie w
rejonach dawnych upraw, ale od tamtej pory
rozprzestrzenit sie¢ masowo. Obecnie szacuje sie, ze
zajmuje tysigce hektarow, tworzac zwarte agregacje w
dolinach rzek, na odtogach, miedzach, przydrozach,
pastwiskach, takach i w lasach (zwtaszcza olsach i
tegach). Szczegolnie liczne stanowiska znajduja sie na
Podhalu, Podkarpaciu, Mazowszu, Pomorzu i w dolinach
Wisty, Odry oraz Sanu.
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Ekspansja barszczu Sosnowskiego

~ » Ekspansja barszczu Sosnowskiego w Polsce
" jest przyktadem klasycznej inwazji
biologicznej. Po porzuceniu upraw w latach
80., roslina zaczeta kolonizowac nowe
tereny dzieki wysokiej produkcji nasion i ich
efektywnej dyspersji. Nasiona rozsiewane sg
gtownie przez wiatr, wode, zwierzeta i
cztowieka. Wiekszosc¢ nasion spada w
promieniu 4 metrow od rosliny macierzystej,
ale czes¢ moze przemieszczac sie na
dziesiatki kilometrow, np. wzdtuz rzek.
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Ewidencjonowanie i zwalczanie

» W Polsce ewidencja i zwalczaniem barszczu Sosnowskiego zajmuja sie rozne
instytucje i podmioty, dziatajgce na poziomie krajowym, regionalnym i
lokalnym, w zaleznosci od skali problemu i kompetencji.
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1.Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska (GDOS)

» GDOS koordynuje dziatania zwiazane z monitorowaniem i zwalczaniem
gatunkow inwazyjnych, w tym barszczu Sosnowskiego, na poziomie krajowym.
Prowadzi centralng baze danych o stanowiskach roslin inwazyjnych i wspiera
samorzady w opracowywaniu strategii zwalczania. GDOS opracowuje
wytyczne dotyczace identyfikacji, zgtaszania i usuwania barszczu
Sosnowskiego. Zacheca do korzystania z aplikacji mobilnych (np. ,,Inwazyjne
w Polsce”) do zgtaszania stanowisk przez obywateli, co pomaga w aktualizacji
map wystepowania rosliny.
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2.Regionalne Dyrekcje Ochrony Srodowiska (RDOS)

» RDOS nadzoruja dziatania na poziomie
wojewodztw, wspotpracujac z gminami
i innymi instytucjami. Monitoruja
wystepowanie barszczu w obszarach
chronionych, takich jak parki
narodowe czy rezerwaty. Organizuja
szkolenia, wydaja pozwolenia na
stosowanie herbicydow w obszarach
Natura 2000 i wspieraja finansowanie
programow zwalczania.
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3.Samorzady lokalne (gminy i powiaty)

» Gmina, na terenie ktorej wystepUJe barszcz
Sosnowsklego ma obowigzek zajac sie jego
zwalczaniem, zgodnie z ustawa o ochronie przyrody i
rozporzqdzemem Ministra Srodowiska z 9 wrzeénia
2011 r. w sprawie listy roslin i zwierzat gatunkow
obcych, ktore moga zagrazac gatunkom rodzimym lub
siedliskom przyrodniczym. Gminy organizujg
usuwanie barszczu z terenow publicznych (np.
przydrozy, parkow, rowow melioracyjnych).
Zatrudniaja specjalistyczne firmy do mechanicznego
lub chemicznego zwalczania rosliny. Przyjmuja
zgtoszenia od mieszkancow o nowych stanowiskach i
koordynuja dziatania.

» Uwagi: Na terenach prywatnych obowigzek
zwalczania spoczywa na wtascicielu gruntu, ale gminy
czesto wspieraja takie dziatania, np. poprzez
dotacje.
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4.Wojewédzki§ Fundusze Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej (WFOSiIGW)

>

WFOSiGW finansuja programy zwalczania barszczu Sosnowskiego w ramach
ochrony bioréznorodnosci. Udzielajg dotacji samorzadom, organizacjom
pozarzadowym i instytucjom na zakup sprzetu, herbicydow czy wynajem firm
zwalczajacych rosline. W latach 2015-2023 wiele wojewodztw uruchomito
specjalne programy dotacyjne na ten cel.

&

Wspoéifinansowany

przez Unie Europejska | Z€roHeracleum

Witerreyg
N EXT Polska - Ukraina



6.Spoteczenstwo i wtasciciele gruntow

» Obywatele odgrywaja kluczowa role w ewidencji, zgtaszajac stanowiska
barszczu Sosnowsklego do gmin lub RDOS. Wtasciciele prywatnych
dziatek sa prawnie zobowigzani do usuwania rosliny z ich terenu.
Zgtaszanie przez aplikacje, strony internetowe (np. barszcz.edu.pl) lub
bezposrednio do urzedéw. W przypadku duzych populacji na gruntach
prywatnych wtasciciele moga ubiegac sie o wsparcie finansowe od
gminy.

> Mleszkancy moga zgtaszac stanowiska barszczu Sosnowskiego do urzedu
gminy, Regionalnych Dyrekcji Ochrony Srodowiska lub przez aplikacje
mobilne. W zgtoszeniu nalezy podac doktadng lokalizacje (np.
wspotrzedne GPS) i, jesli mozliwe, zdjecia rosliny.

» Samodzielne usuwanie barszczu jest niebezpieczne ze wzgledu na jego
toksycznosc. Zaleca sie, by zajmowaty sie tym wyszkolone ekipy w
odziezy ochronnej. Metody obejmuja koszenie, wykopywanie korzeni,
stosowanie herbicydow lub wypas zwierzat (np. owiec). Zwalczanie
barszczu na terenach publicznych jest zwykle finansowane przez gminy.

Wspoéifinansowany

przez Unie Europejska ZeroHeracleum

Witerreyg
N EXT Polska - Ukraina




ZeroHeracleum: Wspolna walka Polski i Ukrainy z
inwazyjnym barszczem Sosnowskiego cz. |

» Projekt ,ZeroHeracleum” opiera si¢ na fundamentalnym zatozeniu, ze inwazyjne gatunki
obce, takie jak barszcz Sosnowskiego i barszcz Mantegazziego, stanOWIq powazne zagrozenie
dla bior6znorodnosci i zrownowazonego rozwoju przygranicznych ekosystemow. Roéliny te,
pochodzace z Kaukazu, rozprzestrzeniaja sie szybko, blokujac dostep do swiatta slonecznego i
uwalniajac substancje allelopatyczne ktore hamuja wzrost innych gatunkow. W efekcie
prowadza do degradacji gleb, strat w rolnictwie, lesnictwie i turystyce, a takze zwiekszonego
ryzyka dla zdrowia publlcznego

» Zatozenia projektu podkres$laja transgraniczny charakter problemu - barszcz nie zna granic, a
jego rozprzestrzenianie sie wzdtuz rzek i drég migracyjnych wymaga skoordynowanych
dziatan po obu stronach Bugu i Sanu. Kraje UE i Ukraina, jako sygnatariusze konwencji o
réznorodnosci biologicznej, sa prawnie zobowigzane do zapoblegama introdukcji i
rozprzestrzenianiu IGO. Inicjatywa zaktada, Ze tylko wspolna wymiana wiedzy, technologii i
zasobow pozwoli na skuteczne ograniczenie populacji tych roslin, przywracajac rownowage
ekologiczng i poprawiajac jakosc zycia mieszkancow.

» Gtowne cele projektu skupiaja sie na wielowymiarowej ochronie bioréznorodnosci, z
naciskiem na praktyczne 1 dtugoterminowe rozwiazania. Po pierwsze, inicjatywa dqzy do
monitoringu i analizy cech populacji barszczu w 30 gminach polskich (z wojewodztw
lubelskiego, podkarpackiego i podlaskiego) oraz 9 gminach ukrainskich (w obwodzie
lwowskim, w rejonach stryjskim, samborskim i drohobyckim).
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ZeroHeracleum: Wspolna walka Polski i Ukrainy z
inwazyjnym barszczem Sosnowskiego cz.ll

>

Na terenach przygranicznych odbeda sie szkolenia, kampanie informacyjne, w tym warsztaty,
materiaty dydaktyczne i akcje spoteczne, ktore dotrq do rolnikow, turystow i mieszkancow,
promujac swiadome zarzadzanie kraJobrazem

Kolejnym priorytetem jest rekultywacja zdegradowanych terenéw w celu przywrécenia produkcji
rolnej i zwiekszenia atrakcyjnosci turystycznej. Projekt zaktada rowniez ksztattowanie swiadomosci
ekologicznej poprzez akcje edukacyjne, promujac najlepsze praktyki ochrony. W szerszym ujeciu,
cele wpisuja sie w priorytet ,,Srodow15ko programu Interreg, wzmacniajac ochrone przyrody,
zielonej infrastruktury i ograniczajac zanieczyszczenia. Ostatecznie, ,,ZeroHeracleum” ma nie tylko
zatrzymac inwazje, ale tez wzmocnic¢ wspotprace transgraniczna, wypetniajac luki badawcze w
wiedzy o wptywie barszczu na lokalne ekosystemy.

Spodziewane efekty ,,ZeroHeracleum” wykraczaja poza ekologie, wptywajac na gospodarke i
spoteczenstwo. Po pierwsze, projekt powinien znaczaco ograniczyc liczebnosc i szkodliwosc
barszczu, blokujac jego rozprzestrzenianie sie i przywracajac siedliska naturalne. Rekultywacja
terenow pozwoh na odbudowe agroekosystemow, co przetozy sie na rozwoj produkcji rolnej i
zmniejszenie strat ekonomicznych.

Poprawa bezpieczenstwa mieszkancow - poprzez redukcje ryzyka oparzen i innych zagrozen -oraz
zwigkszenie atrakcyjnosci turystycznej wiejskich obszarow przygranicznych to kolejne kluczowe
korzysci. Dtugoterminowo, inicjatywa ma wzmocnic¢ odpornosc¢ ekosystemow na zmiany klimatyczne i
inwazje, a kampanie edukacyjne podniosa $wiadomos¢ ekologiczna, tworzac kulture
zrownowazonego rozwo&u W efekcie, projekt nie %lko oczysci krajobraz, ale tez zbuduje mosty
wspotpracy miedzy Polska a Ukraing, pokaZUch jak nauka moze stuzy¢ wspolnemu dobru.
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Zakonczenie

» Barszcz Sosnowskiego to przyktad, jak dobre intencje mogga przyniesc
katastrofalne skutki. Jego ekspansja w Polsce zagraza srodowisku, zdrowiu i
gospodarce. Skuteczna walka wymaga wspotpracy wtadz, naukowcow i
spoteczenstwa. Edukacja, szybkie reagowanie i konsekwentne zwalczanie
mogg ograniczy¢ problem. W przysztosci kluczowe bedzie zapobieganie
introdukcji podobnych gatunkow, aby chroni¢ naszg bioréznorodnosc.

» ,,ZeroHeracleum"” to wiecej niz projekt - to symbol nadziei dla
przygranicznych spotecznosci, gdzie natura i ludzie znow beda mogli
wspotistnie¢ w harmonii. W dobie zmian klimatycznych i geopolitycznych,
takie transgraniczne wysitki przypominaja, ze ochrona srodowiska nie zna
granic.
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