
SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU NA PRAKTYKĘ W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+ 

W dniach 14.04.2025-18.04.2025 (przypadających w roku akademickim 2024/25) odbyłam praktykę w 

ramach programu Erasmus+. Jako miejsce wyjazdu wybrałam Uniwersytet Angel Kanchev w Ruse w 

Bułgarii. Celem wyjazdu było zapoznanie się z technikami pomiaru emisji dwutlenku węgla podczas 

wzrostu roślin, zapoznanie się z metodami laboratoryjnymi stosowanymi w analizach emisji CO2. 

Ponadto, promotor mojej rozprawy doktorskiej – dr hab. Magdalena Kachel-Górecka, Prof. uczelni od 

lat współpracuje z danym Uniwersytetem, dlatego fakt ten przyczynił się do wyboru danego miejsca do 

zrealizowania praktyki. 

University of Ruse "Angel Kanchev" jest dogodnie położony w północno-wschodniej części miasta Ruse, 

nad brzegiem rzeki Dunaj, w pobliżu granicy z Rumunią. To strategiczne położenie czyni go ważnym 

ośrodkiem akademickim dla całego regionu przygranicznego bułgarsko-rumuńskiego. Do Ruse można 

dostać się za pomocą prywatnego auta (ok.1200km/16h), lub samolotu - z lotniska Chopina w 

Warszawie do Bukareszt Otopeni (Rumunia) (1h 45 min). Zakup biletów w obie strony to koszt ok. 1600 

zł. Lotnisko w Bukareszcie znajduje się około 75km/1h 30min od miasta Ruse. Odległość tą można 

pokonać np. taksówką, którą wybrałam. Miasto Ruse (Zdj.1,2) jest bardzo dobrze skomunikowane - 

kursują autobusy miejskie. Warto też wspomnieć, że posiada bardzo wiele zieleni oraz jest zadbane, co 

sprawia, że spacery są naprawdę bardzo przyjemne. 

Moim opiekunem na miejscu był Profesor Atanas Zdravkov Atanasov, który zapoznał mnie z kampusem 

uniwersytetu (Zdj.3,4). Poznałam działanie oraz techniki badawcze jakimi posługują się na 

uniwersytecie odnośnie badania emisyjności. Zostałam oprowadzona po katedrze oraz laboratoriach 

uniwersytetu oraz poznałam osoby, które zajmują się tematyką emisji gazów z rolnictwa, miałam okazje 

posłuchać wykładu na ten temat. Przedstawiono wpływ produkcji roślinnej na emisję gazów 

cieplarnianych. Podczas wyjazdu dowiedziałam się jakimi metodami laboratoryjnymi naukowcy 

uniwersytetu badają emisje gazów.  

Na miejscu komunikowałam się w języku angielskim z Profesorem, pracownikami uczelni i studentami, 

co pomogło mi przełamać barierę językową i nabrać większej swobody w mówieniu. W Bułgarii jest 

inna strefa czasowa, a więc zegary wskazują czas +1h odnośnie polskiego. Na miejscu obowiązującą 

walutą jest lew bułgarski, którego kurs w przybliżeniu 1 BGN=2 PLN. Na okres 5 dni za pokój w hotelu 

zapłaciłam 650zł. Z miejsca zakwaterowania na uniwersytet pokonywałam pieszo 1,5km. Jakość życia w 

mieście jest na zadowalającym poziomie, choć zauważalne jest, że jest to region o stosunkowo niskim 

poziomie zamożności. W sklepach ceny żywności są porównywalne do cen w Polsce. 

Czas wolny spędzałam na zwiedzaniu miasta oraz wycieczkach poza miasto, w głąb kraju, na które 

zabierał mnie opiekun z Uniwersytetu. Miałam okazję zwiedzić Dryanovo monastery "St. Archangel 

Michael"(Zdj.5,6), Muzeum Etnograficzne (Ethno village Etar) w Gabrovo (Zdj.7,8), oraz miasto Weliko 

Tyrnowo (Zdj.9,10). Miejsca te znajdowały się w odległości około 150km od Ruse. Odwiedziłam również 

Regionalne Muzeum Historyczne w Ruse (Zdj.11,12).  



    

Zdj.1,2. Miasto Ruse  

 

   

Zdj.3,4. Kampus Uniwersytetu  

    

Zdj.5,6. Zwiedzanie Dryanovo monastery "St. Archangel Michael" 



 

    

Zdj.7,8. Muzeum Etnograficzne (Ethno village Etar) w Gabrovo 

    

Zdj.9,10. Miasto Weliko Tyrnowo 

   

Zdj.11,12. Regionalne Muzeum Historyczne w Ruse. 

 


