Sprawozdanie z Wyjazdu Erasmus - praktyki w restauraciji
Chardon
(Arles, Francja)

Daniil Samchenko



Staz zagraniczny

W okresie lipiec-sierpien 2025 roku odbytem praktyki zawodowe w ramach
programu Erasmus + w restauracji Chardon w miescie Arles, we Francji.
Restauracja jest sezonowa ktéra dziata w sezonie od poczatku marca do
poczatku listopada. Jest to restauracja bazujgca na dziataniu rezydencji dla
szeféw, czyli raz na jaki$ czas w ciggu sezonu zmienia sie szef oraz wprowadza
wiasne menu.

Zdecydowatem sie na wyjazd do Francji z powodu pasjonowania sie kuchnig
francuska jak réwniez od teraz pieknoscig architektury, kultury i niesamowitej
atmosfery co panuje w regionie Provence na potudniu Francji.

Cele wyjazdu

Gtéwnym celem mojego wyjazdu byto zobaczy¢ na wtasne oczy kraj kuchnig
ktérego pasjonuje sie, poniewaz tylko bedac w srodowisku mozna okresli¢ tak
naprawde czy rzeczywiscie jest to wtasciwy kierunek.

Przebieg stazu

Miatem przyjemnos$c¢ pracowac z dos¢ mtodym natomiast bardzo
utalentowanym i doswiadczonym szefem
Alexendre Gilles




Poznatem réwniez niesamowity zespét ludzi pochodzacych z réznych miast
Francji nadajacych na tych samych falach.

Podczas tego wyjazdu réwniez miatem przyjemnos¢ poznac innych szefow oraz
0s6b z branzy i z poza dzieki niesamowitemu temu Chardon.
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Zdobyte umiejetnosci

e Pogtebitem wiedze na temat kuchni francuskiej, szczegolnie prowansalskiej
® Poprawitem znajomosc¢ jezyka francuskiego w kontekscie zawodowym

e Rozwinatem zdolnosci pracy zespotowej i komunikacji miedzykulturowej

Miasto

Arles to urokliwe miasto w Prowansji, znane z bogatej historii, architektury
rzymskiej oraz wyjatkowej atmosfery artystycznej. Jednym z najwazniejszych
wydarzen kulturalnych w Arles jest Rencontres d’Arles — miedzynarodowy
festiwal fotografii, ktéry odbywa sie co roku od 1970 roku.






Podczas festiwalu cate miasto zamienia sie w wielkg galerie — wystawy
organizowane sg W muzeach, galeriach, ale takze w nietypowych
przestrzeniach, takich jak dawne koscioty, fabryki czy rzymskie budowle.
Festiwal przycigga artystow i publicznos¢ z catego swiata, stanowigc niezwykig
okazje do poznania najnowszych trendéw w fotografii i sztuce wspotczesnej.

Dzieki pobytowi w Arles mogtem poczu¢ te wyjatkowg atmosfere i zrozumiec,
jak wazne miejsce miasto zajmuje na kulturalnej mapie Francji i Europy.

Podsumowanie

Praktyki Erasmus w Arles oceniam jako bardzo wartosciowe. Udato mi sie
osiggng¢ wszystkie zaktadane cele.



