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1. Cel wyjazdu

Celem naszego krotkoterminowego wyjazdu (BIP) do Bukaresztu w ramach programu
Erasmus+ byto uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez University of Agronomic
Sciences and Veterinary Medicine of Bucharest, Faculty of Animal Productions Engineering
and Management. Program miat na celu poszerzenie naszej wiedzy z zakresu
zrownowazonego rozwoju w produkcji zywnosci oraz zapoznanie sie z kulturg i codziennym
zyciem w Rumunii.

2. Zakwaterowanie

Zamieszkatysmy w akademiku Camin A4, potozonym bezposrednio przy budynkach
uczelni, gdzie odbywaly sie nasze wyktady, z dobrym dojazdem do centrum miasta. Nasz
pokdj byt dwuosobowy i wyposazony w dwie t6zka, dwa szafy, tazienke, lodéwke, stét oraz
telewizor. W poblizu znajdowat sie sklep Mega Image (5 minut pieszo) oraz supermarket Lidl
(okoto 20 minut pieszo). Kuchnia byta wspdlna dla catego czteropietrowego budynku, jednak
brakowato w niej podstawowego wyposazenia, co uniemozliwiato samodzielne
przygotowywanie positkow. Z sgsiadami nie byto problemow — panowata spokojna,
przyjazna atmosfera.

3. Zajecia dydaktyczne

Jeszcze przed wyjazdem uczestniczylysSmy w cyklu zajec online, ktére byty czescig
realizacji BIP. Spotkania odbywaty sie w dogodnych godzinach popotudniowych, co byto
duzym plusem.

Ola: Z mojego punktu widzenia ilos¢ przekazywanej tresci byta jednak nieco przyttaczajgca
— tempo wykfadow byto szybkie, a zagadnienia poruszane dosy¢ szczegotowo, co
utrudniato przyswajanie informacji w petni. Mimo tego, uznaje je za warto$ciowe w
kontekscie wprowadzenia do pozniejszych zaje¢ na miejscu.

Jagoda: Dla mnie plusem wyktadow online byto nie przecigganie ich i zostawienie dyskus;ji
na komponent fizyczny zeby nie prowadzi¢ ich online.

Podczas pobytu w Bukareszcie uczestniczytysmy w serii wyktadow i warsztatow
dotyczgcych zréwnowazonego rozwoju w kontekscie produkcji zwierzecej. Tematy zajeé
obejmowaty miedzy innymi:

° Precision Agriculture: a Simple Way to Reduce GHG Emissions



° Animal Nutrition: Technological Advances in Sustainable Food Production
° Sustainable Approaches to Animal Productions

° Impact of Climate Change on Animal Productions

Wyktady prowadzone byty w jezyku angielskim przez wyktadowcow z réznych wydziatéw,
co umozliwito nam rozwiniecie nie tylko wiedzy merytorycznej, ale tez umiejetnosci
jezykowych. Tematyka zajeC poszerzyta naszg perspektywe w zakresie zrbwnowazonych
technologii produkcji zywnosci.

4. Czas wolny i aktywnosci dodatkowe

Po zajeciach miatySmy okazje zwiedzi¢ Bukareszt. Jednego dnia zorganizowano dla nas
wycieczke po miescie z udziatem lokalnych studentéw (study-buddies), podczas ktorej
odwiedzitysmy tradycyjng rumunska restauracje i sprobowatysmy lokalnych potraw, takich
jak sarmale, mamaliga.

W ramach programu zorganizowano takze wyjazdy do Moara Domneascéa Research and
Development Station for Agronomy oraz Pietroasa-Istrita Research & Development Station
for Viticulture, Winemaking and Fruit Growing, gdzie miatySmy okazje zapoznac sie z
nowoczesnymi metodami badawczymi w dziedzinie agronomii i winiarstwa.

Podczas wycieczki na miasto oraz samodzielnych spacerow po miescie odwiedzitySmy
wiele znanych miejsc w Bukareszcie, takich jak:

° tuk Triumfalny — monumentalna budowla z 1936 roku, upamietniajgca niepodlegtosc
Rumunii.

° Ogrody Cismigiu — najstarszy park w Bukareszcie, oferujgcy spokojne miejsce do
odpoczynku w centrum miasta.

° Ateneum Rumunskie — prestizowa sala koncertowa z 1888 roku, bedgca symbolem
kultury i sztuki Rumunii.

° Plac Rewolucji — miejsce o duzym znaczeniu historycznym, zwigzane z
wydarzeniami z 1989 roku.

5. Miasto i codzienne zycie

Ola: Bukareszt zrobit na mnie mieszane wrazenie. Z jednej strony miasto oferuje wiele
zabytkow i miejsc wartych odwiedzenia, z drugiej jednak, po kilku dniach zwiedzania,
odniostam wrazenie, ze wiekszos¢ gtownych atrakcji zostata juz przeze mnie zobaczona.
Poruszanie sie po miescie byto wygodne dzieki dobrze rozwinietej sieci komunikaciji
miejskiej. Bilet jednorazowy kosztowat 3 lei, a bilety mozna byto naby¢ zaréwno w
automatach, jak i za posrednictwem aplikacji mobilnych. Nie korzystaty$my z taksowek.



Odwiedzitam réwniez Muzeum Wsi Rumuriskiej (Muzeul Satului), ktére okazato sie
wieksze niz podobne muzeum w Lublinie. Skansen prezentuje tradycyjne rumunskie domy i
zabudowania z réznych regionow kraju, co pozwolito mi lepiej zrozumie¢ kulture i historie
Rumunii.

Jagoda: moja opinia o miescie jest raczej dobre. Zwiedzitam muzeum historii naturalne;
Gregorego Antipy, ktore sktadato sie z ekspozycji przedstawiajgcych: wspotczesng
bior6znorodnos¢ Ziemi, przyrode Rumunii, historie zycia oraz czesci o geologii i antropologii.
Zbiory muzeum byly duze, szczegdlnie ciekawa byta dla mnie cze$¢ paleontologiczna z
m.in. jedynym petnym okazem Deinotherium gigantissimum oraz okazami zwierzat
gtebinowych. Muzeum ma znizke studenckg za okazaniem legitymaciji, a do biletu mozna
dokupi¢ odwiedziny w motylarni znajdujgcej sie w budynku.

6. Transport i wyzywienie

Transport:

Do Bukaresztu dostatysmy sie samolotem z Warszawy, lot trwat niecate 2 godziny.

Z lotniska, na ktérym lgdowatysmy (drugie jest blizej centrum miasta), w okolice Campusu
mozna dojechac autobusem komunikacji miejskiej w okoto p6t godziny + kilkanascie minut
pieszo.

Po Bukareszcie mozna poruszaé sie autobusami i tramwajami (bilety mozna kupi¢ w
aplikacji 24pay lub w $rodku pojazdow kartg, kosztujg okoto 2—3 zt) oraz metrem, ktére jest
szybszg i mniej zawodng formg transportu, jak méwili nam studenci z Rumunii. Bilety na
metro kupuje sie na stacji w automatach przyjmujacych karte i gotéwke lub w kasach.
Pracownicy metra pomagali mi, kiedy nie dziatat automat.

Komunikacja miejska wydaje sie wystarczajgca do zwiedzania miasta, jednak nie jest
szczegolnie punktualna.

W drodze powrotnej, pomimo godziny 5 rano i braku ruchu, wystepowaty kilkuminutowe
opd6znienia autobuséw.

Wyzywienie:

Wyzywienie oferowane przez uczelnie obejmowato codzienne $niadanie w formie przerw
kawowych (kanapki, owoce, ciastka, kawa i herbata) oraz w dni wycieczek paczki z
kanapkami i stodyczami oraz wode.

Na farmie Moara Domneasca dostali§my tez obwarzanki i sok jabtkowy.

Obiad byt codziennie w formie lunchu na stotéwce, gdzie mozna byto natozy¢ sobie miesa,
dodatki, zupy, satatki, desery i napoje. W poniedziatek mieliSmy dodatkowo tradycyjng
rumunskg kolacje z przystawkg, daniem gtéwnym i deserem (pgczki), ktére mozna byto
dobierac¢ ze stotu.

W czwartek lunch odbywat sie przy degustacji wina i obejmowat przegryzki, grillowane
miesa, ziemniaki i ciasto.



W pigtek rowniez jedlismy w restauracji — z talerzy starterow, a potem zestawy
grillowanych mies, napoje wyjatkowo byty we wlasnym zakresie.

Ze wzgledu na kuchnie Rumunii podejrzewam, Ze trudno bytoby osobom na dietach
wegetarianskich, wiekszosé positkéw opierata sie na duzych ilosciach miesa (byta jednak
opcja wybrania restrykcji zywieniowych w formularzu przed wyjazdem).

Poza tym jednego dnia bylySmy na kolacji na rynku z innymi studentami.

Ceny w restauracjach wydajg sie nieco wyzsze niz w Polsce, ale moze to wynika¢ z tego,
ze przebywalismy w turystycznych miejscach. W Bukareszcie sg restauracje oferujgce rézne
kuchnie Swiata.

Kawa byta do $niadania prawie kazdego dnia, na campusie jest catodobowy automat. W
Bukareszcie jest duzo kawiarni specialty oraz sieciowych.

W akademiku na korytarzach sg krany z pitng wodg zimng i cieptg, dostawalismy tez
butelki podczas wyjazddow.

6. Ceny i zakupy

Ceny w Bukareszcie sg nieco nizsze niz w Polsce, ale roznice nie sg duze. Produkty
spozywcze w sklepach i dania w restauracjach majg porownywalne ceny do tych, ktére
znamy z codziennego zycia. Zakupy robitySmy gtownie w sklepie Mega Image, a raz
trafitySmy tez do Lidla.

7. Podsumowanie

Wyjazd do Bukaresztu w ramach programu Erasmus+ byt dla nas cennym
doswiadczeniem zarowno pod wzgledem akademickim, jak i kulturowym. Uczestnictwo w
wyktadach oraz wizyty farm pozwolity nam pogtebi¢ wiedze z zakresu zréwnowazonego
rozwoju, innowacyjnych metod produkcji zywnosci i wptywu zmian klimatycznych na
rolnictwo. Poznatysmy takze specyfike pracy rumunskich jednostek badawczo-rozwojowych
oraz miatySmy okazje wymienic sie spostrzezeniami z innymi uczestnikami projektu.

Z perspektywy zycia codziennego, pobyt w akademiku, wspdlne positki i spacery po
miescie pozwolity nam lepiej zrozumie¢ lokalng kulture i realia zycia studenckiego w
Rumunii. Poruszanie sie po Bukareszcie byto wygodne i intuicyjne, a samo miasto — choé
nie nalezy do najbardziej dynamicznych europejskich stolic — okazato sie przyjazne i petne
ciekawych miejsc. Z naszej perspektywy — jako dwéch studentek podrézujgcych razem —
Bukareszt wydawat sie spokojny i raczej kameralny.

Zdecydowanie polecamy udziat w podobnych wyjazdach kazdemu, kto chce nie tylko
poszerzy¢ swoje horyzonty naukowe, ale tez zdoby¢ miedzynarodowe doswiadczenie i
poznac studentoéw z innych krajow. Tego typu inicjatywy sg swietng okazjg do rozwijania
zaréwno kompetencji zawodowych, jak i osobistych.



