
Nazywam się Wiktoria Teodorowska, jestem studentką medycyny 
weterynaryjnej i w lipcu 2025 odbyłam 30-dniowy staż po 5 roku w ramach 
programu Erasmus+. Swój staż odbywałam w specjalistycznej klinice 
okulistycznej w Rzymie. 

Swoją podroż rozpoczęłam lotem z Warszawy do Rzym-Fiumicino 
samolotem linii WizzAir. Następnie taksówką oferowaną w ramach 
wynajmu mieszkania przez stronę Booking przedostałam się do 
wynajmowanego mieszkania.

Mieszkanie wynajmowałam z dwiema koleżankami, które również 
odbywały swoje praktyki w Rzymie jednak w innych klinkach. Mieszkanie 
wynajęłyśmy przez platformę Booking. Właścicielką jest Polka co 
znacznie ułatwiało komunikację. Zdecydowałyśmy się na wybranie 
mieszkania w rejonie Via Appia i przystanku metra Furio Camillo. 
Mieszkałyśmy więc w lokalnym centrum, które oferowało wiele świetnych 
lokali gastronomicznych w pobliżu z lokalnymi cenami, dzięki czemu 
mogłyśmy cieszyć się ogromnym wyborem lokalnych pyszności w 
„nieturystycznych” cenach. Dodatkowo tylko kilka przystanków metra 
dzieliło nas od ścisłego centrum, w którym mogłyśmy podziwiać wszystkie 
najważniejsze zabytki takie jak Koloseum, Forum Romanum, Panteon czy 
Watykan. 

Do kliniki, która znajduje się na obrzeżach Rzymu dojeżdżałam 
komunikacją miejską: metro linia A w kierunku Anagnina oraz autobus 
506. UWAGA! trzeba bardzo uważać na kieszonkowców. 


Klinika nie oferuje zakwaterowania na miejscu. Zdecydowałam się na 
wykupienie miesięcznej karty miejskiej w cenie 38 euro, która umożliwia 
poruszanie się komunikacją miejską w obrębie Rzymu środkami 
transportu należącymi do przewoźnika AtacRoma. Taką kartę można 
nabyć w każdej Tabaccherii (kiosk). 

Klinika działa od poniedziałku do piątku od 9.00 do 19.00, jednak prawie 
codziennie przyjmowanie pacjentów wydłużało się o godzinę lub dwie. Co 
drugą sobotę od 9.00 do 13.00. Klinika oferuje szeroki zakres usług 
okulistycznych. Posiada dwa gabinety przyjęć, salę przedzabiegową oraz 
salę operacyjną. Dni zabiegowe to poniedziałek i środa. W pozostałe dni 
przyjmowane są wizyty i kontrole.


W trakcie mojego pobytu miałam okazje uczestniczyć w operacjach, 
asystować przy specjalistycznych procedurach diagnostycznych oraz 
uczyć się od dyplomowanego specjalisty ECVO oraz Jego rezydentów.


Wszyscy pracownicy kliniki porozumiewają się w języku angielskim co 
znacznie ułatwia komunikację. Kontaktowanie z kliniką należy rozpocząć 



z marginesem czasowym ponieważ włoski temperament nie przyspiesza 
kwestii formalności.

Poza praktyką kliniczną Rzym oferuje wiele atrakcji, które warto zobaczyć 
w czasie wolnym. Najważniejsze zabytki takie jak fontanna di Trevi, 
Koloseum czy kościół świętego Ignacego warto zobaczyć z samego rana 
zanim zejdą się tłumy turystów, natomiast popołudnia polecam spędzać 
na zwiedzaniu trochę mniej obleganych, ale równie pięknych miejsc takich 
jak Villa Borghese, wszelkie parki znajdujące się w pobliżu, spacery po 
Trastevere czy korzystanie z lokalnych kin plenerowych. Ponad to wizyta 
w Rzymie nie może objeść się bez próbowania lokalnych specjałów 
zaczynając od pizzy i makaronu i kończąc na świetnych włoskich lodach 
czy tiramisu. 


