Nazywam sie Wiktoria Teodorowska, jestem studentkg medycyny
weterynaryjnej i w lipcu 2025 odbytam 30-dniowy staz po 5 roku w ramach
programu Erasmus+. Swoj staz odbywatam w specjalistycznej klinice
okulistycznej w Rzymie.

Swojg podroz rozpoczetam lotem z Warszawy do Rzym-Fiumicino
samolotem linii WizzAir. Nastepnie taksowkg oferowang w ramach
wynajmu mieszkania przez strone Booking przedostatam sie do
wynajmowanego mieszkania.

Mieszkanie wynajmowatam z dwiema kolezankami, ktore rowniez
odbywaty swoje praktyki w Rzymie jednak w innych klinkach. Mieszkanie
wynajetysmy przez platforme Booking. Wiascicielkg jest Polka co
znacznie utatwiato komunikacje. Zdecydowatysmy sie na wybranie
mieszkania w rejonie Via Appia i przystanku metra Furio Camillo.
MieszkatySmy wiec w lokalnym centrum, ktére oferowato wiele swietnych
lokali gastronomicznych w poblizu z lokalnymi cenami, dzieki czemu
mogtysmy cieszy¢ sie ogromnym wyborem lokalnych pysznosci w
,hieturystycznych” cenach. Dodatkowo tylko kilka przystankow metra
dzielito nas od scistego centrum, w ktérym mogtysmy podziwia¢ wszystkie
najwazniejsze zabytki takie jak Koloseum, Forum Romanum, Panteon czy
Watykan.

Do Kliniki, ktéra znajduje sie na obrzezach Rzymu dojezdzatam
komunikacjg miejskg: metro linia A w kierunku Anagnina oraz autobus
506. UWAGA! trzeba bardzo uwazac¢ na kieszonkowcow.

Klinika nie oferuje zakwaterowania na miejscu. Zdecydowatam sie na
wykupienie miesiecznej karty miejskiej w cenie 38 euro, ktéra umozliwia
poruszanie sie komunikacjg miejskg w obrebie Rzymu srodkami
transportu nalezgcymi do przewoznika AtacRoma. Takg karte mozna
naby¢ w kazdej Tabaccherii (kiosk).

Klinika dziata od poniedziatku do pigtku od 9.00 do 19.00, jednak prawie
codziennie przyjmowanie pacjentéw wydtuzato sie o godzine lub dwie. Co
drugg sobote od 9.00 do 13.00. Klinika oferuje szeroki zakres ustug
okulistycznych. Posiada dwa gabinety przyjec, sale przedzabiegowg oraz
sale operacyjng. Dni zabiegowe to poniedziatek i sroda. W pozostate dni
przyjmowane sg wizyty i kontrole.

W trakcie mojego pobytu miatam okazje uczestniczy¢ w operacjach,
asystowac przy specjalistycznych procedurach diagnostycznych oraz
uczy¢ sie od dyplomowanego specjalisty ECVO oraz Jego rezydentéw.

Wszyscy pracownicy kliniki porozumiewajg sie w jezyku angielskim co
znacznie utatwia komunikacje. Kontaktowanie z klinikg nalezy rozpoczgc



Z marginesem czasowym poniewaz wioski temperament nie przyspiesza
kwestii formalnosci.

Poza praktyka kliniczng Rzym oferuje wiele atrakcji, ktére warto zobaczy¢
w czasie wolnym. Najwazniejsze zabytki takie jak fontanna di Treuvi,
Koloseum czy kosciot swietego Ignacego warto zobaczy¢€ z samego rana
zanim zejdg sie thumy turystow, natomiast popotudnia polecam spedzac
na zwiedzaniu troche mniej obleganych, ale réwnie pieknych miejsc takich
jak Villa Borghese, wszelkie parki znajdujgce sie w poblizu, spacery po
Trastevere czy korzystanie z lokalnych kin plenerowych. Ponad to wizyta
w Rzymie nie moze objesc¢ sie bez probowania lokalnych specjatow
zaczynajac od pizzy i makaronu i konczgc na swietnych wtoskich lodach
czy tiramisu.



