Sprawozdanie z praktyki w Veterinary Specialists Ireland

W 2025 roku odbytam dwumiesieczny staz absolwencki w Veterinary Specialists Ireland —
referencyjnym szpitalu weterynaryjnym, ktéry Swiadczy ustugi na najwyzszym poziomie. Jest to jedna
z najbardziej renomowanych placéwek w Irlandii, przyjmujgca pacjentéw z catego kraju, czesto po
nieudanym leczeniu w innych przychodniach, na dalszg diagnostyke i leczenie specjalistyczne. Dzieki
temu mogtam obserwowacé bardzo ciekawe i skomplikowane przypadki kliniczne.

W placdéwce pracujg lekarze zaréwno z europejskimi jak i amerykanskimi specjalizacjami, rezydenci,
stazysci oraz wysoce wykwalifikowany personel pielegniarski. Szpital specjalizuje sie w: chirurgii,
kardiologii, chorobach wewnetrznych (Internal Medicine), medycynie ratunkowej i intensywnej
terapii (ECC — emergency and critical care) oraz medycynie zwierzat egzotycznych.

Placowka jest wyposazona w najnowoczesniejszy sprzet diagnostyczny i zabiegowy: angiograf,
nanoscope, tomograf komputerowy (CT), rezonans magnetyczny (MRI) oraz wkrétce maszyne do
hemodializy. Dzieki temu miatam okazje obserwowaé wiele zaawansowanych procedur
diagnostycznych i terapeutycznych — od zabiegdéw matoinwazyjnych, przez skomplikowane operacje
kardiochirurgiczne, az po leczenie przypadkdéw internistycznych wymagajacych dtugoterminowe;j
hospitalizacji.

Od poczatku mojego pobytu mogtam aktywnie uczestniczy¢ w konsultacjach oraz w catym procesie
diagnostycznym. Zespot szpitala jest niezwykle przyjazny i chetny do dzielenia sie wiedzg, co
stworzyto bardzo sprzyjajgce warunki do nauki. Kazdego tygodnia odbywaty sie seminaria, teaching
rounds oraz journal clubs, ktére byty dodatkowa okazjg do pogtebiania wiedzy teoretycznej i
praktycznej. Bardzo cenitam te spotkania, bo pozwalaty pozna¢ najnowsze standardy leczenia zgodne
z aktualnymi wytycznymi Evidence-Based Medicine.

Polecam te praktyke szczegdlnie osobom po 5. roku studiow lub w trakcie stazu absolwenckiego —
moim zdaniem wtedy mozna z niej wyciggna¢ najwiecej. Studenci mogg czesto asystowac przy
zaawansowanych zabiegach chirurgicznych i innych procedurach, ktére s trudniej dostepne w
Polsce.

Jesli chodzi o zakwaterowanie i koszty zycia — tu pojawiajg sie pewne trudnosci logistyczne. Szpital
znajduje sie w Summerhill, ok. godziny drogi od Dublina. Komunikacja publiczna w tym rejonie
praktycznie nie istnieje, dlatego najlepiej jest wynajgé samochdd (co jest jednak kosztowne) lub
umowic sie z kims$ na wspdlne dojazdy. Ja mieszkatam w Trim u polskiej rodziny, ktdrg znalaztam
przez grupe na Facebooku, i dogadatam sie z jedng z pielegniarek, by dojezdzaé razem. Warto
skontaktowac sie wczesniej ze szpitalem — mogg pomadc w znalezieniu pokoju do wynajecia lub
doradzi¢ w sprawie transportu.

Koszt wynajmu pokoju w Irlandii to ok. 175-220 euro za tydzien. Koszty zycia sg dos¢ wysokie, wiec
warto sie na to przygotowac. Komunikacja publiczna w Irlandii jest generalnie staba — bez auta
trudno zwiedzac okolice. Wstep do wiekszosci atrakcji turystycznych w Dublinie to koszt ok. 20 euro.

Podsumowujgc, w mojej opinii w celach edukacyjnych warto zaplanowaé praktyke w Veterinary
Specialists Ireland przynajmniej na miesigc. To Swietna okazja do zdobycia praktycznego
doswiadczenia w pracy z pacjentami wymagajgcymi specjalistycznej opieki oraz do nauki od jednych z
najlepszych specjalistow w Europie. Obserwowanie tak skomplikowanych przypadkdw klinicznych



byto dla mnie bezcennym doswiadczeniem, ktdre zdecydowanie wzbogacito mojg wiedze i
umiejetnosci kliniczne.



