Sprawozdanie z wyjazdu na staz absolwencki w ramach programu
Erasmus+ do Lizbony

W ramach programu Erasmus+ odbytem miesieczny wyjazd do Lizbony, gdzie realizowatem praktyki
zawodowe w klinice zajmujgcej sie leczeniem zwierzat egzotycznych (Exoclinic - clinica veterinaria de
aves e exoticos). Wyjazd ten byt dla mnie niezwykle wartosciowym doswiadczeniem — zaréwno pod
wzgledem zawodowym, jak i osobistym.

Transport

Podréz do Lizbony rozpoczeta sie od lotu z Polski. Zdecydowatem sie na bezposrednie potaczenie z
Warszawy-Modlin liniami Ryanair, ktére trwato okotfo czterech godzin. Na miejscu korzystatem
gtéwnie z transportu publicznego — lizbonska sie¢ metra, tramwajéw i autobuséw jest dobrze
rozwinieta i pozwala na sprawne przemieszczanie sie po miescie. Dojazd do kliniki byt szybki i
bezproblemowy — autobusem (750 Alges) i krétkim spacerem.

Zakwaterowanie

Na czas pobytu wynajatem mieszkanie z Airbnb. Mieszkanie znajdowato sie na obrzezach miasta, ale
bliskie potozenie obok stacji metra oraz dworca autobusowego na Colégio Militar/Luzco utatwiato
zardowno codzienne dojazdy, jak i zwiedzanie. Mieszkanie wynajelismy wspdlnie z kolezankami dla 3
0s6b, a miesieczny koszt wynosit ok.700e. Funkcjonalnie urzgdzone, a gospodarze bardzo pomocni i
otwarci.

Praktyki w klinice egzotycznej

Miejsce moich praktyk to nowoczesna klinika specjalizujgca sie w leczeniu zwierzat egzotycznych —
ptakow, gadéw, ptazéw oraz matych ssakdw. Pod okiem doswiadczonych lekarzy weterynarii miatem
okazje uczestniczy¢ w codziennej pracy kliniki: asystowatem przy zabiegach chirurgicznych,
uczestniczytem w konsultacjach, pomagatem w opiece nad pacjentami oraz w analizie badan
diagnostycznych. Byto to niezwykle cenne doswiadczenie, ktére poszerzyto mojg wiedze i praktyczne
umiejetnosci w pracy z gatunkami, z ktérymi wczesniej miatem ograniczony kontakt.

Zycie codzienne

Lizbona to miasto o wyjgtkowe]j atmosferze — petne storica, koloréw i przyjaznych ludzi. Wolny czas
spedzatem na zwiedzaniu zabytkéw, spacerach po urokliwych uliczkach Alfamy, czy tez relaksujac sie
nad brzegiem Tagu. Koszty zycia byty umiarkowane — codzienne zakupy i positki w lokalnych knajpkach
nie obcigzaty zbytnio budzetu. Duzym plusem byto rdwniez jedzenie — $wieze owoce morza, pastel de
nata i portugalska kawa na dtugo zostang w mojej pamieci.

Podsumowanie

Wyjazd na Erasmusa do Lizbony byt jednym z najcenniejszych doswiadczen w moim zyciu. Potgczenie
nauki, praktyki zawodowej i poznawania nowej kultury sprawito, ze wrdcitem z nowg energia,
motywacjg do pracy i mnéstwem pieknych wspomnien. Zdecydowanie polecam kazdemu studentowi
udziat w programie Erasmus+.
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