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Mobilno$¢ studencka odbyta si¢ na Uniwersytecie La Sapienza w Rzymie, byt to wyjazd na studia
na semestr zimowy w okresie od 1 wrzesnia 2024 roku do 1 marca 2025. Na uniwersytecie
ojczystym studiujemy biotechnologi¢ naszym odpowiednikiem w Rzymie byta biochemia, a takze
odbylismy pare zaj¢¢ z kursu diagnostyki molekularne;.

Nasze zajecia odbywaty si¢ na gldéwnym kampusie uniwersyteckim, znajdujagcym si¢ na placu
Piazzale Aldo Moro 5. Kampus jest nowoczesny , znajduje¢ si¢ tam wiele wydziatéw i udogodnien
, jak na przyktad stotowka czy kafeteria. Wigkszo$¢ naszych zaje¢ odbywata si¢ w 2 budynkach
wiec nie byto problemu z przemieszczaniem si¢ migdzy zajgciami. Jesli chodzi o same zajecia sg
to z reguly 2 godzinne wyklady, czasami pojawialy si¢ elementy praktyki laboratoryjne;j.
Wickszo$¢ przedmiotdw jest prowadzona przez wigeej niz 1 profesora stad wiele przedmiotow jest
podzielona na 2/3 moduly. Podczas roku akademickiego nie ma kolokwidw czy czgstych
sprawozdan, z reguly trzeba przygotowal prezentacj¢ powerpoint i ja omowi¢. Najwazniejsza
kwestig sg egzaminy, ktore w wiekszosci przypadkdéw sg ustne przez co wymagajg naprawde
bardzo dobrego przygotowania i nauki. Oceny sa3 w formie punktowej, 30 punktéow jest
maksymalnym wynikiem. Uczelnia reprezentuje naprawd¢ wysoki poziom, studia s3 wymagajace
i trzeba im poswieci¢ duzo czasu. Wszystkie zajecia odbywaly sie po angielsku i raczej nie ma
problemow zeby czego$ nie zrozumie¢, prowadzacy sa cierpliwi 1 zawsze stuza pomoca.

Kwestie logistyczne oraz warunki mieszkaniowe : po miescie najlepiej porusza¢ si¢ metrem, gdyz
jest to najszybszy sposob dostania si¢ do wyznaczonego miejsca, autobusy bardzo czgsto si¢
spozniaja lub wcale nie przyjezdzaja. Wygodnym rozwiazaniem jest karta miejska, ktora kosztuje
35 euro 1 upowaznia do korzystania z metra, autobusow 1 tramwajow ma terenie catego Rzymu.
Natomiast wynajgcie stancji, pokoju nie nalezy do najlatwiejszych jest niestety duzo oszustw.
Najlepiej dotaczy¢ do grup Erasmusowych 1 przeja¢ pokoj po osobie wyjezdzajacej lub czesto na
uczelni pojawiaja si¢ oferty i1 ogloszenia o wolnych pokojach, najlepiej tez oczywiscie szukaé
pokoju blisko linii metra B.

Koszty zycia w Rzymie sg niestety bardzo wysokie ceny wynajmu zaczynajg si¢ od 500 euro i
osiaggaja kwoty nawet do 900 euro za miesigc. Dlatego wyjezdzajac trzeba by¢ przygotowanym na
wyzsze koszta 1 wydatki, ceny jedzenia w supermarketach sa porownywalne do Polski, aczkolwiek
restauracje czy wejscidowki do muzedéw sa zdecydowanie wyzsze. Rzym jest bardzo turystycznym
miastem niezaleznie od sezonu przewija si¢ bardzo duzo turystow i ludzi, to stwarza réwniez
zagrozenie gdyz bardzo czgsto wrecz codziennie dochodzi do kradziezy szczegdlnie w metrze i
autobusach, dlatego trzeba by¢ bardzo ostroznym.

Zycie studenckie : Rzym jest ogromnym miastem, ma wiele do zaoferowania, preznie dziata tu
organizacja ESN, ktora codziennie organizuje eventy i wydarzenia kulturowe a takze wycieczki.
Jest to $wietna opcja na poznanie ludzi i podrézowanie. Sama skorzystatam z 2 wycieczek
zorganizowanych przez ESN, jedng do Puglii oraz drugg na karnawat do Wenecji. Koszt 3 dniowe;j
wycieczki to 200 euro i w koszt jest wliczony przejazd, hotel 1 wyzywienie.



Na studia do Rzymu przyjezdzajg ludzie z calego $wiata, wiec jest mozliwo$¢ poznania innych
kultur i nawigzania wspanialych przyjazni.

Pomimo wyzwan i trudno$ci z jakimi musieli$my si¢ zmierzy¢ podczas naszego wyjazdu, wymiana
nauczyta nas wielu rzeczy, sprawita ze czujemy si¢ pewniej 1 wiemy, ze jesteSmy w stanie poradzic¢
sobie w kryzysowych sytuacjach. Byla to szansa na zobaczenie jak wygladaja studia na
zagranicznej uczelni a takze poznanie innej kultury 1 pracy w migdzynarodowym $rodowisku.



