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W okresie od 10 marca do 11 kwietnia 2025 roku odbytem staz naukowy w Centrum Ochrony
Biordznorodnosci (Centre for the Conservation of Biodiversity; CCB), dziatajgcym w ramach Wydziatu
Nauk Przyrodniczych (Department of Life and Environmental Sciences) na Uniwersytecie w Cagliari.
Opiekunem naukowym stazu byt Pan Profesor Gianluigi Bacchetta. Celem wyjazdu byto zdobycie
wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci zwigzanych z ochrong zagrozonych gatunkéw
roslin i funkcjonowaniem banku nasion.

Fot. Monitoring populacji zagroZonych gatunkdw roslin endemicznych.

W trakcie stazu bratem udziat w licznych dziataniach terenowych oraz laboratoryjnych. Jednym z
gtéwnych zadan byt monitoring populacji zagrozonych gatunkow roslin w ekosystemach wydmowych
oraz nadmorskich lagunach Sardynii. Prace te obejmowaty ocene liczebnosci populacji, kondyc;ji
osobnikéw, warunkdéw siedliskowych oraz zagrozen wynikajgcych z dziatalnosci antropogeniczne;j i
zmian klimatycznych. W ramach tych dziatann prowadzono réwniez identyfikacje i ocene wptywu
gatunkdéw inwazyjnych i obcych na naturalne siedliska nadmorskie. Analiza tych interakcji byfa istotna
w kontekscie ochrony rodzimej flory oraz zachowania integralnosci ekosystemdw.



Fot. Zbidr nasion do celdw prowadzenia dziatari ochrony czynnej gatunkow.

Kolejnym wazinym elementem stazu byta identyfikacja gatunkéw roslin charakterystycznych dla
terenéw mokradtowych. Prowadzone prace umozliwity mi pogtebienie wiedzy florystycznej oraz
praktyczne zastosowanie metod rozpoznawania roslin w terenie.

Fot. Monitoring zagrozonych gatunkdw roslin oraz lokalizacja stanowisk gatunkow inwazyjnych roslin

Istotng czes¢ stazu stanowita praca w Banku Nasion Sardynii (BG-SAR). Podczas zajec¢ laboratoryjnych
poznatem techniki oczyszczania, sortowania i przygotowywania nasion do diugoterminowego
przechowywania. Zapoznatem sie takze z protokotami przechowywania materiatu genetycznego,
obejmujgcymi m.in. procesy dehydratacji, kwarantanny, a takie warunki kontrolowanego
magazynowania. Wiedza ta ma istotne znaczenie w kontekscie ochrony ex situ zagrozonych gatunkéw
roslin.



Fot. Bank Nasion Sardynii (GB-SAR)

Ostatnim etapem stazu byty badania nad kietkowaniem nasion. Uczestniczytem w prowadzeniu badan
majgcych na celu ocene warunkdw wptywajacych na efektywnos¢ procesu kietkowania, w tym m.in.
temperatury, wilgotnosci oraz obecnosci metali ciezkich w srodowisku. Analizowatem wptyw metali na
zdolnosc kietkowania oraz wczesny rozwéj siewek.

Fot. Badania nad kietkowaniem nasion



Odbyty staz stanowit cenne doswiadczenie naukowe i praktyczne. Umozliwit mi zdobycie
specjalistycznych umiejetnosci w zakresie biologicznych podstaw ochrony przyrody, ekologii roslin oraz
technologii przechowywania materiatu nasiennego. Zdobyta wiedza zostanie bezposrednio
wykorzystana w mojej dalszej pracy badawczej, w szczegdlnosci w kontekscie ochrony reliktowych
gatunkdéw wierzb (Salix lapponum i Salix myrtilloides) w Polsce.

Fot. Przygotowywanie roslin do translokacji.

Poza bogatym programem naukowym, wyjazd na staz do Cagliari byt rowniez doskonatg okazjg do
poznania kultury i przyrody regionu Sardynii. W czasie wolnym miatem mozliwos¢ zwiedzenia wielu
interesujacych miejsc, ktére ukazujg unikatowy charakter tego obszaru.
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Fot. Wzgdrze Sella del Diavolo



Jednym z najbardziej fascynujgcych punktéw byta wizyta w parku Molentargius - Saline Regional Park,
potozonym w bezposrednim sgsiedztwie miasta. To obszar o wyjgtkowej wartosci przyrodniczej,
bedacy siedliskiem licznych gatunkéw ptakéw wodnych, w tym kolonii flamingéw rézowych, ktére
mozna obserwowa¢ w ich naturalnym sSrodowisku. Park petni réwniez istotng funkcje w ochronie
terendw podmoktych i edukacji ekologicznej.

Fot. Rezerwat Przyrody Molentargius Saline Regional Park

Odwiedzitem réwniez Poetto — jedng z najdtuzszych miejskich plaz w Europie, ktéra stanowi popularne
miejsce wypoczynku mieszkancéw i turystéw. Plaza oferuje nie tylko wspaniate warunki do rekreacji,
ale takze rozlegte widoki na Morze Srédziemne i malownicze wybrzeze Sardynii. Niezwyktym

doswiadczeniem byto wejscie na wzgdrze Sella del Diavolo, skad rozposciera sie panoramiczny widok
na zatoke Cagliari oraz okoliczne laguny.



Fot. Ogrdéd Botaniczny Uniwersytetu w Cagliari ( Siedziba Centrum Ochrony Bioréznorodnosci oraz
Banku Nasion Sardynii)

Cagliari, jako miasto o bogatej historii, zachwyca réwniez zabytkami architektury sakralnej. W czasie
pobytu odwiedzitem liczne koscioty i katedry, m.in. Katedre sw. Marii w dzielnicy Castello, ktdra taczy
elementy romanskie, gotyckie i barokowe. Swigtynie te nie tylko zachwycajg architektura, ale tez
Swiadczg o wielowiekowym dziedzictwie kulturowym wyspy.



Fot. Cagliari

Staz w Cagliari byt wiec nie tylko cennym doswiadczeniem zawodowym, ale takze okazjg do kontaktu
z naturg, historig i kulturg potudniowej Sardynii, co wzbogacito mdj wyjazd o wartosci trudne do
przecenienia.

Ten staz zagraniczny zostat wsparty przez Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej (NAWA) w
ramach programu STER: ,,Dziatania na rzecz umiedzynarodowienia Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie (I-SDUPL)".



