OCENA
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr inz. Justyny Wojtas

w zwigzku z postgpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Dane osobowe i przebieg pracy zawodowej

Pani drinz. Justyna Wojtas jest zatrudniona w Katedrze Etologii Zwierzat i Lowiectwa,
Wydziatu Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
na stanowisku adiunkta naukowo-dydaktycznego od dnia 1 pazdziernika 2020 roku, a

wezesniej jako asystent naukowo-dydaktyczny od 1 marca 2019 r. do 30 wrze$nia 2020 r-

Jest absolwentka Behawiorystyki zwierzat na Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie, gdzie
w 2014 roku ukoficzyta studia magisterskie, poprzedzone studiami inzynierskimi, ktore
ukonczyta w 2013 roku. Jeszcze wczesniej, w 2009 roku, uzyskata dyplom licencjata na

kierunku Ratownictwo medyczne na Uniwersytecie Medycznym w Lublinie.

Ukonczyta takze w 2023 roku studia podyplomowe w Wyzszej Szkole Ksztalcenia

Zawodowego we Wroctawiu na kierunku: Psychologia zwierzat.

Ocena dorobku naukowo-badawezego

Omowienie osiagnieé, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2024 . poz. 1571 z p6zn. zm.).

Tytut gtownego osiggniecia naukowego:

Ocena poziomu Kkortyzolu we wlosach kotéw utrzymywanych w réznych warunkach

srodowiska

1. Wojtas, J., Czyzowski, P., Kaszycka, K., Kaliszyk, K., Karpinski, M. (2024). The Impact
of Environmental Enrichment on the Cortisol Level of Shelter Cats. Animals, 14(9),
1392. (IF 2,700; MNiSW=100)

2. Wojtas, J. (2023). Hair cortisol levels in cats with and without behavioural problems.
Journal of Feline Medicine and Surgery, 25(2), (IF 1,900; MNi1SW=100)




3. Wojtas, J., Garbiec, A, Karpinski, M., Skowronek, P, Strachecka, A. (2022). Are Hair
Cortisol Levels of Humans, Cats, and Dogs from the Same Household correlated?
Animals, 12(11), 1472. (IF 3,000, MNiSW=100)

4. Wojtas, J., Garbiec, A, Karpinski, M., Czyzowski P, Kaliszyk, K., Niedzielski, P,
Ogrodnik, A., Skowronek, P,, Strachecka, A. (2023). Correlation between cortisol levels
in cats’ claws and hair. Med. Weter, 79(8), 413-416. (IF 0,400, MNiSW=70)

Wszystkie informacje dotyczace osiagnieé naukowych Pani dr inz. Justyny Wojtas zawarte sa
w zalaczniku nr 4, w tym sumaryczny IF wynoszjcy: 28,855, Indeks Hirsha wedlug bazy
Web of Science: 5, lczna liczba punktéw MNiSW, obliczona zgodnie z rokiem
opublikowania na dzien 13.01.2025 r: 2162,00

Przedstawione do recenzji osiaggniecie naukowe pt. ,,Ocena poziomu kortyzolu we
wlosach kotow utrzymywanych w réznych warunkach $rodowiska” stanowi cztery tematycznie
zwigzane publikacje dotyczace okreslenia stezenia kortyzolu w siersci kotéw domowych,
warunkowanych wptywem réznych czynnikow stresogennych, zwigzanych z miejscem ich
statego bytowania na stan stresu przewlektego. Autorka, zgodnie z najnowszymi trendami w
dziedzinie etologii dokonywata pomiaru stezenia kortyzolu, hormonalnego wskaznika
natgzenia reakcji stresowej w siersci kotdw przebywajacych w réznych warunkach bytowych,

uznajac jego stezenie za obiektywny wskaznik natezenia stresu przewlektego.

Uwagi ogolne:

1. Z racji opublikowania tych artykutow w recenzowanych czasopismach naukowych
recenzent nie ma prawa komentowaé swoich zastrzezen dotyczacych ich tresci

2. Zdaniem recenzenta bardziej odpowiedni bytby tytut prezentowanego osiggniecia:
Stezenie kortyzolu jako wskaznik dobrostanu kotow utrzymywanych w réznych

warunkach $rodowiska ich zycia
Uwagi szczegotowe:

Pani drinz. Justyna Wojta$ od kilku lat, konsekwentnie, zajmuje sie dobrostanem kotow,
zyjacych w roznych warunkach $rodowiskowych, ale jedynym badanym wskaznikiem byto
okreslanie stezenia kortyzolu w ich sieréci. Zastosowana metoda ekstrakcji tego hormonu

z sierSci kotow, jest wprawdzie opisana metodycznie w cytowanych zrodtach, ale nalezato




bardziej dopracowa¢ metodycznie procedure pobierania i przygotowania wtosow do analiz.
Pierwsze zastrzezenie dotyczy sposobu przechowywania pobranego materiatu do analiz,
okazuje si¢, ze znaczenie ma nawet uzywanie strunowych woreczkow foliowych, podczas gdy
sugeruje si¢ uzywanie torebek papierowych. Jestem przekonana, ze fakt ten mégt mieé tez
znaczenie w okreslaniu wartosci stezenia kortyzolu w badanych prébkach, tym bardziej, ze
probki wlosow, jak mozna przypuszezaé, nie byly oznaczane w jednym terminie analizy. Mojg
watpliwos¢ budzi réwniez fakt, ze pociecie wlosow nozyczkami jest niewystarczajace, nalezato
uzy¢ miynka lub blendera, tak, aby zwigkszy¢ powierzchni¢ kontaktu dla ekstrakcji. Mozna
sadzi¢, ze uzywane byty komercyjne zestawy do oznaczen kortyzolu w §linie, a nie walidowane
dla siersci lub potwierdzone w badaniach na zwierzgtach. Poniewaz procedura pobierania
materiatu do analiz byla prosta nalezatlo dodatkowo probnie okresli¢ metodyczng jakosé
wykonywanych analiz uwzgledniajgc takie parametry jakosci wykonywanych analiz jak odzysk

czy reakcje krzyzowa.

Oznaczanie stezenia kortyzolu we wtosach moze by¢ lepiej przystosowane do badan
nad przewlektym stresem, ze wzgledu na tempo wzrostu wloséw, ale wymaga glebszego
zrozumienia sposobu, w jaki sterydy sa wigczane i metabolizowane we wiosy. I tu rodzi sie
kolejna watpliwos¢ wynikajaca z faktu braku informacji dotyczacej czasu przebywania kotow
i chociaz orientacyjnego ich zyciorysu do czasu ich pojawieniu siec w schronisku czy
okreslonych warunkach domowych. Wykonane eksperymenty okre$lenia jedynie stezenia
kortyzolu w sierSci kotéw, jednorazowe, nie dajg szerszego spojrzenia na omawiane
zagadnienie. Pani dr Justyna Wojtas jest absolwentkg studiow licencjackich na Uniwersytecie
Medycznym w Lublinie, na kierunku Ratownictwo medyczne, a wigc z pewnoscig posiada
umiejetnosci pobierania materiatu biologicznego do analiz, az si¢ prosi o wzbogacenie
uzyskanych wynikéw o wybrane parametry krwi, czy chociaz o stosowane testy behawioralne
(Cat-Stress-Score, Kessler i Turner 1997). Tym bardziej jest to zastanawiajace, ze pani
dr Justyna Wojtas dysponowata znaczgcymi $rodkami finansowymi w ramach realizowanego
tematu: Redukcja poziomu stresu u kotéw schroniskowych poprzez zastosowanie wzbogacen
srodowiskowych (Projekt finansowany przez Ministra Edukacji i Nauki i w ramach programu

»Studenckie kota naukowe tworzg innowacje”, kwota 52 tys. zt)

Poza tym, mato precyzyjnie wyjasniono zagadnienie ubogiego lub wzbogaconego
srodowiska zycia zwierzat. Moze gdyby koty podzielono na konkretne grupy z dostepem lub
ich brakiem, wyniki bylyby bardziej interesujace i dawatyby proste dyrektywy co do

ksztattowania lepszej jakosci ich zycia. Etologia to nauka zajmujgaca si¢ badaniem zachowat




zwierzat, zarobwno w ich naturalnym S$rodowisku, jak i w warunkach eksperymentalnych.
Skupia si¢ na opisie i analizie przyczyn zachowan, ich adaptacyjnej roli oraz rozwoju
osobniczego. I takiego aspektu bardzo mi brakuje, bo to decyduje o jakosci zycia kazdego
zyjacego stworzenia. Odnoszac si¢ do tego zagadnienia, zastanawiam si¢, dlaczego Autorka nie
zastosowata dziatania roznych czynnikow, np. zroznicowanego zywienia, dodatkéw ziotowych
czy mineralnych w karmie, okreslonych zapachow/feromonéw, ktére mogtyby mie¢ konkretne
znaczenie aplikacyjne. Poza tym szeroko pojete zjawisko stresu i adaptacji wiaze sie
z pojawianiem si¢ okreslonych emocji, ktore ksztattuja si¢ w strukturach motywacyjnych
mozgowia wyzszych kregowcow, a koty do nich naleza. Ciekawi mnie takze decyzja o wyborze
do wykonanych eksperymentow kotow, ktére nie wykazujg zachowan agresywnych, fakt, takie
osobniki majg wigksza szanse na adopcje, ale jako poszukujacy naukowiec, Autorka obawiata

si¢ podja¢ takiego wyzwania, a takie zagadnienie miatoby ogromne znaczenie utylitarne.

Przy tego typu badaniach az si¢ prosi o analize innych wskaznikdw dobrostanu zwierzat,
takze hormonalnych, np. dopaminy, serotoniny, amin katecholowych, wazopresyny
i oksytocyny, ktore takze mozna oznacza¢ w $linie zwierzat, czy chociaz glukoze i/lub wolne
kwasy ttuszczowe, ktére to warunkuja energie do ,,walki lub ucieczki” w sytuacjach zagrozenia
homeostazy organizmu. Przypuszczam, ze analiza zmian stezenia kortyzolu w czasie,
warunkowana okresem przebywania kotdw w schronisku czy w kontakcie z innymi
zwierzg¢tami mogtaby wskaza¢ na proste metody zapobiegania takim niekorzystnym

czynnikom.

Kolejny artykut uznany przez Autorke jako osiagnigcie naukowe dotyczyl oceny
wplywu wychodzenia kotéw na zewnatrz na poziom odczuwanego przez nie stresu
przewleklego oraz analize zwigzku wysokiego stezenia kortyzolu z wystepowaniem roznego
rodzaju zaburzef behawioralnych u kotéw. I ponownie, dokonano tylko jednorazowego
pomiaru stezenia kortyzolu bez uwzglednienia wartosci, do ktérych mozna by byto odnieé
1 porownac z uzyskanymi wynikami. Zdaniem recenzenta takie dziatanie okresla sie mianem
monitoringu, a nie zaplanowanego doswiadczenia, gdzie okresla si¢ hipoteze badawcza i cel

pracy naukowej.

Trzecie osiggnigcie dotyczy kohabitacji kotéw, zyjacych pod jednym dachem z psem,
no i naturalnie cztowiekiem. Tu takze nie wysnuto jednoznacznych wnioskéw, Autorka
okreslita je tylko jako mozliwe. Jako przyczyne ponownie mozna zasugerowaé, ze jednokrotna
analiza pomiaru stezenia kortyzolu jest niewystarczajaca do wysnucia wiarygodnych

wnioskow, przy braku informacji o innych aspektach ich funkcjonowania w okreslonych




warunkach zycia. Brakuje we wszystkich artykutach uwzglednienia czynnika wptywu czasu na

ksztattowanie si¢ stezenia kortyzolu, ktora jest warto$ciag zmienng nawet w obrebie doby.

W badaniach etologicznych stosuje sie czesto okreslone testy behawioralne, aby
okresli¢ stan i kondycj¢ emocjonalng zwierzat towarzyszacych, np. Cat Temperament Test
(CTT), gdzie ocenia si¢ reakcj¢ kota na nowe osoby, dZzwieki, obiekty, rejestruje sie czas
adaptacji czy poziom ich aktywno$ci. Innym, czgsto stosowanym testem jest ocena reakcji
zwierzecia na nowy, niespodziewany bodziec. Takie czynnosci wlatwiajg podzial zwierzat ze
wzgledu na typ ich temperamentu, a zdaniem recenzenta ulatwiaja zrozumienie

skomplikowanej psychiki kazdego wyzszego kregowca.

Recenzent dostrzega krystalizowanie si¢ zainteresowan Pani dr Justyny Wojtas, bo
wiadomo, ze po habilitacji powinno si¢ juz mie¢ okreSlong i sprecyzowang domene
zainteresowan, a w Srodowisku pracy i wérod studentdw, powinna byé z Nig jednoznacznie
kojarzona. Zdaniem recenzenta, analiza dorobku naukowego Pani dr Justyny Wojta$ wskazuje
na dosy¢ dtugi okres poszukiwania swojej drogi naukowej, ale zdobyte wcze$niej umiejetnosci
pobierania materiatu do zaplanowanych badan nalezatoby lepiej wykorzysta¢ w dalszej pracy
naukowej. Z duzym zainteresowaniem przesledzitam tytuly prac dyplomowych, ktére powstaty
pod opiekg Pani dr Justyny Wojtas. Przypuszczam, ze wigkszo$¢ z nich to byly prace
przegladowe, ale podjete tematy powinny Ja sprowokowaé do podjecia takich wlasnie badan
na zwierzetach towarzyszacych, szczegolnie wilasnie kotow. To jest wyjatkowy gatunek
zwierzat, ze wzgledu na duze podobienstwo z proporcjami struktur uktadu motywacyjnego do

cztowieka, a takze ze wzglednie genetyczng niezmiennoscig tego gatunku zwierzat.
Ocena dorobku naukowego

Zdaniem recenzenta dotychczas osiagnigty dorobek naukowy, w tym prace uznane za
osiggniecie naukowe, o czym S$wiadczy sumaryczny Impact Factor wedlug listy Journal
Citation Reports (JCR), obliczony zgodnie z rokiem opublikowania na dzien 13.01.2025 r.
wynoszacy: 28,855 jest wystarczajaca wartoscia dla osoby ubiegajacej si¢ o stopien doktora
habilitowanego. Zastrzezenie dotyczy wspolnej koncepcji badan uznanych za osiagniecie
naukowe, idée fixe, ktora przyswiecala Autorce w projektowaniu i wykonywaniu

zaplanowanych eksperymentow, ktore uznata jako osiggniecie naukowe.

Sugestig recenzenta jest porzucenie publikowania w ulubionym wydawnictwie Tygiel,

gdzie mozna publikowa¢ artykuty ze wszystkich dziedzin nauki, na korzy$¢ specjalistycznych



wydawnictw w domenie naukowej Pani dr Justyny Wojtas, co by Jg wyrdznito jako specjalistke

w swoje] dziedzinie.
Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego oraz popularyzujjce nauke

Dorobek dydaktyczny dr Justyny Wojtas wydaje sie wystarczajacy, chociaz nie podano
wymiaru godzinowego prowadzonych przedmiotéw w odniesieniu do obowigzujacego pensum
dydaktycznego. Wartym podkre$lenia jest fakt ciekawej tematyki prac dyplomowych

wykonywanych pod Jej kierunkiem.

Dziatalno$¢ organizacyjna w obrebie Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie oraz
popularyzacja nauki w $rodowisku jest imponujaca. Pani dr Justyna Wojtas jest 0sobg
angazujacg si¢ w prace Felinologicznego Studenckiego Kota Naukowego, popularyzacje nauki,
angazuje si¢ w roznego rodzaju akcje majace na celu oswojenie dzieci i ludzi dorostych
w obcowanie ze zwierzetami, szczegdlnie kotami. Pani dr Justyna Wojtas nie obawia sie
bezposredniego udziatu w lokalnych akcjach, audycjach radiowych i telewizyjnych, co jak

mozna sadzi¢, sprawia, ze jest osoba medialnie rozpoznawalng w Jej srodowisku zycia.

Oceniajac catoksztalt dziatalnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej Pani dr
Justyny Wojtas stwierdzam, ze dotychczasowe osiggnigcia naukowe mieszg si¢ w zakresie
wnioskowanej dziedziny i dyscypliny. Jestem przekonana, ze podjeta niedawno formalna
wspotpraca z Uniwersytetem w Stambule przyniesie okreslone rezultaty naukowe, tym

bardziej, ze Turcja jest krajem, gdzie koty sg otaczane wyjatkows atencjg.
Wnhniosek koncowy

Stwierdzam, ze publikacje autorstwa Pani dr inz. Justyny Wojtas stanowigce cykl
powigzanych tematycznie artykuléw naukowych zgloszonych jako osiggniecie naukowe
nie spelniaja w pelni wymagan art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U.z 2024 r. poz. 1571 z p6in. zm.).
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