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Szczecin, 16.05.2025

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Macieja Sylwestra Brysia

pt.: , Morfologiczno-biochemiczne zmiany w ciele thuszczowym Apis mellifera L.

pod wplywem réinych diet monopyltkowych”, ktéra wykonal pod kierunkiem Pani Prof.
dr hab. Anety Stracheckiej w Katedrze Ekofizjologii Bezkregowcéw

i Biologii Eksperymentalnej Wydzialu Biologii Srodowiskowej Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie. Recenzja zostala wykonana na zlecenie Rady Dyscypliny
Nauki Biologiczne Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, zgodnie z pismem z dnia
24.04.2025 r. podpisanym przez Przewodniczacego tej Rady — Prof. dr hab. Tomasza

Mieczana

I. Ogélna ocena ukladu rozprawy doktorskiej

Rozprawa doktorska mgr Macieja Sylwestra Brysia jest przygotowana w formie
hybrydowej i sklada si¢ z 4 publikacji naukowych — w tym jednej przegladowej i trzech prac
oryginalnych, z czego jedna w momencie otrzymania przeze mnie dokumentéw do oceny
znajdowala si¢ w trakcie procesu redakcyjnego ze wskazaniem do poprawy. Zaznaczam, ze z
formalnego punktu widzenia takie dziatanie jest jak najbardziej whasciwe —nawet jezeli (czego
Autorom absolutnie nie zyczg, znamy jednak wszyscy publikacyjne realia) praca nie zostanie
opublikowana, mozna t¢ czes¢ wynikéw potraktowaé jako nieopublikowane i takze zaliczyé do
rozprawy doktorskiej Doktoranta.

Analizujgc publikacje stanowiace rozprawe doktorska Pana mgr Macieja Sylwestra
Brysia stwierdzam, ze we wszystkich pracach stanowigcych podstawe rozprawy doktorskiej,

Doktorant jest pierwszym Autorem, prace przegladowa wspditworzyt jedynie z Promotorka
’
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(uwazam, ze takie dzialanie jest bardzo stuszne i takze je stosuje), natomiast w pracach
oryginalnych jest pierwszym autorem, a co wigcej — takze autorem korespondencyjnym.
Swiadezy to nie tylko o wiodacej roli Doktoranta w powstawaniu tych prac, ale takze bardzo
czytelnie pokazuje relacje Doktorant-Promotorka i §wiadczy o duzym wzajemnym zaufaniu w
tym zespole. Udzial Pana mgr Macieja Sylwestra Brysia zostal potwierdzony stosownymi
oswiadczeniami wszystkich wspdtautorow. Prace zostaly opublikowane w czasopismach z listy
JCR, bedacych szanowanymi i uznanymi w dyscyplinie pismami naukowymi, o facznym IF
12,7 oraz wartoscia punktow MEIN 340. Ponizej przedstawiam wykaz prac z danymi

bibliometrycznymi i udzialem Doktoranta zgodnie z zalgczonymi o$wiadczeniami:

1. Maciej Sylwester Brys$, Aneta Strachecka. The key role of amino acids in pollen
quality and honey bee physiology—a review; 2024, Molecules, 29(11), 2605;
https://doi.org/10.3390/molecules29112605 (IF2024 4,2; punkty MEIN 140)

Zaskakujaco dla Recenzenta, do tej pracy nie zostaly zataczone oswiadczenia, ani
tez nie znalaztam w autoreferacie informacji o wkladzie Autoréw w powstanie tej
pracy. Uwazam to za duze niedopatrzenie, niemniej jednak nie wplywa ono na moj
pozytywny odbior zawarcia te] pracy w rozprawie doktorskiej. Ocene wkladu
Autoréw ulatwia fakt, ze jest to jedynie duet Doktorant — Promotorka, zatem nie
mam watpliwoéci, ze wklad Doktoranta jest znaczacy. Doktorant jest w tej pracy

autorem korespondencyjnym. Bardzo prosze. by podczas publicznej obrony. mgr

Maciej Sylwester Bry$ odnidst sie do te] kwestii 1 skomentowal swdj udzial w

powstawaniu pracy, by formalnosci stato si¢ za dos¢.

2. Maciej Sylwester Brys, Bernard Staniec, Aneta Strachecka. The effect of pollen

monodiets on fat body morphology parameters and energy substrate levels in the fat
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body and hemolymph of Apis mellifera L. workers; 2024, Scientific Reports, 14;
DOI: 10.1038/s41598-024-64598-0 (IF2024 3,8; punkty MEIN 140)

Zgodnie z zalaczonymi o§wiadczeniami, Doktorant byt pomystodawca i inicjatorem
badan oraz twoércg hipotezy badawczej, opracowywal metodyki; wykonywat
dos$wiadczenia (w tym etap: zalozenie do$wiadczenia, kontrola poszczegdlnych
etapow doswiadczenia, pobranie materialu, wykonanie analiz laboratoryjnych,
mikroskopowa analiza pylkowa); wykonywal takze analize statystyczng i
opracowywatl wyniki, sformutowal wnioski; napisat pierwsza wersje manuskryptu i
bral udzial w procesie redakcyjnym. Nie budzi zatem watpliwosci wiodacy udziat
Doktoranta w powstawaniu tej pracy, tym bardziej, ze jest on tutaj takze Autorem

korespondencyjnym.

. Maciej Sylwester Brys, Maciej Barton, Krzysztof Olszewski, Aneta Strachecka.
Changes in the activities of antioxidant enzymes in the fat body and hemolymph of
Apis mellifera L. due to pollen monodiets; 2025, Antioxidants, 14(1), 69; DOI:
https://doi.org/10.3390/antiox14010069 (IF2026 6,0, punkty MEIN 100)

W przypadku tej pracy, zgodnie z deklaracja Doktoranta oraz o$wiadczeniami
wspbtautoréw udziatl Doktoranta jest kluczowy, ale opis dziatan jest kalkg opisu
przy poprzedniej pracy. Rozumiem, ze zadania badawcze byly tozsame, ale szkoda,
ze Doktorant nie pokazal swojej unikatowe] roli w tej pracy poprzez wiasnie

zroznicowanie tych oswiadczen.

. Maciej Sylwester Brys, Krzysztof Olszewski, Aneta Strachecka. The relationship

between pollen monodiets and the activities of proteolytic systems in the fat body
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and hemolymph of honey bees workers. PloS One 2025 (w rewizji) (IF2025 2.9,
punkty MEIN 100).

Tutaj podobnie, jak wyzej, zabrakto mi wnikliwej analizy wkladu Doktoranta.

Prosze o komentarz w tej sprawie podczas publicznej obrony.

Moje uwagi do tej czgsci pracy sg nastepujace:

e W oswiadczeniach dotyczacych udzialu wspoétautoréw w tworzeniu publikacji, oprécz
opisu ich merytorycznego wktadu, pojawiaja si¢ réwniez informacje o procentowym
udziale w pracy. Nie analizuj¢ recenzencko tego faktu, jako ze w mojej ocenie taka
praktyka jest nieuzasadniona. Stwierdzam, ze nie istnieje wiarygodna metodologia
pozwalajaca na dokfadne i obiektywne okreslenie takiego udziatu, jako ze praca
badaczy nigdy nie sumuje si¢ do 100%, to jest niemozliwe. Stad, w mojej ocenie nalezy
unika¢ wskazywania procentowego podzialu pracy przy publikacjach naukowych, a
skupiac si¢ na rolach badawczych i realnym (a nie liczbowym) wkiadzie w powstawanie

prac.

Chcialabym takze doceni¢ fakt, ze Pan mgr Maciej Sylwester Bry§ w rozdziale
zatytulowanym Aneks przedstawil (cho¢ nie ma takiego wymogu formalnego) swéj dorobek
naukowy, ktéry — pragne stwierdzi¢ z cala moca —jest imponujacy, jak na tak mtodego badacza.
Wida¢ w nim wyraZznie, ze Pan mgr Maciej Sylwester Bry$ ksztalci nie tylko swoje
kompetencje i umiejetnosci naukowe, publikujac ponadprzecietnie dobrze i uczestniczac w
realizacji szeregu projektow naukowych, ale takze rozwija tak wazne komponenty pracy
naukowej, jak organizacja i popularyzacja, co sprawia, ze bez watpienia czyni to Pana mgr.

Macieja Sylwestra Brysia §wietnie zapowiadajagcym sie naukowcem.

L.USZ.edau.p
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Ocena celu pracy

Pan mgr Maciej Sylwester Brys postawit cztery bardzo trafne hipotezy badawcze, ktore

weryfikowat poprzez nastepujace cele:

1. Okreslenie wptywu 10% dodatku pytku z poszezegdlnych roslin (leszczyna, rzepak,

sosna, facelia, gryka, nawto¢) w diecie pszczot na dtugosé i szerokosé trofocytow
oraz na $rednice jader enocytow we wszystkich segmentach subkutikularnego ciata
thuszczowego;

Okreslenie stezenia glukozy, triacylogliceroli, biatka calkowitego i glikogeny w

tergicie 3, 5 i sternicie ciala ttuszczowego pod wplywem diet monopytkowych;

. Okreslenie aktywnosci enzyméw antyoksydacyjnych w ciele thuszczowym z tergitu

3 i 5 oraz sternitu u pszczot robotnic zywionych réznymi dietami monopytkowymi

i poréwnanie ich do tych karmionych samym ciastem cukrowym;

. Okreslenie aktywnosci proteaz i ich inhibitoréw w ciele thuszczowym z tergitu 3, 5

i stergitu u pszcz6t robotnic karmionych monodietami pytkowymi i poréwnanie ich

do tych z grupy kontrolnej.

Stwierdzam, ze wszystkie wyniki przedstawione w rozprawie doktorskiej mgr. Macieja

Sylwestra Brysia z powodzeniem realizowaly zatozone cele pracy i spelniajac najwyzsze

standardy naukowe. Obok oczywistego, niezwykle waznego celu, jaki realizuje ta praca, tj.

globalne przyblizenie waznej, a mato znanej wiedzy na temat pszczot miodnych w kontekscie

ich zywienia i odpornosci, badania te maja niepodwazalne znaczenie naukowe — Wnosza nowe

dane do wiedzy na temat znaczenia wplywu jakosci diety pszczot na ich anatomig i fizjologig,

pomagaja zrozumie¢ wplyw i ograniczenia monodiety na zdrowie i odporno$¢ pszczol.

Zauwazam rowniez wielki potencjat w przedstawionych przez Pana mgr. Macieja Sylwestra

Brysia wynikach, ktére moga stanowi¢ podstawie do wyselekcjonowania wskaznikow takich

jak: aktywnos¢ enzymow antyoksydacyjnych i proteaz jako potencjalnych biomarkeréw stresu
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oksydacyjnego i odpornosci pszczoél, a takie dane moga by¢ kluczowe dla monitorowania
kondycji pszczol w zmieniajacym si¢ Srodowisku. Nie podlega takze dyskusji, ze prace
naukowe, w ktérych Pan mgr Maciej Sylwester Bry$ opublikowat swoje wyniki badan cechujg
sie wysokg jakoscig naukows i sa opublikowane w cenionych periodykach naukowych oraz
przeszty zmudy, trudny i dtugi proces recenzji.

Nie mozna takze nie zauwazy¢ szerokiego spotecznego, gospodarczego i praktycznego
wymiaru tychze wynikéw. To praca zwracajaca uwage na ochrong zapylaczy, a posrednio takze
na bezpieczenstwo zywieniowe, ktére uzaleznione jest od zapylaczy wiasnie. Jest ona takze
wsparciem bioréznorodnosci - wyniki badan moga postuzy¢ do opracowania rekomendacji dla
rolnikéw i pszczelarzy w zakresie doboru roslin miododajnych, wspierajacych réznorodnosé
pokarmowg pszczol. 1 wreszcie realizuje wazna misje — $wiadomego pszczelarstwa —
zagadnienia, ktore w zespole Pani Profesor Anety Stracheckiej zajmuje szczegdlne miejsce.
Ponadto postawiony problem badawczy zostal rozwiazany wielowymiarowo, z
wykorzystaniem szeregu metod badawczych, co potwierdza szerokg wiedz¢ Doktoranta w

temacie i dobre merytoryczne i metodyczne przygotowanie do pracy naukowe;.

III. Ocena merytoryczna pracy z oméwieniem poszczegolnych prac skladajacych sig

na rozprawe doktorska

Praca 1: Maciej Sylwester Brys, Aneta Strachecka. The key role of amino acids in pollen
quality and honey bee physiology—a review; 2024, Molecules, 29(11), 2605;
https.//doi.org/10.3390/molecules29112605

Praca przegladowa dotyczaca roli aminokwasow w jakosci pytku i ich wptywu na fizjologig
pszcz6t stanowi kompletne, rzetelne i przejrzyste podsumowanie informagcji literaturowych na
temat. Praca jest bardzo kompleksowa, opatrzona rycinami i tabelami, ktore stanowig cenne

zroédto danych. Potwierdzeniem jakosci tej pracy sa wskazniki jej poczytnosci — mimo bardzo
6
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waskiej specjalizacji i faktu, ze praca ta ma dopiero rok, czytana byta ponad 3,5 tysiaca razy, a

cytowana 7. To $wietny wynik, jak na tak krotki czas.

Praca 2: Maciej Sylwester Brys, Bernard Staniec, Aneta Strachecka. The effect of pollen
monodiets on fat body morphology parameters and energy substrate levels in the fat body and
hemolymph of Apis mellifera L. workers; 2024, Scientific Reports, 14, DOI: 10.1038/s41598-
024-64598-0

W pracy tej wykazano, ze stezenia bialek w ciele thuszczowym sa wyzsze po spozyciu przez
pszczoty pokarmu uzupelionego pylkiem z roslin entomofilnych, niz z wiatropylnych. Nalezy
zauwazy¢, ze w wielu obszarach Europy Srodkowej i Wschodniej, leszczyna jest gtownym
zrédlem pyltku wezesng wiosng, a stanowi ona zwykle podstawe diety pszczét po zimie lub w
okresach bez nektarowania. Pylek wytwarzany przez takie gatunki roslin, jak leszczyna i sosna
zwickszal stezenie glukozy w tkankach pszczél, zwlaszcza w hemolimfie. Mozna zatem
wnioskowac, ze sg one cennym zrodlem energii, ktéra jest szybko wykorzystywana przez
pszczoty. Pylek z roslin kwitngcych latem 1 jesienia zwigkszal stezenie bialek, glikogenu i
trojglicerydow w ciele tluszczowym, zwlaszcza tym z trzeciego tergitu. Akumulacja tych
zwiazkéw byla zwigzana ze zwiekszong dlugoscig i szerokoscia trofocytéw, a takze ze
zwiekszong aktywnos$cia metaboliczng. Autorzy pracy wnioskujg, ze zbilansowana dieta
wielopylkowa jest bardziej wartosciowa dla pszczél, ale wazne jest, aby zrozumie¢ wplyw
poszczegolnych rodzajow pytkéw w kontekscie diety mono. W przysziosci umozliwi to
produkcje mieszanek, ktére moga zapewni¢ homeostazg w organizmie pszczol.

W kontekscie otrzymanych przez Doktoranta wynikow w tej pracy jestem ciekawa opinii Pana

mgr. Macieja Sylwestra Brysia, czy jego zdaniem wplyw diety na parametry immunologiczne

u pszczol miodnych jest kwestia osobnicza. czy — podobnie jak cale zycie pszczot — bardziej

spoteczng?
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Praca 3: Maciej Sylwester Brys, Maciej Barton, Krzysztof Olszewski, Aneta Strachecka.
Changes in the activities of antioxidant enzymes in the fat body and hemolymph of Apis
mellifera L. due to pollen monodiets; 2025, Antioxidants, 14(1), 69, DOI:
hitps://doi.org/10.3390/antiox 14010069

W pracy tej podjgto probe oceny monodiety pytkowej (leszczyna, rzepak, sosna, gryka, facelia,
nawlo¢) na aktywnos$¢ enzyméw antyoksydacyjnych w ciele thuszczowym z tergitu 3, 5 i
sternitu pszczot miodnych. Wykazano, Ze pytki roslin takich jak rzepak, facelia, gryka i nawloé
(bogate w zwigzki fenolowe i flawonoidy) zwigkszaja aktywno$¢ SOD, CAT, GST i GPx w
ciele thuszczowym i hemolimfie w poréwnaniu z grupa kontrolng. Chociaz powszechnie
wiadomo, ze monodieta jest jednym z czynnikow stresowych dla pszcz6t, wzrost aktywnosci
tych enzyméw w hemolimfie i ciele thuszczowym robotnic karmionych ciastem cukrowym z
pylkiem w poréwnaniu do tych karmionych wylgcznie ciastem cukrowym ma pozytywny (choé
nigjednoznaczny) wpltyw. To niezwykle ciekawy przyklad, jak odpornos¢ (enzymy
oksydacyjne sg bardzo istotnym mechanizmem odpornosciowym) pszczét moze by

modulowana przez diete. Bardzo prosze Doktoranta o odpowiedz na pytanie: czy znane sa

prace, w ktdrych udowodniono, ze wzrost aktywnosci enzyméw oksydacyinych u pszczot moze

by¢ skuteczng bronia w zakazeniach takimi patogenami jak np. Varroa destructor? A moze jest

to potencjalny dalszy kierunek badan Doktoranta. Prosze o komentarz.

Praca 4: Maciej Sylwester Brys, Krzysztof Olszewski, Aneta Strachecka. The relationship
between pollen monodiets and the activities of proteolytic systems in the fat body and
hemolymph of honey bees workers. PloS One 2025

Celem tej pracy byla ocena aktywnosci proteaz i ich inhibitoréw w ciele thuszczowym z tergitu
3, 5 i sternitu u pszcz6t robotnic karmionych monodietami pytkowymi w poréwnaniu do grupy
kontrolnej. Pracg t¢ uwazam za szczeg6lnie cenng w rozprawie Pana mgr. Macieja Sylwestra

Brysia, jako ze danych na temat aktywnosci systemu proteolitycznego opartych o tak dobrze
8
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zaplanowane i przeprowadzone doswiadczenia jest naprawde niewiele. W pracy tej wykazano,

ze aktywnos$¢ systemu proteolitycznego wzrasta wraz z wiekiem robotnic w ich ciele

thuszczowym. W pierwszym dniu zycia robotnic obserwowano wyzsza aktywnosé systemu

proteolitycznego w hemolimfie, za§ w dniu 7 i 14 aktywnos¢ ta byla wyzsza w ciele

tluszczowym. By system sprawnie dziatal w ciggu catego zycia pszczoly, musi ona by¢

karmiona odpowiednig diets, co w posredni, ale bardzo zdecydowany sposéb potwierdza

niezwyklg korelacje diety z odpornoscig pszczot.

Na podstawie wszystkich prac wchodzacych w sklad rozprawy doktorskiej, Pan mgr

Maciej Sylwester Brys wysnut szereg wlasciwych i trafnych wnioskow:

1.

Cialo thuszczowe jest tkankg niehomologiczng o rdznej aktywnosci metabolicznej i
funkcjach komérek w poszczegolnych segmentach;

Zwigkszone parametry trofocytéw warunkowane monodiets pytkowa mogg
swiadezy¢ o stymulujgcym wplywie takiego pokarmu na metabolizm komérek;
Dieta bez dodatku pytku jest matowartosciowa i umozliwia uzyskanie energii tylko
z szybko metabolizowanych cukrow;

Wyzsze aktywnosci antyoksydantow w ciele thuszczowym z tergitu 3,5 i sternitu u
pszczot karmionych ciastem cukrowym z dodatkiem pytku wzmacniaja
biochemiczne mechanizmy odpornosci pszczot;

Wyzsze aktywnosci systemu proteolitycznego w ciele thiszczowym pszezot
karmionych ciastem cukrowym z dodatkiem pytku §wiadcza o wysokim potencjalne
metabolicznym tego pokarmu;

Wyzsze aktywnosci systemu proteolitycznego i antyoksydacyjnego w ciele
thuszczowym pszez6t karmionych pytkiem roslin owadopylnych poréwnaniu z
pszczotami karmionymi pytkiem ro$lin wiatropylnych wskazuja na projakosciowe

wilasciwosci pytku roslin entomofilnych;
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7. Wysokie aktywnosci antyoksydantow, ale rowniez proteaz i ich inhibitoréw w ciele
tluszczowym z tergitu 5 $wiadcza o funkcjonalnym zaangazowaniu tego
segmentw/lokalizacji w procesy detoksykacji i neutralizacji zwiagzkéw toksycznych
i zbednych w pszczelim organizmie.

8. Pylek facelii wptywa najkorzystniej na funkcjonowanie ciala thiszczowego pszczot
(w poréwnaniu z pozostatymi badanymi pytkami) poprzez silng aktywacje systemu

proteolitycznego i antyoksydacyjnego, a takze zwigkszenie rozmiaréw trofocytow.

Chciatabym z cala moca zaznaczy¢, ze jestem pod ogromnym wraZzeniem
wielowatkowosci i szerokiej perspektywy wynikow, ktore zostaty zauwazone i opisane przez
Doktoranta. Nie wspominajgc o potencjalne praktycznym przedstawionym takze jako wnioski,
a wrecz gotowe recepty dla wykorzystania wynikéw w gospodarce pasiecznej. Takie
poprowadzenie badani i wykorzystanie wynikéw uwazam za wzorowe i godne najwyzszej
pochwaly. Nauka bowiem, obok poznawania prawdy, jest przeciez nade wszystko shizbg

spoteczenstwu.

IV.  Ocena koncowa pracy

Praca doktorska Pana mgr. Macieja Sylwestra Brysia pt.: ,, Morfologiczno-biochemiczne
zmiany w ciele tluszczowym Apis mellifera L. pod wplywem réznych diet monopytkowych” jest
niezwykle jakosciowym i bez watplienia oryginalnym opracowaniem problemu badawczego o
bardzo wysokiej warto$ci merytorycznej. Zatozenia oraz cel rozprawy sg ambitne i zostaly
trafnie sformutowane oraz w pelni zrealizowane. Wyciagniete wnioski cechuja sie zaréwno
oryginalnodeig, jak i duza wartoscig merytoryczna — nie tylko skutecznie odpowiadaja na
postawione pytania badawcze, ale stanowig rowniez znaczgce osiggniecie naukowe o wysokim
potencjale praktycznego zastosowania.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr. Macieja Sylwestra Brysia pt.:

» Morfologiczno-biochemiczne zmiany w ciele thuszczowym Apis mellifera L. pod wplywem
10
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roznych diet monopyltkowych”, ktéra wykonat pod kierunkiem Pani Prof. dr hab. Anety
Stracheckiej w Katedrze Ekofizjologii Bezkregowcow i Biologii Eksperymentalnej Wydziatu
Biologii Srodowiskowej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie spelnia wszystkie warunki
okreslone w art. 187 ust. 11 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz.U. 22024 r., poz. 1571). Wnoszg zatem o dopuszczenie Pana mgr. Macieja Sylwestra
Brysia do dalszych etapéw postepowania doktorskiego.

Jednoczesnie, z uwagi na bardzo wysokg jako$¢ przedstawionej mi do oceny rozprawy
doktorskiej, a w szczegolnosci:

e niezwykle aktualny i bardzo dobrze zdefiniowany problem badawczy;

e oparcie badaf naukowych na solidnym fundamencie teoretycznym przedstawionym w
bardzo warto$ciowej pracy przegladowej;

e wiasciwe i bardzo kompleksowe podejscie metodologiczne do badan;

e wyciagniecie trafnych i odpowiadajacych celom wnioskéw, a takze umiejetne
dyskutowanie whasnych wynikéw z innymi oraz odwazne odpowiedzi na pytania
problemowe wynikajace z uzyskanych wynikoéw;

* bieglos¢ w przygotowywaniu manuskryptow naukowych, publikowanych w
renomowanych czasopismach branzowych;

e praktyczny i spoteczny wymiar prowadzonych badan,

wnioskuje o stosowne wyrdéznienie.

2b. Paulina Mieds edzka-R
-Ryst
r DY 'i ystwej, prof.

a notiol¥gii ‘
Zakaznych i Nowotw
: orowyc
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