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infekcjom 1 przywrocenie naturalnego pH okolic intymnych. Staphyloccocus qﬂ/
Wspomaga to utrzymanie czystosci 1 zdrowia tych partii ciata. Jednym e |

Zadaniem pltynow do higieny intymnej jest mycie, zapobieganie
&2

z waznych mechanizmoéw dziatania tych preparatow jest ich pH, ktore
musi odpowiadac¢ pH okolic intymnych (tj. 3,5-4,5). Niestety na wielu
tego typu produktach brakuje informacj o ich pH.

Bakterie
Celem pracy bylo zbadanie pH 1 ocena dzialania milckawe W\ _ i,
biobojczego 5 ptyndéw do higieny intymne;j — J Nt sl
dostepnych w wigkszosci drogerii stacjonarnych. e s ‘
~ Odczyn preparatow oznaczono instrumentalnie, a w Exnilida
badaniach mikrobiologicznych zastosowano metode tropicalis
dyfuzyjno-krazkowa. Kontrole pozytywna stanowity
streptomycyna (dla bakterii) oraz nystatyna
(dla drozdzy).
Saccharomyces
Badania wykazaty, ze producenci ptynow do higieny
intymnej dbaja o to, by pH tych produktéw byto
zgodne z pH okolic intymnych (chociaz nie zawsze pHmetr 3.87 3.85 5,08 4.48 8.31

taka informacja znajduje si¢ na opakowaniu), a w
przypadku kosmetykow do specjalnych potrzeb ich

dziatanie bylo skierowane na okreslone mikroorganizmy. It“pie':i" 4 4 4 4 8
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