Wptyw ultradzwiekowego przetwarzania z udziatem kwiatow bzu czarnego na 1816 ,
stabilnosc ttoczonego na zimno oleju z wiesiotka
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Zaobserwowano, ze proces maceracji zwiekszat wartosci LK i LN wzgledem kontroli(K), co nie jest
WYNIKI | DYSKUSJA zgodne z wynikami literaturowymi[2], przy czym najlepszg warto$é¢ LK z macerowanych prébek
wykazywata US4, a LN — US2(Tab. 2). Réwniez miat on wptyw na czas indukcji utleniania(OIT)

i maksymalny czas utleniania(Tmax) - wzgledem kontroli najgorsze wyniki miato US3 a najlepsze US1
i US4, jednak gorzej niz w kontroli(Rys. 5). Maceracja ultradzwiekowa kwiatéw czarnego bzu nie
miata jednak wptywu na przebieg krzywych miekniecia oleju (Rys.6).

WSTEP

Olej z wiesiotka jest cennym produktem spozywczym i farmaceutycznym
z powodu wysokiej zawartosci kwasow omega-6 oraz wtasciwosci prozdrowotnych
zawartych w nim substancji, ktére m.in. regulujg gospodarke hormonalng[1]. Jest
on jednak mato stabilny w przechowywaniu, przez co poszukuje sie metod
zwiekszenia jego stabilnosci, np. dodatek antyoksydantow - sg to czesto sztuczne
czgsteczki o negatywnym wptywie na zdrowie[2]. Dlatego poszukuje sie
naturalnych alternatyw, z ktorych bardzo obiecujgcg sg antyoksydanty z czarnego
bzu Sambucus nigra[3]. Jednak ich ekstrakcja nie jest tatwa, ze wzgledu na ich
wtasciwosci chemiczne — maceracja ultradzwiekowa oleju kwiatami czarnego bzu

el AT TP e BB AR b = -
. ., . . ., . .. A2 @‘“@ : et YL ‘ 1 50,0 ab 2 ab
moze stanowiC rozwigzanie, ze wzgledu na efektywnos¢, redukcje degradac;ji TN Y .. Pale (A4 R
. .. , : sl : N X LEE v TR A A US1 4,7589 + 0,2097° 9,6885 + 0,0922°b¢ T
termicznej zwigzkéw bioaktywnych i krotki czas tej procedury([4]. SR = A ?4‘ LAY R T 100
} PR\ et e (e us2 3,8612 + 0,4504% 9,0960 + 0,7567° '
MATERIAL i Lol .5 /9 P ooV RS PN 21 30/
ol S NN | Wl B US3 3,6236 + 0,73242 10,7784 + 0,9137¢
Suszone kwiaty bzu czarnego (Sambucus nigra L.). P . 20,0
Olej z nasion wiesiotka dwuletniego (Oenothera biennis L.) ttoczony na zimno, - ¢ X us4 3,5998 + 0,92102b 9,3671 + 0,6214b¢
nierafinowany. Rvs. 1. kwiaty Samb . 100
: : : : : s. 1. Kwiaty Sambucus nigra.
Surowce zakupiono w internetowych sklepach z produktami ekologicznymi. y y 9 4
' K Usl US2 US3 US4

Tabela 2. Wyniki liczby kwasowej i liczby nadtlenkowej badanych olejow. W ynikianalizy ciSnieniow eJrozZnicow €]
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METODY Tabela 1. Warunki wspomaganej ultradzwiekami )
maceracji kwiatow bzu w oleju z wiesiotka. 27 Rys. 5. Czas indukeji utleniania (OIT) oraz
MACERACIA WSPOMAGANA ULTRADZWIEKAMI Probka Amplituda Czas sonikacji — maksymalny czas utleniania (Tmax) obadanych
Do 30 ml oleju odwazono 5 g suszonych kwiatdow, ultradzwiekéw (%) (min) 3 olejow.
a nastepnie poddano maceracji wspomaganej ultradzwiekami £
w procesorze ultradzwiekowym UP200Ht (Hielscher Ultrasonics) K 0 0 é
o mocy 200 W, w schemacie zamieszczonym w Tabeli 1. US1 60 3 °
T
LICZBA KWASOWA (LK) | NADTLENKOWA (LN) us2 80 6
LK: wedtug normy PN-1SO 660:2010 US3 60 6 ’
LN: wedtug normy PN-ISO 3960:2009 Usa 30 3 — Y
przy uzyciu titratora TitraLab AT100 (HACH LANGE) oz
CISNIENIOWA ROZNICOWA KALORYMETRIA SKANINGOWA (PDSC)
Czas indukcji reakcji utleniania (OIT) i maksymalny czas utleniania (Tmax) T 0 o
wyznaczono metodg cisnieniowej réznicowej kalorymetrii skaningowej Exo Up Temperature (°C) Universal V454 TA Instruments

(PDSC) w aparacie TA DSC Q20 (Rys. 2), pomiar przeprowadzono
w warunkach 120°C, przy cisnieniu ok. 1400 kPa.

Rys. 6. Przebieg krzywych miekniecia badanych olejow.

Rys. 7. Przygotowanie préobki do macerac;ji.
PODSUMOWANIE

Uzyskane wyniki wskazujg, ze maceracja kwiatami Sambucus nigra stanowi obiecujgcg alternatywe dla chemicznie uzyskiwanych antyoksydantow,
ktora nie wywotuje negatywnych efektow ubocznych oraz moze mieé efekty prozdrowotne[2,3]. Istnieje potrzeba dalszych badan i udoskonalen
procesu maceracji.
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ROZNICOWA KALORYMETRIA SKANINGOWA (DSC)

Charakterystyki miekniecia ttuszczu wyznaczono metodg kalorymetrii
skaningowej w aparacie TA DSC Q200 (Rys. 3.), podczas pomiaru proébki Rys. 2. Aparat DSC Q20. Rys. 3. Aparat DSC Q200.
zostaty schtodzone do -80°C, a nastepnie ogrzewane z szybkoscig | i -

10°C/min do temperatury koricowej 80°C.

CHROMATOGRAFIAGAZOWA (GC)
W celu wyznaczenia profilu kwaséw ttuszczowych, przeprowadzono probki
oleju w lotne estry metylowe kwasow ttuszczowych i poddano je analizie
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