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W dniach 06.11.2024 - 06.12.2024 odbytam staz naukowy w Slovak University of Agriculture
in Nitra, w Department of Machines and Production Biosystems. Staz zostat zrealizowany w
ramach projektu STER NAWA — I-SDUPL, ktorego celem jest internacjonalizacja szkot
doktorskich.

Moim opiekunem naukowym byl Prof. Ing. Pavol Findura, PhD, uznany naukowiec w
dziedzinie inZynierii rolniczej 1 technologii zréwnowazonego rozwoju. Jego zainteresowania
badawcze obejmuja optymalizacj¢ proceséw rolniczych oraz zarzadzanie zasobami
naturalnymi, co wpisuje si¢ w tematyke mojej rozprawy doktorskiej dotyczacej
zréwnowazonego rozwoju i gospodarki o obiegu zamknietym.
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Fot. 1-4 . Kampus Uniwersytetu.

Podczas stazu na Slovak University of Agriculture in Nitra uczestniczytam w spotkaniu,
w ktorym udziat wzieli przedstawiciele wtadz Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie,
przedstawiciele wtadz uczelni goszczacej oraz doktoranci realizujacy staze w ramach
programu NAWA STER. Spotkanie bylo poswiecone omowieniu mozliwosci
rozwijania wspoltpracy migdzyinstytucjonalnej oraz planowaniu przysztych inicjatyw
naukowych i dydaktycznych.

W trakcie wydarzenia dyskutowano nad potencjalnymi projektami badawczymi oraz
mozliwo$ciami wzajemnej wymiany do$wiadczen i wiedzy miedzy uniwersytetami.
Byta to takze okazja do zaprezentowania efektow dotychczasowej wspdlpracy oraz
wyznaczenia kKierunkoéw rozwoju na przysztosé.

Udziat w tym spotkaniu byt dla mnie niezwykle cennym do$§wiadczeniem. Umozliwit
nawigzanie nowych kontaktéw naukowych oraz pozwolit lepiej zrozumie¢ perspektywy
migdzynarodowej wspotpracy badawczej 1 dydaktycznej. Bylo to wydarzenie, ktore
zainspirowato mnie do dalszego rozwoju w obszarze naukowym i zawodowym.




PROGRAM
STER

Fot. 5-6. Spotkanie przedstawicieli wladz Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z
przedstawicielami wtadz uczelni goszczace;j.

Podczas stazu na Slovak University of Agriculture in Nitra w Department of Machines and
Production Biosystems miatam okazje zdoby¢ wiedze i praktyczne umiej¢tnosci w zakresie
zrownowazonego rozwoju, gospodarki obiegu zamknigtego, a takze technologii rolniczych.
Uczestniczylam w badaniach nad optymalizacja proceséw produkcyjnych, wykorzystujac
metody oceny cyklu zycia produktow (LCA) i analizy efektywnosci ekologicznej. Poznatam
réwniez nowoczesne technologie rolnictwa precyzyjnego, takie jak systemy GPS i sensory
monitorujgce jakos¢ gleby oraz plondw.

Zyskatam cenng okazje do wymiany do$wiadczen z innymi badaczami, co wzbogacito moj
warsztat naukowy 1 pozwolilo na nawigzanie cennych kontaktow. Staz dostarczyt mi nowych
perspektyw badawczych oraz umiejetnosci, ktore wykorzystam w dalszej pracy nad rozprawa
doktorska.

Fot. 7-8. Analiza programéw do LCA oraz lokalnej literatury z zakresu GOZ.

Podczas stazu na Stowacji mogtam nie tylko rozwija¢ si¢ naukowo, ale takze odkrywaé
pigkno tego kraju i jego kultury. Jednym z wyjatkowych doswiadczen byta wedrowka
na gore Zobor, skad rozposcierat si¢ malowniczy widok na Nitrg — miasto zachwycajace
zarowno swoja bogatg architekturg i zabytkami, jak i otaczajaca je przyroda. Harmonia
miedzy historycznym dziedzictwem a naturalnym pigknem tego regionu sprawita, ze
kazda chwila spgedzona tam byta niezwykle inspirujaca.

Miatam rowniez mozliwos$¢ sprobowania tradycyjnych potraw regionalnych i poznania
stowackiej goscinnosci. Te chwile sprawity, ze mdj pobyt stat si¢ nie tylko okazjg do
naukowego rozwoju, ale takze do zaglebienia si¢ w lokalnej kulturze 1 codziennym

Zyciu.

Podczas stazu na Stowacji mogtam nie tylko rozwija¢ si¢ naukowo, ale takze odkrywac
pigkno tego kraju i jego kultury.
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Jednym z wyjatkowych do$wiadczen byta wedrowka na gore Zobor, skad rozposcierat
si¢ zapierajacy dech w piersiach widok na okolicg. Spacer w otoczeniu przyrody
pozwolit mi doceni¢ niezwykte pigkno naturalnego krajobrazu, ktére jest nieodtacznym
elementem regionu.

Fot. 9-11. Wycieczka na gore Zabor.
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Drugim niezapomnianym elementem mojego pobytu bylo zwiedzanie Nitry — miasta
urzekajacego zarOwno swoim historycznym charakterem, jak i architektonicznymi
zabytkami. Spacerujac po starowce, mogltam podziwia¢ wyjatkowa atmosfere tego
miejsca, harmonijnie taczacg tradycje z nowoczesnoscig.

Te doswiadczenia sprawily, ze moj pobyt stal si¢ nie tylko okazja do naukowego
rozwoju, ale takze mozliwo$cig poznania kultury, historii i natury Stowacji w pelnym
wymiarze.

Fot. 12-14. Zwiedzanie Nitry .
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Podczas stazu mialam okazj¢ odwiedzi¢ Bratystawe, stolice Stowacji, ktora urzeka swoim
wyjatkowym charakterem. Spacerujac po klimatycznej stardéwce, mogtam podziwiaé pigkno
zabytkowych budowli 1 odkrywa¢ urokliwe zakatki miasta. Szczegolne wrazenie wywarl na
mnie Zamek Bratystawski, majestatycznie gorujacy nad miastem, z ktorego roztaczal si¢
wspanialy widok na Dunaj i okolice. Ta wizyta byla nie tylko okazjg do podziwiania
architektury, ale takze do lepszego zrozumienia kultury i bogatej historii Bratystawy.

Fot. 15-16. Zwiedzanie Bratystawy.

Podsumowujac, staz na Slovak University of Agriculture in Nitra byl dla mnie niezwykle
wartosciowym do$wiadczeniem, ktore wplyngto na mdj rozwodj zaréwno naukowy, jak i
osobisty. Miatam mozliwos$¢ zdobycia nowych umiejetnosci praktycznych oraz poglegbienia
wiedzy teoretycznej, co pozwolito mi lepiej zrozumie¢ kluczowe aspekty mojej dziedziny.
Praca w miedzynarodowym srodowisku umozliwita mi rozwdj umiejetnosci interpersonalnych
oraz nauczyta mnie efektywnego dziatania w zespole.

Staz ten byt rowniez okazja do poznania bogatej kultury Stowacji oraz odkrycia urokoéw tego
kraju, co wzbogacilo moje doswiadczenia i poszerzylo perspektywy. Uwazam, ze czas
spedzony na tej uczelni byt inspirujacy i niezwykle wartosciowy, a zdobyte wnioski i kontakty
naukowe z pewnoscig bedg miaty pozytywny wptyw na moj dalszy rozwoj.
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Ten staz zagraniczny zostal wsparty przez Narodowq Agencje Wymiany Akademickiej (NAWA) w
ramach programu STER: ,, Dzialania na rzecz umiedzynarodowienia Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie (I-SDUPL) .
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From 06.11.2024 to 06.12.2024, | participated in a scientific internship at the Slovak University
of Agriculture in Nitra, in the Department of Machines and Production Biosystems. The
internship was carried out under the STER NAWA - |-SDUPL project, aimed at the
internationalization of doctoral schools.
My academic supervisor was Prof. Ing. Pavol Findura, PhD, a renowned scientist in the field of
agricultural engineering and sustainable development technologies. His research interests
include the optimization of agricultural processes and natural resource management, which
aligns perfectly with the topic of my doctoral dissertation on sustainable development and the
circular economy.

During the internship at the Slovak University of Agriculture in Nitra, | had the opportunity to
participate in a meeting attended by representatives of the authorities of the University of Life
Sciences in Lublin, representatives of the hosting university, and doctoral students participating
in the NAWA STER program. The meeting focused on discussing possibilities for developing
inter-institutional cooperation and planning future scientific and educational initiatives.

The discussions covered potential research projects and opportunities for mutual exchange of
experience and knowledge between universities. It was also an occasion to present the outcomes
of the existing collaboration and define directions for future development.

Participation in this meeting was an invaluable experience for me. It allowed me to establish
new scientific contacts and better understand the perspectives of international research and
educational cooperation. This event inspired me to pursue further academic and professional
development.

During the internship at the Slovak University of Agriculture in Nitra in the Department of
Machines and Production Biosystems, | had the opportunity to gain knowledge and practical
skills in sustainable development, the circular economy, and agricultural technologies. I
participated in research on optimizing production processes, using methods such as life cycle
assessment (LCA) and ecological efficiency analysis. | also became acquainted with modern
precision agriculture technologies, such as GPS systems and sensors for monitoring soil quality
and yields.

| had a valuable opportunity to exchange experiences with other researchers, which enriched
my academic expertise and allowed me to establish important scientific connections. The
internship provided new research perspectives and skills that | will utilize in my doctoral
dissertation.

During the internship in Slovakia, | could not only develop academically but also explore the
beauty of the country and its culture. One of the unique experiences was hiking to Zobor
Mountain, offering breathtaking views of Nitra — a city remarkable for its rich architecture and
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historical landmarks as well as its surrounding natural beauty. The harmony between historical
heritage and natural charm made every moment spent there deeply inspiring.

| also had the chance to taste traditional regional dishes and experience Slovak hospitality.
These moments made my stay not only an opportunity for academic growth but also an
immersion in local culture and daily life.

Another unforgettable part of my stay was exploring Nitra — a city that captivates with its
historical character and architectural landmarks. Walking through the old town, I could admire
the unique atmosphere of this place, which harmoniously combines tradition and modernity.

These experiences made my stay not only an opportunity for academic growth but also a chance
to understand the culture, history, and nature of Slovakia in its full dimension.

During the internship, | also had the opportunity to visit Bratislava, the capital of Slovakia,
which fascinates with its unique charm. Walking through the atmospheric old town, | admired
the beauty of historical buildings and discovered the city’s delightful corners. The Bratislava
Castle, majestically towering over the city, left a particular impression on me, offering a
spectacular view of the Danube and the surrounding area. This visit was not only an occasion
to admire architecture but also to better understand the culture and rich history of Bratislava.

To conclude, the internship at the Slovak University of Agriculture in Nitra was an extremely
valuable experience that significantly contributed to my academic and personal development. |
had the opportunity to acquire new practical skills and deepen my theoretical knowledge, which
allowed me to better understand key aspects of my field. Working in an international
environment helped me enhance my interpersonal skills and taught me how to work effectively
in a team.

This internship was also an opportunity to learn about the rich culture of Slovakia and discover
the country’s beauty, which enriched my experience and broadened my perspectives. | believe
that the time spent at this university was inspiring and immensely valuable, and the insights and
academic connections | gained will undoubtedly positively impact my future development.

This foreign mobility has been supported by the Polish National Agency for Academic Exchange
(NAWA) under the STER programme: , Actions towards the internationalization of the
Doctoral School of the University of Life Sciences in Lublin (I-SDUPL) ”.



