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Od 7.10.2024 do 5.11.2024 miałam przyjemność odbywać staż w LSMU – czyli Litewskim 

Uniwersytecie Nauk o Zdrowiu, w katedrze żywienia zwierząt. Moim opiekunem był Prof. 

Paulius Matusevičius. 

Podczas stażu miałam możliwość zapoznania się z metodami analitycznymi 

wykorzystywanymi w laboratorium specjalizującym się w badaniach prowadzonych na mleku. 

Dzięki temu miałam możliwość obserwowania oraz wpierania zespołu badawczego. 

Zapoznałam się z całym procesem jaki przechodzi pobrana próba mleka oraz z metodami 

jakimi oznaczane są różne parametry. Miałam możliwość również dokonać oznaczeń 

ilościowych laktoferyny za pomocą metody HPLC. 
 

 



 

 

 
 

 

 



 

 

Kowno położone jest w centralnej części Litwy nad dwoma rzekami - Willą i Niemnem. Miasto 

jest drugim miastem największym miastem w Litwie. Jest najlepiej rozwinięte pod kątem 

przemysłu. Warto też wspomnieć, że miasto posiada bardzo wiele zieleni oraz jest bardzo 

czyste i zadbane, co sprawia, że pobyt jest naprawdę przyjemny. 
 

 

 

Zaś czas wolny od zajęć spędziłam na poznaniu miasta, jego historii i kultury. Odwiedziłam 

Muzeum Wojskowe im. Witolda Wielkiego, Muzeum miejskie znajdujące się w ratuszu, 

Litewskie Muzeum Lotnictwa, Ogród Botaniczny oraz Narodowe Muzeum Sztuki. Ponadto w 

mieście znajduje wiele zielonych skwerków, a także świątyń budowanych w różnych stylach, 

co dodaje uroku temu miastu. 

 

 

 

 

Pobyt w Kownie oceniam bardzo dobrze i zdecydowanie polecam każdemu. 

 

Ten staż zagraniczny został wsparty przez Narodową Agencję Wymiany Akademickiej (NAWA) 

w ramach programu STER: „Działania na rzecz umiędzynarodowienia Szkoły Doktorskiej 

Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (I-SDUPL)”. 


