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Recenzja
Rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Joanny Kapustka pt. Wykorzystanie wskaznikow
behawioralnych i neuroendokrynnych do oceny stresu u alpak (Vicugna pacos)
Praca doktorska zostala wykonana w Katedrze Etologii Zwierzat i Lowiectwa Wydzialu
Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, pod
kierunkiem dr hab. Moniki Budzynskiej

Podstawa prawna

Oceng rozprawy wykonano na wniosek prof. dr hab. Brygidy Slaskiej z dnia 01.04.2025r.
(NE.5200.3.2.2025), Przewodniczacej Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo na Wydziale
Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, zgodnie
z wymogami okre§lonymi w art. 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20
lipca 2018 r. (Dz. U. z 2024., poz. 1571 z p6zn. zm.). Przedstawiona do oceny praca spetnia

wymagania formalne okreslone w w/w przepisach.

Alpaka (Vicugna pacos) nalezy do rodziny wielbtadowatych, rodzaju Vicugna. Gatunek
ten pochodzi z Ameryki Potudniowej, a jego cechy ksztattowato srodowisko gorskie, alpaki
bytowatly bowiem na wysokosciach 4000 m n.p.m. i wiecej. Wykazuja zdolnos¢ do adaptacji
do cieplejszego klimatu. Potrafia dostosowaé temperature swojego ciata do zakresu temperatur
otoczenia i regulowac jé[ poprzez ,,okna termiczne”. Uzytkowane sg w kierunku pozyskania
welny, a zabieg strzyzenia pozwala na zmniejszenie stresu termicznego. Od kilkunastu lat
wazrasta ich popularnos¢ w krajach europej skich, a tym samym takze ich populacja. 0d 2021
roku alpaki sg wpisane na listg zwierzat gospodarskich w Polsce (Dz. U. 2021 poz. 36), a od
2024 roku wszystkich whascicieli alpak w Polsce obowiazuje wpis do rejestruich i identyfikacja
w Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Zrozumienie zachowania alpak,
w tym zachowan zwigzanych ze strzyzeniem, jest niezbgdne do zarzadzania stadem, zwlaszcza
w odniesieniu do zachowania dobrostanu zwierzat. Analiza behawioru jest jednym
7 elementéw zdobywania wiedzy dotyczacej danego gatunku zwierzat. Podstawowym zrédlem

informacji o zachowaniach i budzecie czasowym jest etogram. Jednak liczba badan




dotyczacych behawioru alpak jest stosunkowo niewielka w poréwnaniu do innych gatunkéw
zwierzat utrzymywanych przez cztowieka. Mimo sugestii dotyczacych wykorzystania tego
gatunku do animaloterapii, umiejetnosé odczytywania sygnatéw wysyltanych przez alpaki jest
ograniczona. Oprdcz sygnalow ostrzegawczych, jak potozenie uszu, podniesienie glowy do
gory i podniesienie ogona, typowe sa wokalizacje (muczenie i wrzeszczenie), ktore czesto

obserwowane jest w trakcie strzyzy.

Problematyka przedstawione;j rozprawy doktorskiej dotyczy analizy wskaznikéw
behawioralnych oraz neuroendokrynnych wykorzystywanych do oceny stresu u alpak (Vicugna
pacos). Celem gtéwnym cyklu publikacji wchodzacych w sktad rozprawy bylo okreslenie,
ktore wskazniki mogg by¢ wykorzystywane do oceny stresu u alpak. Oceniana rozprawa
doktorska ma forme jednotematycznego cyklu trzech publikacji pod wspélnym tytutem
.»Wykorzystanie wskaznikéw behawioralnych i neuroendokrynnych do oceny stresu u alpak
(Vicugna pacos)”. Prace cyklu zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach
naukowych: Journal of Veterinary Bahaviour (MEIN = 100pkt, IF = 1,3), General and
Comparative Endocrinology (MEiN = 100pkt, IF = 2,1), Amall Ruminant Research (MEIN =
100pkt, IF = 1,6). Sumaryczny IF prac wchodzacych w cykl publikacji powigzanych
tematycznie wynosi 5,0; natomiast liczba pkt. MEIN zgodnie z rokiem opublikowania prac
wynosi 300. Publikacje sa wieloautorskie, przy czym w dwoéch pracach Pani mgr inz. Joanna
Kapustka jest pierwszym, w jednej pracy drugim autorem. Udziat Doktorantki wynosi
W pierwszej pracy 70%, drugiej 55% i w trzeciej 45%. Indywidualny wktad Doktorantki polegat
na opracowaniu koncepcji, zatozen metodologicznych, zaplanowaniu i przeprowadzeniu
doswiadczen, gromadzeniu danych i analizie wynikéw, redagowaniu manuskryptu, dyskusji
a takze korekcie po recenzjach. Artykuly stanowiace podstawe rozprawy doktorskiej Pani mgr
Joanny Kapustka zostaly przygotowane zgodnie ze standardami publikacji naukowych.
Ich  wartos¢ merytoryczna zostala zweryfikowana przez recenzentéw w  trakcie

przygotowywania publikacji.

Wskazane przez Panig mgr inz. J oanng Kapustka cele szczegotowe prowadzonych badan
obejmuja:

* oceng interakcji czlowiek-zwierze na podstawie dystansu ucieczki, okreslanego podczas
zblizania si¢ do alpak na pastwisku oraz reakcji behawioralnych i stezenia kortyzolu w §linie
podczas strzyzenia;

® oceng wplywu miejsca pobrania z ciala alpak oraz wieku segmentu wiosa, plci a takze wieku

alpak na stezenie kortyzolu w welnie;



e ocene zachowania alpak oraz stezenia wybranych wskaznikow we krwi (kortyzolu,
dopaminy, noradrenaliny, serotoniny i tyroksyny) przed strzyzeniem, w dniu strzyzenia oraz
po 51 10 dniach od strzyzenia.

Pani mgr inz. Joanna Kapustka zatozyla nastepujace hipotezy badawcze:

Hl — strzyza jest stresujagcym zabiegiem dla alpak, wywolujacym zar6wno zmiany

w behawiorze podczas strzyzenia jak i po niej, a takze we wskaznikach neuroendokrynnych

analizowanych w §linie (kortyzol) oraz we krwi (kortyzol, noradrenalina, serotonina, tyroksyna,

dopamina),

H2 — w aspekcie stresu dtugotrwatego poziom kortyzolu w welnie jest rozny wzgledem

okresow w roku, jako wymiar reakcji zwierzgcia na zmieniajace si¢ warunki srodowiskowe.

Dysertacja zostala zaprezentowana w obszernym, ponad 50 stronicowym opracowaniu,
na wzor klasycznej monografii, zawierajacej wszystkie elementy pracy badawcze]. Zawiera
spis, wykaz skrétow uzytych w rozprawie, streszczenie w jezyku polskim oraz w jezyku
angielskim, wstgp wprowadzajacy w badana problematyke, cel i hipotezy badawcze, materiat

i metody, omowienie wynikéw badan oraz dyskusje. Catos¢ zakonczona zostata stwierdzeniami

i wnioskami oraz wykazem pismiennictwa. Wykorzystano obszerne pi$miennictwo w liczbie

122 pozycji. Uzupelnienie stanowia zataczone publikacje wchodzace w skiad rozprawy

doktorskiej wraz z o$wiadczeniami wspotautoréw  publikacji. Rozprawa doktorska

w przedstawionej formie Jest bardzo dobrze przygotowana i spetnia wymagania ustawowe.

Rozdzial Wstep zawiera rzeczowe uzasadnienie koniecznosci podjecia badan
okreslonych w celu pracy. Zostal przygotowany w oparciu o wlasciwie dobrane pismiennictwo.

Podkreslono znaczenie behawioru w aspekcie poglebiania wiedzy o gatunku, co ma ogromne

znaczenie zwlaszcza w aspekcie nawigzywania relacji z cztowiekiem podczas uzytkowania

alpak. Podkreslono znaczenie odwrazliwiania poszczegoélnych czedci ciata, a takze szkolenie
oparte na pozytywnym wzmocnieniu, co w konsekwencji ma znaczenie dla dobrostanu alpak.

Jednym z podstawowych testow wykorzystywanych do oceny relacji czlowiek — zwierze jest

weryfikacja reakcji na cztowieka, w ktorym okre$la sie tzw. dystans ucieczki. Zabiegi

pielegnacyjne, odtgczanie od stada, zabieg strzyzenia mogg by¢ zrédlem stresu dla alpak.

Dlatego dodatkowym narzedziem badawczym w ocenie wystgpowania stresu moga by¢

katecholaminy i glikokortykoidy. Dodatkowo w regulacji reakcji stresowej biora udziat

substancje neuroendokrynne. Z tej czgsci opracowania jasno wynika, dlaczego Doktorantka
podjeta sie przeprowadzenia badan w zakresie okre§lonym w celu i postawionych hipotezach

badawczych.




W rozdziale Materiat i metody wyodrebniono podrozdziaty, co zapewnito przejrzystosé
rozdziatu. Populacja byta zréznicowana pod wzgledem wieku i ptci. Badania przeprowadzono
na tacznie 90 alpakach, w tym 42 samcach i 48 samicach. Badania zostaly zrealizowane
w trzech etapach. Kierunek uzytkowania alpak uczestniczacych w badaniu to produkcja weny.
Poszczegblne etapy badan zostaty szczegblowo zaprezentowane wraz z opisem schematow
1 testdw, sposobu pobierania materiatu biologicznego do badan (slina, welna, krew), wykonania
oznaczen w pobranym materiale, oceny reakcji behawioralnych (wraz z opisem
obserwowanych zachowan alpak w kolejnych etapach badan) oraz analiz statystycznych.

Rozdziat Wyniki zostat precyzyjnie podzielony na podrozdziaty zgodnie z realizowanymi
etapami badan. Zostaly uporzadkowane zgodnie z kolejnymi publikacjami wchodzacymi
w skiad rozprawy doktorskie;.

Cykl publikacji stanowi zbidr wynikéw kompleksowych badan, pozwalajacych na
poszerzenie wiedzy z zakresu wykorzystania roznych wskaznikéw do oceny stresu u alpak
(Vicugna pacos). W pierwszej pracy, ,Flight distance at pasture and stress response during
shearing in alpacas” (Journal of  Veterinary Behavior, 63, 1-9.
https://doi.org/ 10.1016/j.jveb.2023.03.002), dokonano oceny dystansu ucieczki oraz reakcji
behawioralnych i fizjologicznych podczas strzyzy alpak. Wyniki zaprezentowano w jednej
tabeli i na czterech rycinach. Przeprowadzone badania nie wykazaly, aby krétszy dystans
ucieczki wigzal si¢ z mniej intensywna reakcja na stres podczas strzyzenia. Zwierzeta
wykazujace krotszy dystans ucieczki w stosunku do znajomej osoby, wykazywaty wiecej prob
ucieczki i czedciej wokalizowaty podczas strzyzenia. Wyrazny wzrost poziomu kortyzolu
oznaczonego w slinie potwierdzil, ze dla alpak strzyzenie jest stresujacym doswiadczeniem.
Jednak im pézniej w kolejnosci wykonywano strzyzenie, tym nizszy byt poziom kortyzolu.
Wykonywanie strzyzenia metoda na stojaco wywotato ostry stres behawioralny u alpak, jednak
nie byt on powigzany z ich wigksza reaktywnoscia behawioralng w okresach przed i po zabiegu
strzyzy. Potwierdzono, ze okreslenie poziomu kortyzolu w $linie moze by¢ przydatne do oceny
stresu ostrego u alpak.

W drugiej pracy wchodzacej w sktad cyklu, ,.The influence of selected factors on wool
cortisol concentration in alpacas (Vicugna pacos)” (General and Comparative Endocrinology,
350, 114474. https://doi.org/ 10.1016/j.ygcen.2024.114474), dokonano oceny poziomu
kortyzolu w wetnie. Przyjeto trzy hipotezy: 1) stezenie kortyzolu w wybranych okolicach ciata
jest r0zne, 2) stezenie kortyzolu jest rézne w proksymalnych i dystalnych segmentach welny
alpak, 3) stezenie kortyzolu jest zmienne i zalezy od wieku i plci badanych zwierzat. Wyniki

zaprezentowano na 3 rycinach. Réznice w poziomie kortyzolu w welnie byly zwiazane



z segmentem wlosa oraz miejscem pobrania na ciele alpaki ale rowniez z wiekiem i plcia.
Wykazano, ze oznaczenie kortyzolu w welnie alpak moze by¢ nieinwazyjna metodg oceny
poziomu stresu w ujeciu dtugoterminowym. Hormon ten wykazuje zmienno$¢ w zaleznosci od
miejsca pobrania na ciele, segmentu wlosa, wieku i plei zwierzat, na co warto zwroci¢ uwage
przy pobieraniu probek wetny do badan.

W trzeciej pracy pt. ,,Behavioural and neuroendocrine responses in alpacas (Vicugna
pacos) to the shearing procedure” (Small Ruminant Research, 240, 107383.
https://doi.org/ 10.1016/j.smallrumres.2024.107383) dokonano oceny reakcji behawioralnych
i poziomu wskaznikow neuroendokrynnych alpak na procedury zwigzane ze strzyzeniem. Czas
trwania zachowan alpak przed i po strzyzy zaprezentowano w tabeli, natomiast korelacje
miedzy wskaznikami behawioralnymi w poszczegolnych dniach badania na wykresach.
Zmiany poziomu oznaczonych we krwi wskaznikow, tj. dopaminy, noradrenaliny, kortyzolu,
serotoniny, tyroksyny w poszczegélnych etapach badania przedstawiono na wykresach.
Stwierdzono, ze wzrost poziomu noradrenaliny i spadek poziomu tyroksyny mozna uzna¢ za
objawy stresu srednioterminowego u alpak. Korelacje pomigdzy poziomem kortyzolu,
serotoniny i noradrenaliny, a wybranymi zachowaniami moga wskazywa¢ na ich udzial
w mechanizmach regulacji zachowania alpak. Podobnie zaleznosci pomiedzy wskaznikami
behawioralnymi a neuroendokrynnymi oraz kolejnoscig i czasem strzyzenia zaprezentowano
na wykresach. Wszystkie zachowania obserwowane w trakcie strzyzy korelowaly istotnie
z kolejnoscig strzyzenia. Doktorantka stwierdzita ponadto, ze im pozniej w kolejnosci alpaki
byly strzyzone, tym wiecej wokalizowaly i pluty.

W rozdziale Dyskusja zostal powtdrzony ukiad podrozdziatéw odpowiednio jak
w rozdzialach Materiat i metody oraz Wyniki, co potwierdza doskonaly warsztat Doktorantki
i umiejetnosé prezentowania uzyskanych wynikéw w powigzaniu z przeprowadzeniem
merytorycznej dyskusji. Pani mgr inz. Joanna Kapustka obszernie skonfrontowata uzyskane
w badaniach wlasnych wyniki z literatura. Rozdziat ten oceniam bardzo wysoko ze wzgledu na
czytelnos¢, precyzjg oraz swobodg w omawianych zagadnieniach.

Podsumowujac wyniki badan jednotematycznego cyklu trzech publikacji pod wspolnym
tytutem ,,Wykorzystanie wskaznikow behawioralnych i neuroendokrynnych do oceny stresu
u alpak (Vicugna pacos)” stwierdzono, ze analiza behawioru i wybranych wskaZznikow
neuroendokrynnych jest przydatna do oceny reakcji stresowych alpak. Strzyza stanowi
stresujace doswiadczenie dla zwierzat. Na podstawie uzyskanych wynikow mozna sugerowac
hodowcom, aby oswojone z ludzmi alpaki byly strzyzone na stojaco. Istotna jest réwniez

kolejnos¢ strzyzy, poniewaz zwierzgta te z czasem adaptuja sie do stresujacych sytuacji. Aby




nie naraza¢ osobnikéw podatnych na silny stres, nalezy strzyc je w dalszej kolejnosci stawki
zwierzat. Zachowania takie jak wokalizacje (muczenie, wrzeszczenie), proby ucieczki i plucie
moga by¢ wykorzystywane do oceny stresu ostrego u alpak. Analiza kortyzolu w §linie moze
by¢ wykorzystana do okre$lenia stresu ostrego, a jego poziom w weknie alpak moze by¢
wskaznikiem stresu dtugoterminowego. Warto podkresli¢, ze wyniki badan maja znaczenie
aplikacyjne. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze oznaczenie poziomu kortyzolu w welnie alpak
stanowi pierwsze badanie, co dodatkowo wymagato dostosowania metodologii.
Przedstawiony cykl publikacji jest spojny tematycznie, odpowiada tytulowi pracy
1 odnosi si¢ do szczegélowych celéw, co byto podstawg do weryfikacji hipotez badawczych.
Rozprawa jest napisana starannie, poprawnym jezykiem. Ryciny i tabele sa przejrzyste
1 czytelne. Materialy zostaly przygotowane przejrzyscie i w spos6b umozliwiajacy wlasciwg

1 pelng oceng oraz zapoznanie sie z istotg rozprawy doktorskiej.

Biorgc powyzsze pod uwage stwierdzam, ze oceniana rozprawa doktorska mgr inz.
Joanny Kapustka pt. Wykorzystanie wskaznikow behawioralnych i neuroendokrynnych do
oceny stresu u alpak (Vicugna pacos)”, oparta o jednotematyczny cykl publikacji w pelni
odpowiada warunkom okreslonym w art. 187 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
z dnia 20 lipca 2018 roku (tj. Dz. U. 22024 1., poz. 1571 z pézn. zm.). W zwiazku z powyzszym
zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z wnioskiem o dopuszczenie mgr inz. Joanny Kapustka do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie, z uwagi na ogrom pracy, jaki Doktorantka wlozyta w pozyskanie
materiatu badawczego, wykonanie licznych analiz a zwtaszcza innowacyjno$¢ badan i wysoka
ich warto$¢ aplikacyjng wnioskuje do Wysokiej Rady o wyréznienie pracy doktorskiej Pani

mgr inz. Joanny Kapustka.
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