Warszawa, 24.04. 2025r.
Dr hab. Aurelia Radzik-Rant, prof. SGGW

Instytut Nauk o Zwierzgtach
Katedra Hodowli i Zywienia Zwierzat

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr inz. Joanny Kapustki,

pt. ,, Wykorzystanie wskaznikéw behawioralnych i neuroendokrynnych do oceny stresu u
alpak (Vicugna pacos)”, wykonanej w Katedrze Etologii Zwierzat i Lowiectwa, Wydzialu
Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie pod

kierunkiem Promotora dr hab. Moniki Budzynskiej.

Podstawq formalng wykonania niniejszej recenzji bylo pismo z dnia 01.04.2025 r.

Przewodniczqgcej Rady Dyscypliny Pani Prof. dr hab. Brygidy Slaskiej.

(RPW/8334/2025; NE.5200.3.2.2025)

Alpaki od tysiecy lat hodowane sa na terenie Ameryki Potudniowej. Swiatowa populacje
alpak (Vicugna pacos) szacuje si¢ na okoto 4 miliony, z czego 80% hoduje si¢ w regionie
Andéw w Peru. Znaczna ilo$é alpak jest utrzymywana rowniez w Boliwii i Chile. Zwierzgta te
charakteryzujg si¢ duza zdolnoécig do dostosowywania si¢ do roznych warunkow
klimatycznych, majg takze niewielkie wymagania paszowe przez co budzg zainteresowanie na
catym $wiecie. Zostaty one z powodzeniem introdukowane do Australii, Nowej Zelandii jak i
innych krajéw na réznych kontynentach, w tym takze do Europy.

Zainteresowanie hodowla tych zwierzat nie ominglo takze Polski. Pierwsze alpaki dotarty
do naszego kraju 2004 roku. Zwiazkiem, ktory zrzesza hodowcow i innych posiadaczy tych
zwierzat jest utworzony w 2012 roku Polski Zwigzek Hodowcow Alpak, a nastepnie w 2018
roku Stowarzyszenie Hodowcow Alpak i Lam. Wlaczenie alpak do grupy zwierzat
gospodarskich, co miato miejsce w 2021 roku oraz obowigzek ich rejestracji 1 identyfikacji

wskazuje na koniecznos¢ profesjonalnego podejscia do hodowli tych zwierzat w Polsce.



Potudniowoamerykanscy farmerzy utrzymujg alpaki dla widkna, migsa i jako srodek
transportu, chociaz pozyskiwanie wtokna od zawsze stawiano na pierwszym miejscu. Podobnie
w naszym kraju pozyskiwanie wetny jest glownym celem utrzymywania tych zwierzat. Zatem
wraz z rozwojem hodowli alpak poza kontynentem potudniowo amerykanskim ro$nie potrzeba
prowadzenia badan w zakresie jakoéci welny w stadach utrzymywanych w innych niz
andyjskich warunkach $rodowiskowych. Wczeéniej jednak istnieje potrzeba naukowego
podejécia w lepszym poznaniu behawioru, relacji z cztowiekiem i reakcji na stres tych zwierzat,
bedacym dla nas gatunkiem egzotycznym, w co doskonale wpisujg si¢ podjgte przez
Doktorantke nowatorskie badania przedstawione w dysertacji. Podjgcie tych badan jest nie

tylko uzasadnione ale i niezwykle potrzebne.

Ocena formalna pracy

Rozprawa doktorska Pani mgr inz. Joanny Kapustki zawiera 87 stron maszynopisu, {acznie
z dolaczonymi kopiami 3 oryginalnych, opublikowanych w wysoko punktowanych
czasopismach, prac naukowych stanowigcych podstawg naukowg rozprawy oraz o§wiadczenia
wszystkich wspolautordw tych prac. Przygotowana z duza starannoscia edytorskg rozprawa jest
zgodna z ogdlnie przyjetym podziatem i zawiera strong tytutowa, o$wiadczenie promotora i
autora rozprawy doktorskiej, spis tresci, wykaz prac wchodzacych w skfad cyklu, wykaz
zastosowanych skrétow, streszczenie (w jezyku polskim i angielskim), wstep, cel naukowy 1
hipotezy badawcze. Rozdzial material i metody uwzglednia poszczegdlne etapy badan
odpowiadajace tresciom zawartym w przedstawionych publikacjach, podobnie jak rozdziaty
wyniki i dyskusja. Kolejne rozdzialy to stwierdzenia i wnioski oraz bibliografia. Autorka
lacznie wykorzystata 122 pozycje literatury tematycznie zwigzanej z rozprawg doktorskg, nie
wliczajgc pozycji, ktore znalazty si¢ w opublikowanych pracach.

W sklad rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Joanny Kapustki pt. ,,Wykorzystanie
wskaznikéw behawioralnych i neuroendokrynnych do oceny stresu u alpak (Vicugna pacos)”
wchodza trzy spéjne tematycznie, wspotautorskie publikacje naukowe, zweryfikowane pod
wzgledem redakcyjnym i pozytywnie ocenione przez anonimowych recenzentow tj:

1. Kapustka J., Budzynska M., Witkowska-Pitaszewicz O., Fabjanowska J. 2023. Flight
distance at pasture and stress response during shearing in alpacas. Journal of Veterinary
Behavior, 63, 1-9. https://doi.org/10.1016/j.jveb.2023.03.002

2. Kapustka J., Budzynska M., Staniszewska P., Strachecka A., Staniszewski A., Wojtas

J. 2024. The influence of selected factors on wool cortisol concentration in alpacas



(Vicugna pacos). General and Comparative Endocrinology, 350, 114474.
https://doi.org/10.1016/j.ygcen.2024.114474

3. Budzynska M., Kapustka J., Stgpniowska A. 2024. Behavioural and neuroendocrine
responses in alpacas (Vicugna pacos) to the shearing procedure. Small Ruminant

Research, 240, 107383. https://doi.org/10.1016/j.smallrumres.2024.107383

Wyzej wykazane artykuly zostaly opublikowane w latach 2023-2024 w dobranych
odpowiednio do tematyki badafi czasopismach indeksowanych przez tzw. Listg JCR o
wskaznikach naukowo metrycznych wynoszacych: Journal of Veterinary Behavior
(MNiSW=100; IF=1,3), General and Comparative Endocrinology (MNiSW=100; IF=2,1),
Small Ruminant Research (MNiSW=100; IF=1,6). Laczna punktacja, liczona wedlug listy
MNiSW na dzief wydania prac wynosi 300 pkt, natomiast IF jest rowny 5,0.

We wszystkich publikacjach zgodnie z przedstawionymi w pracy o$wiadczeniami
Wspotautoréw udziat Doktorantki byt wiodacy i wynosit 70% (praca 1), 55% (praca 2) oraz
45% (praca 3). Autorka w kazdej pracy uczestniczyta w opracowaniu jej koncepcji, zatozen
metodologicznych, planowaniu i przeprowadzaniu do$wiadczenia, gromadzeniu danych i
analizie wynikow, redagowaniu manuskryptu, oraz jego korekcie po recenzjach, co swiadczy o
dobrym przygotowaniu do prowadzenia pracy naukowej. Z kolei wspotautorski charakter
zamieszczonych publikacji wskazuje na umiejgtnos$¢ pracy w zespole.

Biorac powyzsze pod uwage przedstawiona do oceny rozprawa pod wzgledem formalnym
nie budzi zadnych zastrzezen.

Ocena merytoryczna pracy

Problematyka badawcza 3 publikacji, stanowiacych podstawg rozprawy doktorskiej
dotyczyta wykorzystania wskaznikow behawioralnych i neuroendokrynnych w ocenie stresu u
alpak wywotanego zabiegiem jakim jest strzyza oraz warunkami srodowiskowymi.

We wstepie Doktorantka podkreslita wazno$é poznania behawioru zwierzat mato znanych
w Polsce, a ktérych hodowla zaczyna nabiera¢ tempa. Niewielka ilos¢ badaf w tym zakresie
spowodowala, ze Pani mgr Joanna Kapustka umiejgtnos¢ odczytywania sygnatow w postaci
mowy ciata alpak, zachowan agonistycznych (plucie, kopanie) czy wokalizacji glosowych
zdobyla uczac si¢ tych zwierzat na podstawie wasnych obserwacji (wczesniejsze publikacje)
oraz podejmowanych przez innych badaczy na alpakach czy innych gatunkach zwierzat.
Zachowania i sygnaty okazywane przez alpaki, zdaniem Autorki moga wskazywac na
pojawienie si¢ u nich stresu i poczucia zagrozenia jak rowniez dajg mozliwo$¢ nawiazania

pozytywnych relacji z cztowiekiem, co znacznie podwyzsza dobrostan zwierzat, utatwia ich
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obstuge, a nawet pomaga w wykorzystaniu alpak w cieszacej sie duzym zainteresowaniem
animaloterapii. Potrzebg okreslania poziomu neurohormonéw (adrenalina, noradrenalina,
kortyzol, dopamina, serotonina czy tyroksyna), pomocnych w odczytywaniu reakcji
stresogennych u alpak udawadnia Doktorantka przytaczajac wyniki badan przeprowadzonych
na innych gatunkach zwierzat. Planujac wlasne badania, przedstawione w dysertacji, chciata
uzyska¢ odpowiedz na pytanie czy wskazniki te moga pozwoli¢ nie tylko na oceng tych reakcji,
ale 1 okredlenie ich interakcji ze wskaznikami behawioralnymi. Nalezy podkresli¢, iz
doskonatym jest wybor przez Doktorantke welny jako indykatora dtugotrwatego stresu poprzez
badanie w niej zawarto$ci kortyzolu. Wybor strzyzy jako czynnika stresujgcego u alpak
utrzymywanych w Polsce byt takze trafny. Zabieg ten u zwierzat produkujacych welne jest
konieczny nie tylko z uwagi na pozyskiwanie tego surowca ale i ich dobrostan. Doktorantka
za glowny cel naukowy wyznaczyta okreSlenie, ktére wskazniki behawioralne i
neuroendokrynne moga by¢ wykorzystane do oceny stresu u alpak utrzymywanych w Polsce.
Doktadniejszego jego sprecyzowania dokonata podajac trzy cele szczegdtowe. Postawione
dwie hipotezy badawcze zostaty sformutowane w sposob bardzo przemyslany, podobnie jak
zaplanowane badania pozwalajagce na ich zweryfikowanie. Swiadczy to o dobrym
przygotowaniu teoretycznym i merytorycznym Doktorantki do realizacji zamierzonych badan.

Na poczatku rozdziatu ,,Material i metody” Autorka przedstawita zestawienie liczbowe
zwierzat bioragcych udziat w poszczegdlnych etapach badan z uwzglednieniem pici i wieku w
formie tabeli. Dokonata takze charakterystyki warunkéw ich chowu odno$nie sposobu
utrzymania, Zywienia, opieki ze strony obstugi i stuzby weterynaryjnej w gospodarstwie w
ktorym realizowano wszystkie trzy etapy badan. W nastepnej kolejnosci przedstawita zalozenia
metodyczne oddzielnie dla przeprowadzonych do$wiadczen (P1; P2; P3), szczegdétowo
opisujgc sposdb oceny badanych wskaznikéw behawioralnych i metod analitycznych
stosowanych w okreslaniu poziomu parametréw neuroendokrynnych. Nalezy zwroci¢ uwage
na pracochtonnos¢ badan, ilo§¢ czasu i wysitku potrzebnego do wnikliwego obserwowania
zwierzat, pobierania probek ($liny, krwi, weiny), wykonania analiz laboratoryjnych,
umiejgtnego sporzadzenia etogramu pozwalajacego na prawidlowe odczytanie sygnatow
wskazywanych przez zwierzgta przed, w trakcie i po strzyzy. Nalezy takze podkre$lié
prawidlowo$¢ doboru przez Doktorantk¢ procedur statystycznych w poszczegdlnych
doswiadczeniach, ktore pozwolity na opracowanie danych i uzyskanie wynikéw docenionych
w zrecenzowanych 1 opublikowanych artykutach naukowych.

W rozdziale ,,Wyniki” i w rozdziale ,,Dyskusja” Autorka w sposdb uporzadkowany,

zgodnie z etapami w jakich przeprowadzano do$wiadczenia, przedstawila uzyskane wyniki
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badan zaré6wno w formie opisowej jak i graficznej, analogicznie jak w dotgczonych
oryginalnych publikacjach, co znacznie ulatwilo ich przesledzenie. W podobny sposéb
przedstawila ich omowienie i interpretacje.

W pierwszym etapie badania (P1) dokonano oceny dystansu ucieczki, reakcji
behawioralnych i fizjologicznych podczas strzyzy alpak wykonywanej na lezagco. W drugim
etapie (P2) oceniono poziom kortyzolu w wetnie, trzeci etap (P3) obejmowat oceng reakcji
behawioralnych i poziomu wskaznikow neuroendokrynnych przed strzyza, w dniu strzyzy, oraz
w 5110 dniu po strzyzy, tym razem wykonywanej na stojaco.

W pierwszym etapie, badania wykazaty nizszy dystans ucieczki u alpak w relacji z osobg
znajomg w poréwnaniu z osobg nieznajoma, jak réwniez dodatnig korelacje pomigdzy tymi
reakcjami. Poziom kortyzolu oznaczony w §linie wzrastat na skutek przeprowadzanej strzyzy.
Interesujgcym wynikiem jest ujemna korelacja pomigdzy kolejnoscia strzyzenia alpak a
poziomem kortyzolu przed strzyza i iloScig zachowan $§wiadczacych o stresie, co zdaniem
Autorki moze by¢ wskazowka dla hodowcow odnosnie przygotowywania zwierzat do strzyzy.
Wedlug Niej zwierzgta najbardziej narazone na stres nie powinny by¢ strzyzone na samym
poczgtku. Dotyczy to miedzy innymi samic, u ktérych zarejestrowano zaréwno wigkszy poziom
kortyzolu jak i wi¢kszg ogdlng liczb¢ zachowan w porownaniu do samcow. Cenng informacja,
jaka uzyskata Doktorantka w swoich badaniach jest zwigzek pomigdzy dystansem ucieczki a
proébami ucieczki i wokalizacjg w trakcie strzyzy. Pani mgr Joanna Kapustka bardzo trafnie
zauwaza, iz alpaki bardziej odwazne, moga lepiej radzi¢ sobie ze stresem manifestujac
zachowania awersyjne, jednak podkresla potrzebe dalszych badan w tym zakresie, co Swiadczy
o Jej duzej dojrzalosci jako badacza.

W drugim etapie badan sktadajagcych si¢ na dysertacj¢ Doktorantka podjeta sig
przeprowadzenia trudnej do interpretacji, po raz pierwszy, co zasluguje na szczegélne
podkreslenie, wykonywanej na welnie alpak oceny poziomu kortyzolu jako nieinwazyjnego
sposobu okreslenia stresu dtugofalowego. Zroznicowanie zawartosci tego hormonu Autorka
odnotowata w zaleznosci od miejsca na ciele zwierzecia i badanego segmentu wtosa. Wigkszym
poziomem kortyzolu charakteryzowata si¢ nasada ogona anizeli topatka oraz segment dystalny
w porownaniu do proksymalnego. Wyzszy poziom tego zwiazku zawierata wetna u osobnikow
starszych i ptci meskiej. Interpretujac uzyskane wyniki Doktorantka powigzala je ze zmianami
klimatycznymi wystepujacymi w ciggu roku, wykorzystujac do tego celu indeks stresu
cieplnego HSI opracowanego przez Jones i Boileau (2009). Sugesti¢ wskazang przez Autorke,
iz strzyzenie alpak przed okresem letnim moze zmniejszy¢ odczuwanie przez nich stresu

cieplnego nalezy traktowaé w sposob dyskusyjny. Na ztozono$¢ procesu odktadania kortyzolu
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we widknie oraz wptyw warunkéw srodowiskowych na jego zawarto$¢ w czasie odrastania
welny Autorka bardzo umiejetnie zwraca uwage w dyskusji tego etapu badan. Mozna jedynie
doda¢, ze uzyskane wyniki mogg by¢ doskonata podstawa do dalszych poszukiwan w tym
zakresie.

W trzecim etapie badafh Autorka poszerzyla oceng reakcji behawioralnych i poziomu
wskaznikow neuroendokrynnych o okres przed strzyzg i po strzyzy. Obserwowane zachowania
podczas wykonywania strzyzy tym razem na stojaco tj. wrzeszczenie czy proby ucieczki byly
ujemnie skorelowane z muczeniem, wskaznikiem dyskomfortu u alpak, oraz zachowaniami
spofecznymi odnotowanymi przed i po strzyzy. Zdaniem Doktorantki ogélna aktywnosé
behawioralna obserwowana na co dziei nie jest zwigzana z intensywnoscia reakcji
behawioralnych zwierzgcia w poczuciu zagrozenia, jakim w tym przypadku byla strzyza.
Chociaz uzyskane wyniki moga wskazywaé, iz mocniejsze reagowanie na stres moze
pozytywnie wplyna¢ na zmniejszenie jego skutkéw po ustapieniu. Waznym elementem w tym
etapie badan bylo okre$lenie przez Doktorantk¢ zaleznosci pomiedzy wskaznikami
behawioralnymi a innymi niz kortyzol wskaznikami neuroendokrynnymi. Tego typu badania
nie nalezg do tatwych, zwlaszcza, ze dotyczg gatunku bardzo mato poznanego w Polsce, przez
co tym bardziej zastugujg na uznanie. Brak tego typu badan na alpakach, brak opracowan
wartosci referencyjnych analizowanych wskaznikow nakazywat ostrozno$¢ w interpretowaniu
wynikow i pozwalat jedynie na odnoszenie ich do innych gatunkéw zwierzat. Autorka
znakomicie potrafita uzyskane korelacje pomigdzy kortyzolem, serotoning i noradrenalina
powigza¢ z udziatem tych wskaznikéw w mechanizmach regulujgcych, widocznych dla
hodowcy, zachowania zwierzat, co moze byé pomoce w prowadzeniu stada.

W rozdziale ,,Stwierdzenia i wnioski” Autorka w 7 punktach podsumowata wszystkie etapy
przeprowadzonych badan, ktore odzwierciedlajg zatozenia i postawione cele. Dodatkowo w
podsumowaniu Doktorantka podkreslita ich znaczenie aplikacyjne, zwracajac uwage na te
elementy, ktore moga poméc hodowcom, lepiej zrozumie¢ behawior tych egzotycznych
zwierzat, a badaczom wybra¢ whasciwe parametry do jego oznaczenia.

Podsumowujac te czg$¢ oceny stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pani mgr inz. Joanny
Kapustki stanowi zwartg catos¢ badan dajacych odpowiedz na wiele kwestii dotyczacych
analizy zachowania alpak, a w szczegélnosci ich reakcji na stres, wywotany strzyza i
warunkami srodowiskowymi, okreslanymi wskaznikami behawioralnymi i
neuroendokrynnymi. Przedstawione badania s nowatorskie, oryginalne i pierwsze, ktorych

wyniki mogg by¢ wykorzystane przez hodowcéw w praktyce, jak réwniez stanowi¢ punkt



wyjscia do podejmowania kolejnych doswiadczen na tych mato poznanych w Polsce
zwierzetach.
Uwagi recenzenta

W koncowej czesci recenzji pragne zwrdci¢ uwage na niektore kwestie, ktore nasunety mi
si¢ w trakcie czytania pracy nie w charakterze zarzutow, a raczej pytan i sugestii do rozwazenia
w podejmowaniu przysztych badan:

- W pracy uzyto sformutowania ,,warunki utrzymywania alpak w gospodarstwie sg typowe
dla stad europejskich”. Czy istnieja opracowane normy odno$nie warunkéw utrzymania tych
zwierzat tak w pomieszczeniach jak i na pastwisku/wybiegu specjalnie dla regionu Europy. Czy
normy te, sg inne dla kontynentu potudniowoamerykanskiego i czy sg przygotowywane jakie$
zalecenia w tym zakresie dla hodowcow alpak w naszym kraju ?

- Czym sig kierowano wyznaczajac do badan poziomu kortyzolu w wetnie dwa miejsca na
ciele zwierzecia: topatke i nasad¢ ogona? W analizach dotyczacych oceny jako$ci welny
wyznacza si¢ kilka miejsc, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na bok. Liczne badania
dowiodty, iz to wiasnie $rodek boku jest miejscem reprezentatywnym, przynajmniej w ocenie
welny, zatem moze to miejsce jest takze reprezentatywne do okre$lenia innych parametréw, w
tym rowniez kortyzolu. Jest to sugestia do rozwazenia w planowaniu dalszych badan.

- Czy strzyza w roku poprzedzajacym (2020) badania wykonywane w etapie drugim byta
wykonywana w podobnym okresie? Jakie konkretnie miesigce odrastania wekny zaliczono do
okresu letniego, a jakie do zimowego? Moze przy zatozeniu, ze wlos przyrasta $rednio 1 cm na
miesigc lepiej byloby dokona¢ podziatu pobranej proby welny zgodnie z tg zasada, a nie dzieli¢
ja na dwie réwne czeséci. Oczywiscie pozostawiam to do dyskusji i rozwazenia podobnie jak i
sugesti¢ wskazang wyzej.

- Moim zdaniem zalecanie wykonywania strzyzy alpak przed nadejéciem upatow z uwagi
na odczuwanie stresu cieplnego moze by¢ dyskusyjne. Budowa okrywy wlosowej zwierzat
czgsto pomaga im w przystosowywaniu si¢ do panujacych warunkéw klimatycznych.

- Przeprowadzone badania jak najbardziej upowazniaja do wskazywania strzyzy na stojgco
jako mniej stresujgcej dla zwierzgcia, chociaz sugerowalabym jako interesujgce
przeprowadzenie w przysztosci badan poréwnujacych dwie metody: na stojaco i lezaco w tym
samym czasie w jednym stadzie.

Przedstawione wyzej pytania i uwagi w zaden sposob nie wptywajg na moja wysokg ocene

rozprawy doktorskiej.



Whiosek koncowy

Rozprawa doktorska Pani mgr inz. Joanny Kapustki pod wspélnym tytutem |,
Wykorzystanie wskaznikéw behawioralnych i neuroendokrynnych do oceny stresu u alpak
(Vicugna pacos)” posiada wysokie walory naukowe i aplikacyjne, moze by¢ takze inspiracjg
dla innych badaczy. Nalezy podkresli¢ duzy wktad Doktorantki podczas wykonywania badan,
precyzyjnos¢ przy opracowywaniu wynikow do opublikowania, na co wskazuja prace
skfadajgce si¢ na rozprawe doktorskg opublikowane w renomowanych czasopismach z listy
JCR. Badania te zostaty poprzedzone gruntowng wiedzg zdobytg przez Doktorantk¢ w zakresie
behawioru alpak i doskonatym opanowaniem warsztatu badawczego. Stanowig one nie tylko
istotny wkiad w rozwoj dyscypliny zootechnika i rybactwo ale i rozwéj hodowli tych mato
poznanych zwierzat w Polsce. Doktorantka w pelni sprostata wymaganiom stawianym
kandydatom ubiegajacym si¢ o tytut doktora.

Reasumujac uwazam, ze rozprawa doktorska mgr inz. Joanny Kapustki spetnia wymogi
stawiane pracom doktorskim, okre$lane w art.187 ust.1 i 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2024 r. poz. 1571 z pozn. zm.). W zwigzku z
powyzszym wystepuje do Wysokiej Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z wnioskiem o dopuszczenie mgr Joanny Kapustki do dalszych
etapoéw przewodu doktorskiego. Biorac pod uwage catosé prac badawczych, nowatorskoéé
badan oraz szeroka wiedz¢ i doswiadczenie Doktorantki, wnioskuje do Wysokiej Rady
Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo o wyrdznienie rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Joanny

Kapustki.

Worcewrs 2% buhel, 2905






