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Stowem wstepu

W dniach 1-30 lipca 2024 odbytam studenckie praktyki weterynaryjne w ramach programu
Erasmus+ na Universita degli studi di Napoli Federico Il.

Wyjazd na Erasmusa byt moim marzeniem od wielu lat, niestety wybuch pandemii Covid-19
w latach 2020-2022 nieco pokrzyzowat moje plany i skomplikowat nieco wyjazdy za granice,
tak wiec z racji tego iz nie udato mi sie wzig¢ udziatu w tym programie w czasie studiow,
postanowitam odby¢ mobilnosé w czasie wakacji i wyjechac za granice na praktyki. Byt to
strzat w dziesiagtke.

Typ mobilno$ci w ktérej wzigtam udziat to mobilnos¢ krotkoterminowa, trwajgca do 30 dni.
Jest to dosy¢ nowa opcja wyjazdu w ramach programu Erasmus+ i uwazam, ze bardzo
trafiona. Przede wszystkim, jesli ktos wyjezdza na praktyki za granice pierwszy raz, miesigc
to odpowiednia ilo$¢ czasu na “ zaznajomienie sie “ ze specyfikg tego programu, jak i z
miejscem/krajem pobytu. Jest to Swietna opcja dla osob, ktére dopiero zaczynajg przygode z
Erasmusem poniewaz nie kazdy czutby sie dobrze, gdyby zostat rzucony na tak gteboka
wode jakg jest wyjazd za granice od razu na kilka miesiecy/caty semestr. Dzieki mobilnosci
w trybie krotkoterminowym, mogtam przekonac sie na wiasnej skorze jak to jest zy¢ za
granicg przez jakis$ czas, nauczy¢ sie czegos nowego, przezyé ogromng przygode, a
jednoczesnie spedzi¢ po powrocie do domu ostatni miesigc wakacji z rodzing, ktéra czekata
na mnie z utesknieniem przez caty spedzony przeze mnie w Lublinie, daleko od domu, rok.

Dlaczego wybratam akurat Neapol na miejsce moich praktyk ?
Powoddw byto kilka .

Po pierwsze, bardzo spodobata mi sie przejrzystosc¢ i intuicyjnosc strony internetowej
Uniwersytetu w Neapolu - wszelkie niezbedne informacje byly ogdélno i fatwo dostepne.
Ponadto, koordynator programu Erasmus+ w Neapolu, Pan Giovanni Palermo szybko i
sprawnie odpowiadat na wszelkie zadane przeze mnie pytania, a takze zaproponowat
pomoc w poszukiwaniu lokum oraz w wypetnianiu dokumentéw, co nie miato miejsca, lub
miato w mniejszym stopniu, w przypadku innych uczelni partnerskich, ktorymi bytam
zainteresowana. Poza tym, Pan Giovanni niemal natychmiast przystat mi list zapraszajgcy
na odbycie praktyk na ich Uniwersytecie, a takze czuwat “ pod telefonem “ poprzez aplikacje
Whatsapp gdybym kiedykolwiek potrzebowata pomocy / miata jakie$ pytania w czasie
mobilnosci, jak i przed nig.

Drugim powodem dla ktérego wybratam Neapol, byt fakt iz uczytam sie w przesztosci jezyka
witoskiego, chciatam wiec go podszkoli¢, zapoznac¢ sie ze stownictwem medycznym, a takze
poznac “ autentyczny, codzienny “ jezyk Wtochow.



Uczelnia

Nie mam zastrzezen co do przebiegu praktyk, nauczyciele i koordynatorzy przyjeli mnie na
miejscu bardzo ciepto. Lekarze byli sympatyczni, chetnie dzielili sie posiadang wiedzg i w
wiekszosci postugiwali sie jezykiem angielskim w stopniu komunikatywnym. Na szczegolne
uznanie zastugujg katedry : radiologii - zawsze chetnie “ brali nas pod swoje skrzydta “ i
starali sie nam wytltumaczy¢ wszelkie watpliwosci, chirurgii, a w szczegolnosci ortopedii, Pan
Doktor Giovanni della Vale to prawdziwy pasjonata i zna sie na swoim fachu. Jesli kto$
interesuje sie ortopedig weterynaryjng, polecam szpital uniwersytecki w Neapolu na odbycie
swoich praktyk, odbywa sie tu wiele skomplikowanych i ciekawych operac;ji z tej dziedziny
chirurgii, a wszystko odbywa sie profesjonalnie i na najwyzszym poziomie.

Warto réowniez wspomniec, iz przed i w trakcie kazdego zabiegu chirurgicznego, na sali
obecny byt anestezjolog stale monitorujgc sedacje i funkcje zyciowe pacjenta, a wioscy
wtasciciele przed przeprowadzeniem jakiegokolwiek zabiegu w sedacji chetnie wykonywali
przed zabiegiem kontrolne EKG swoich pupili, podczas gdy w Polsce czesto spotykatam sie
z brakiem anestezjologa na sali - chirurg przejmowat jego funkcje, a wtasciciele odmawiali
wykonywania kontrolnych badan przed zabiegowych ttumaczac sie - niestety - brakiem
funduszy/ignorancja.

Kolejng ciekawg sprawg byt fakt, iz w czasie praktyk we Wtoszech miatam okazje zobaczyé¢
rzadko spotykane w Polsce gatunki zwierzat np. zétwia Carreta Carreta, a takze
wykonywang im tomografie komputerowg, USG gatek ocznych, podanie domiesniowe lekéw
i sedacje, co w Polsce jest rzadkoscig poniewaz zétwi pacjenci zdarzajg sie w polskich
gabinetach dos¢ rzadko :)












To samo tyczy sie krolikow, ktore sg we Wioszech 3im najbardziej popularnym zwierzeciem
domowym, po psach i kotach.

Nalezy rowniez wspomnie¢ iz sam szpital jest ciekawie urzgdzony - znajduje sie w starym
budynku, z wewnetrznym dziedzincem i wieloma freskami na $cianach. Byt to widok dos¢
niecodzienny poniewaz szpital kojarzy sie nam z biatymi Scianami i sterylnoscig, a nie z
sredniowieczni patacami, freskami i kolumnami.









Miasto



Neapol to europejski ewenement, nie ma drugiego takiego miejsca w Europie. Przyjezdzajac
tam, zadajemy sobie pytanie czy to wcigz Europa, czy juz Indie/Afryka.

Nalezy otwarcie powiedzie¢ - Neapol nie jest miastem dla kazdego i nie kazdy sie tu
odnajdzie. Jest ttoczno, chaotycznie i brudno.

Na ulicach petno jest Smieci, nie brakuje rowniez osdb bezdomnych i kieszonkowcow.
Nalezy zachowac ostrozno$¢ w komunikacji publicznej i w miejscach zattoczonych,
trzymajac telefon i torebke blisko ciata i “przed sobg” poniewaz zdarzajg sie kradzieze.

Nalezy rowniez zachowa¢ ostroznos¢ przechodzac przez ulice, poniewaz przejscia dla
pieszych i sygnalizacja swietlna, to tylko dekoracja. Nikt na nie nie zwraca uwagi, ani piesi,
ani kierowcy, samochody jezdzg jak chcg, a piesi przechodzg jak i gdzie sie im podoba i
choc jest to wygodne, to dla nas szokujgce i moze by¢ niebezpieczne. Przed przejsciem
przez jezdnie, nalezy sie rozejrze¢ i upewni¢ czy nadjezdzajgcy samochdd ma zamiar sie
zatrzymac poniewaz prawdopodobnie tego nie zrobi, chyba Zze naprawde by juz nas miat
przejechac. :) Mimo to, nie bytam ani razu swiadkiem wypadku czy kolizji. Mimo tej swobody
za kierownica, gdy przyjdzie co do czego, Neapolitanczycy majg dobry refleks, lepiej jednak
dmuchaé na zimne.












Ciekawa sprawg jest ogromna ilos¢ polskich rejestracji na ulicach Neapolu, ale nie, nie sg to
nasi rodacy przemierzajgcy Europe na czterech kétkach, tylko Wiosi - kombinatorzy - ze



wzgledu na to w jak szalony i chaotyczny sposob prowadzi sie tam samochody i jak czesto
ulegajg one drobnym sttuczeniom np. w czasie parkowania w najbardziej absurdalnych i
waskich dla nas Polakéw miejscach, ubezpieczenia samochodow sg w Neapolu bardzo
drogie. Neapolitanczycy znalezli jednak na to sposéb ubezpieczajac je u Polskich firm-
posrednikow. Polak ( i Wtoch ) potrafi. ;)

Oczywiscie - gdy przyjdzie co do czego, ciezko jest uzyskac nalezne pienigdze od
znajdujacego 1500 km dalej ubezpieczyciela, tak wiec samochdd ubezpieczony jest w
praktyce tylko na papierze. Neapolitanczycy jednak i tak nie przejmujg sie jakimikolwiek
wgnieceniami/odgnieceniami, a przynajmniej w Swietle prawa sg ubezpieczeni. Polak
zarobit, Wtoch moze jezdzi¢ legalnie samochodem nie wydajgc na to fortuny, tak wiec wilk
syty i owca cata.









Architektura

Neapol moze przyttaczac, a pierwsze wrazenie po przyjezdzie do niego nie jest zbyt
pozytywne, budynki sg czesto obskurne i brudne, peine graffiti, ulice sg waskie i ciemne i
sprawiajg wrazenie niebezpiecznych, z czasem jednak zaczyna mie¢ to swoj urok. Nalezy
pamieta¢, ze Neapol sie zmienia, nie jest tak niebezpieczny jak gtosza legendy. W
miejscach publicznych petno jest kamer, a w popularnych i ttocznych - stacjonuje armia, nie
czutam sie wiec w Neapolu niebezpiecznie, cho¢ unikatam samotnych spaceréw noca,
szczegolnie w okolicy dworca gtéwnego - Stazione Garibaldi - poniewaz krecg sie tam po
zmierzchu ludzie spod ciemnej gwiazdy i bezdomni.

Nalezy zachowac trzezwe myslenie i zastosowaé te same srodki ostroznosci, co w innych
duzych, turystycznych miastach i wszystko bedzie dobrze.

Akademik i zakwaterowanie

Niestety, we Wtoszech nie ma akademikdw, a jesli juz sg, to tylko dla najlepiej uczacych sie
studentéw/bardzo biednych, takze szanse na przydzielenie w nim pokoju sg mate, jednak z
tego co widziatam, to zadna strata.

Akademiki czesto sg w kiepskim stanie technicznym, a zgtaszanie usterek administracji
rzadko przynosi skutek ( w Neapolu na wszystko “ majg czas “ i nalezy uzbroi¢ sie w
cierpliwos¢ ). Ponadto, akademiki znajdujg sie w nieciekawej dzielnicy.

Najlepiej jest wynajg¢ mieszkanie, na Facebook’u jest wiele grup na ktérych wtasciciele
mieszkanh zamieszczajg swoje ogtoszenia nt. wynajmu ( uwaga jednak na oszustow ). Ja
znalaztam mieszkanie poprzez studenckie grupki na Whatsappie, na ktérych ogtaszali sie
studenci wyjezdzajgcy wtadnie z Neapolu i zwalniajgcy pokoje ( wybor byt spory i w dosé
korzystnych cenach ( ok 250/350 Euro za pokoj 2 osobowy i ok. 400/600 za 1 osobowy,
tacznie z mediami ).

W tym miejscu chciatabym wspomnie¢ o organizacji ESN, ktéra w Neapolu dziata preznie i
intensywnie.

Nawigzatam z jej dziataczami kontakt jeszcze przed wyjazdem i okazali sie by¢ ludzmi
sympatycznymi i pomocnymi - predko dodali mnie do wszelkich Whatsapp’Owych grup,
starali sie mi pomoc znalez¢ lokum, a po moim przyjezdzie zapoznali mnie z innymi
Erasmusami i zaprosili na organizowane przez siebie réznego rodzaju eventy i integracje.

Wracajgc do tematu mieszkan - niektorzy studenci zgtaszajg sie do agencji posredniczgcych
w wynajmie mieszkan, te jednak doliczajg sobie ok. 100 Euro za ustuge.
Kuchnia

Neapol to z pewnoscig Swietne miejsce dla gtodomorow - znana na catym swiecie pizza
neapolitanska pochodzi wiasnie stad.



Je sie tu jg bardzo czesto, a takze makarony w przeréznej postaci i specjalnos¢ regionu -
pizze fritte, pizze smazong na gtebokim tluszczu. Jest to bomba kaloryczna, ale smakuje
wysmienicie. Ciezko bytoby poleci¢ dobry lokal, niemalze wszedzie jedzenie jest bardzo
dobre, czesto w matych, niepozornych lokalikach.

Cierpliwos¢

Przyjezdzajgc do Neapolu nalezy uzbroic sie w cierpliwos¢ ! Autobusy jezdzg tutaj jak chca,
albo nie przyjezdzajg wcale. Na przystankach nie znajdziemy rozktadow jazdy, a te z
GoogleMaps sg nieadekwatne do rzeczywistosci. Najbardziej sensownym jest pobranie
aplikacji Moovit ( cho¢ i tak nie zawsze ichniejszy rozktad jazdy rowna sie temu jak autobusy
jezdzg w rzeczywistosci ), czy autorskiej, miastowej aplikacji GiraNapoli, ktéra aktualizuje
rozktady na biezgco zgodnie z tym, gdzie znajduje sie dany autobus, cho¢ i tak czasem
niestety nie dziata ona tak jak powinna.



Poza tym odniostam wrazenie, ze autobusy jezdzg rzadko ( co 30/40 min, a mieszkatam
wzdtuz gtdéwnej ulicy, nie na przedmiesciach ) jak na tak ogromne, 3 milionowe miasto. Na
przystankach rzadko sg tawki i zadaszenie , co moze by¢ meczgce, gdy czekamy na
autobus 40 min w 40 stopniowy upat lub deszcz, takze najlepszg opcjg poruszania sie po
Neapolu jest metro - jezdzi czesto, szybko i zgodnie z rozkladem. Polecam wiec szukac
mieszkania w poblizu stacji metra, ale nie na przedmiesciach poniewaz owszem, metro na
nie dojezdza, ale ostatni kurs jest po w 1 nocy, moze wiec nam by¢ ciezko wréci¢é do domu
np. w sobotnig noc po udanej integracji studenckiej:)

Poza tym, Neapolitannczycy majg na wszystko czas - powiedziano nam, ze otrzymamy dane i
hasto do szkolnego Wifi “ za kilka dni “, a trwato to 3 tygodnie - i to po upomnieniu sie.

Innym razem, przed przyjazdem, zapytatam wiasciciela mieszkania czy zelazko znajduje
znajduje sie na wyposazeniu, powiedziat ze nie, ale ze przyniesie mi za “ kilka dni “ ... coz,
zdgzytam wrdci¢ do Polski, a na zelazko nadal czekam. :) Taka niestowno$c¢ i podejscie do
zycia moze by¢ dla nas, Polakow, irytujgce. Owszem, zycie bez stresu jest dobre, ale
Neapolitanczycy czasem przesadzajg:).

Podsumowujac

Neapol z pewnoscig nie jest dla kazdego, jednak uwazam ze warto da¢ mu szanse i
przyjechac tutaj chociaz na jakis czas.

Jesli ktos ceni sobie spokd;j i cisze, ( cho¢ nalezy pamietaé, ze wokét Neapolu znajduja sie
miejsca w ktérych mozna znalez¢ wytchnienie od zgietku np wyspa Capri bgdz Wybrzeze
Amalfitanskie - jedne z najpiekniejszych miejsc we Witoszech, gdzie krajobraz zmienia sie
diametralnie, lub np. Pompeje - gratka dla fanéw historii ) bgdz jesli ktos jest po prostu staby
psychicznie, moze niech lepiej wybierze sobie inne miejsce na swoj wyjazd w ramach
programu Erasmus, ale jesli kto$ lubi wyzwania, potrafi wyjs¢ ze swojej strefy komfortu i
wczuc sie w klimat i atmosfere danego miejsca, to Neapol jest bardzo ciekawym kierunkiem.
Zdecydowanie nie zatuje, ze wybratam wtasnie to miejsce poniewaz drugiego takiego w
Europie nie ma. Byfa to niesamowita przygoda i ciekawe doswiadczenie.

Klinika uniwersytecka jest dobrze wyposazona, a lekarze mili i chetnie dzielg sie wiedzg, sg
réwniez ciekawi nas i skad pochodzimy i w wiekszosci chcg sie czegos o nas dowiedzieC.
Jesli chcemy, z pewnos$cig czego$ sie mozemy w Neapolu nauczyc.
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Moéwi sie, ze przybywajgc do Neapolu ptacze sie dwa razy - gdy sie do niego przyjezdza
oraz gdy trzeba z niego wyjechac - i cos w tym jest :).

Erasmus daje niesamowite mozliwosci i szanse poznania wielu fascynujgcych ludzi z wielu
czesci Swiata, poznanie ich krajow, tradycji i kultur, a takze poszerza horyzonty. Bardzo
ciesze sie, ze wzietam udziat w tym programie, podréze ksztatca.

Nie wahajcie sie, pakujcie walizkKi i leccie, przygoda zycia czeka.:)

Karolina Wolniaczyk






