Sprawozdanie z wyjazdu na staz absolwencki w ramach programu ERASMUS + .

W pazdzierniku 2024, pod okiem Pani Lek.

Wet. Alessandry Roman Nobre odbytysmy staz absolwencki w klinice ANI AID w Lizbonie.
Klinika jest bardzo dobrze zaopatrzona, we wszelki niezbedny sprzet, w tym nawet RTG.
Pani Alessandra to osoba zyczliwa i ciepfa, chetnie dzielita sie z nami wiedzg z zakresu
medycyny weterynaryjnej, ale nie tylko, mogtysmy bowiem réwniez liczy¢ na pomoc w
kwestii poznania miasta, ciekawych do odwiedzenia punktow i restauracji.

Pani Doktor pochodzi z Brazylii, tam ukonczyta studia i zrobita specjalizacje z onkologii
weterynaryjnej, nastepnie emigrowata do Standw, a nastepnie do Irlandii, by finalnie osigs¢
w Portugalii. W wolnym czasie, Pani Alessandra opowiadata nam rozne ciekawostki na
temat zycia, pracy oraz sposobow leczenia w tychze krajach.

Co wazne, Pani Alessandra dawata nam duzg swobode pracy, pozwalajgc nam wykonywaé
wiekszos¢ czynnosci medycznych, co doceniamy, poniewaz najlepiej uczymy sie
praktykujgc, nie tylko patrzgc.

Jesli chodzi o miasto, Lizbona jest to piekne miejsce, dobrze skomunikowane ( 4 linie metra,
tramwaje, pociggi podmiejskie ), czyste i w wiekszosci miejsc bezpieczne. Nalezy jednak
uwazac poszukujgc mieszkania na wielu oszustow, ktoérzy “ polujg “ na Facebookowych
grupach na studentéw zza granicy, ktorzy sg fatwym celem. Niektdrzy studenci zostajg
oszukani, ptacg depozyt z géry omamieni pieknymi zdjeciami nieruchomosci, po czym po
otrzymaniu przelewu, domniemany wiasciciel urywa kontakt. Nas na szczescie nie
oszukano, ale probowano. Nie byto tatwo znalez¢ lokum na mobilno$¢ krétkoterminowa,
wiekszos¢ witascicieli chce wynajmowac¢ mieszkania na caty semestr lub rok, byto to wiec nie
lada wyzwaniem.

Meczgca réwniez moze by¢ panujgca w Portugalii biurokracja, miesiecznego biletu nie da
sie zakupi¢ online, nalezy wypetni¢ recznie stosowny formularz, nastepnie udac sie na
jedna, konkretng stacje metra, odsta¢ w kolejce ok 40 min. w zaleznosci od ilosci 0sob,
okazac¢ paszport (!) i ztozy¢ wniosek, po czym na drugi dzieh wréci¢ po gotowy bilet
miesieczny.

Poza tym, zycie w Portugalii byto bardzo mitym do$wiadczeniem. Jest to piekny kraj, ktory
natura hojnie obdarzyta, odkrywatysmy wiec intensywnie ( w miare mozliwosci ) jej uroki (
czemu sprzyjata piekna pogoda - ok. 20/25 stopni ).

Mogtysmy réwniez wzigé udziat w licznie organizowanych przez ESN eventach. Lizbonski
ESN zastuguje na pochwate, wolontariusze bardzo sie starali umili¢ nam pobyt, organizujgc
réznego rodzaju wycieczki, integracje. Zawsze réwniez stuzyli pomocg na Whatsappie czy
na zywo, w biurze.

Podsumowujgc, staz absolwencki w Lizbonie to wspaniata przygoda, wiele sie nauczytysmy,
miatySmy kontakt z wieloma ciekawymi przypadkami medycznymi, a Pani Doktor zawsze
stuzyta pomoca.

PoznatySmy wiele ciekawych osob i zwiedzitySmy ogrom pieknych miejsc. Wszystkim
polecamy serdecznie te przygode .
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