Sprawozdanie z wyjazdu na praktyki do Portugalii w Klinice Weterynaryjnej
VetMinho w Vila Nova de Cerveira

W dniach od 1 do 30 sierpnia 2024 roku, mieli§my przyjemnos$¢ odbywac praktyki w Klinice
Weterynaryjnej VetMinho w Vila Nova de Cerveira, Portugalia. Nasz pobyt byt nie tylko
wartosciowym doswiadczeniem zawodowym, ale takze wspaniatg okazja do odkrywania
urokow Portugalii i Hiszpanii. Noclegi znalezli§my dzigki platformie AirB&B.
ZamieszkaliSmy u przesympatycznej hiszpanskiej rodziny, ktéra goscita nas w wygodnym
mieszkaniu w pobliskiej miejscowosci. Mimo ze klinika znajdowatla si¢ po stronie
portugalskiej, blisko$¢ granicy sprawita, ze codziennie mogliSmy cieszy¢ si¢ urokami obu
krajow. Nasze mieszkanie byto przytulne i dobrze wyposazone, co znacznie utatwilo nam
adaptacj¢ w nowym miejscu. Codzienna trasa do kliniki, ktéra znajdowata si¢ zaledwie 10 km
od naszego mieszkania, byla pokonywana rowerami. To byla nie tylko wygodna, ale réwniez
przyjemna forma transportu, ktdra pozwalala nam cieszy¢ si¢ picknymi widokami
portugalskiego krajobrazu. Klinika VetMinho przyjeta nas bardzo serdecznie. Przez caty
okres praktyk mieliSmy okazje obserwowac prace do§wiadczonych lekarzy weterynarii oraz
aktywnie uczestniczy¢ w wielu procedurach. Pomagaliémy w przeprowadzaniu badan
diagnostycznych, takich jak ultrasonografia i RTG. Uczyli$my si¢ interpretacji wynikow oraz
metod leczenia ré6znych schorzen. UczestniczyliSmy w rutynowej opiece nad zwierzgtami, w
tym w podawaniu lekow, zaktadaniu opatrunkdéw oraz monitorowaniu stanu zdrowia
pacjentow. MieliSmy szans¢ asystowac przy prostych zabiegach chirurgicznych oraz nauczy¢
si¢ podstawowych technik chirurgicznych. Codzienne obowiagzki w klinice pozwolity nam na
rozwijanie praktycznych umiejetnosci i zdobywanie cennego doswiadczenia w pracy
weterynaryjnej. Nasza praca trwata sze$¢ dni w tygodniu, jednak niedziele byly przeznaczone
na zwiedzanie. Nasze mieszkanie znajdowato si¢ niedaleko Porto, co umozliwito nam
odkrywanie urokoéw tego pigknego miasta. W Hiszpanii udalo nam si¢ odwiedzi¢ Santiago de
Compostela, ktore zachwycito nas swojg historyczng architekturg i atmosferg. Oprocz miast,
korzystaliSmy z wolnych chwil na relaks na przepigknych plazach, ktore charakteryzowaty si¢
czystym piaskiem 1 turkusowym morzem. Byty to idealne miejsca na odpoczynek po
intensywnych dniach pracy w klinice. W klinice postugiwalismy si¢ jezykiem angielskim, co
umozliwilo nam swobodne porozumiewanie si¢ z personelem. Dzigki codziennym rozmowom
mieli$my mozliwo$¢ wymiany do§wiadczen 1 wiedzy na temat naszych kultur. Byta to cenna
okazja do lepszego zrozumienia roznic 1 podobienstw miedzy kulturg portugalska a polska, co
wzbogacito nasze doswiadczenie zwigzane z praktykami.

Podsumowujac, nasz wyjazd do Portugalii byt niezwykle udany zaréwno pod wzgledem
zawodowym, jak i turystycznym. Zdobyli§my cenne do§wiadczenie w pracy weterynaryjnej, a
czas spedzony w Portugalii 1 Hiszpanii pozostawil w nas niezapomniane wspomnienia.



