Praktyki Absolwenckie w Tartu, Estonia
(marzec 2024 — styczen 2025)

Przez ostatnie miesigce mialam niesamowitg okazj¢ odby¢ praktyki absolwenckie w Tartu,
miescie, ktore stato si¢ moim drugim domem. Tartu to nie tylko historyczne centrum Estonii,
ale takze miejsce, ktore dato mi szans¢ na ogromny rozwdj zawodowy 1 osobisty. Moje
praktyki odbywaly si¢ w Klinice Konnej w Tartu, gdzie mialam okazj¢ pracowac z
réznorodnymi przypadkami medycznymi, co pozwolito mi na rozwinig¢cie umiejetnosci
zaréwno praktycznych, jak 1 teoretycznych.

Miejsce Praktyk

Klinika koni w Tartu to miejsce, ktére tagczy nowoczesng technologi¢ z tradycyjnymi
metodami leczenia. Jest to jedna z najbardziej cenionych klinik w Estonii, oferujgca
kompleksowg opieke weterynaryjng dla koni. Odbywajac praktyki w tym miejscu, miatam
szanse nie tylko obserwowac, ale takze aktywnie uczestniczy¢ w codziennych zadaniach
klinicznych. Pracowatam pod okiem do§wiadczonych weterynarzy, ktorzy dzielili si¢ ze mna
swoja wiedzg 1 do§wiadczeniem, a takze dawali mi przestrzen do nauki i podejmowania
decyz;ji.

Mieszkanie i Koszty Zycia w Tartu

Tartu, w porownaniu z bardziej turystycznymi miastami Estonii, takimi jak Tallin, jest
miastem stosunkowo przystepnym cenowo. Wynajem mieszkania w Tartu jest tanszy niz w
stolicy, a ceny wynoszg Srednio od 300 do 600 euro za kawalerke w zaleznosci od lokalizacji
1 standardu. Ja sama mieszkatam w wynajetym mieszkaniu, ktore znajdowatam przez lokalne
grupy na Facebooku. To dosy¢ popularna metoda, szczegolnie wsrod studentow i
praktykantow. Ceny zywnosci, chociaz nieco wyzsze niz w Polsce, sa umiarkowane — chleb
to okoto 1,5 euro, a mleko 1,2 euro za litr.

Atmosfera i Ludzie

Tartu to miasto petne studentow, nauki i kultury. Jest tu mnéstwo matych kawiarenek,
restauracji 1 sklepow, ktore nadajg temu miejscu niezwykty klimat. Estonii charakteryzujg si¢
wyjatkowa goscinnoscia, ale jednoczesnie zachowujg pewng dystansowos¢, szczegdlnie w
kontaktach z obcokrajowcami. Mimo to, juz po kilku tygodniach w Tartu poczutam si¢ jak w
domu. Ludzie sg zyczliwi, pomocni, a ich podejscie do pracy i1 zycia bardzo profesjonalne.
Praca w klinice byla wspanialg okazja do nawigzania miedzynarodowych kontaktow,
zarOwno z miejscowymi weterynarzami, jak i z innymi praktykantami z r6znych krajow.

Praca w Klinice Konnej

Moje praktyki w klinice konnej byty pelne wyzwan, ale takze daly mi ogromng satysfakcje.
Zajmowatam si¢ wieloma przypadkami, od rutynowych badan, przez leczenie kontuzji, po
bardziej zaawansowane przypadki chirurgiczne. Miatam okazj¢ pracowac zaréwno z konmi
sportowymi, jak i roboczymi, co pozwolito mi na zdobycie szerokiego wachlarza



do$wiadczen w zakresie weterynarii koni. Szczegdlnie cenne byly dla mnie sesje
chirurgiczne, podczas ktorych mogtam asystowac 1, pod okiem specjalistow, zdobywac
praktyczne umiejetnosci. Kazdego dnia stawiatam czota nowym wyzwaniom, a dzigki temu
moja pewnos¢ siebie 1 umiejetnosci wzrosty do tego stopnia, ze teraz czuje si¢ gotowa do
pracy samodzielne;.

Czas w Tartu i Wrazenia

Tartu to miasto, ktore tagczy nowoczesnos$¢ z historig. Z jednej strony znajdziesz tu
nowoczesne kampusy uniwersyteckie, z drugiej — waskie uliczki pelne sredniowiecznych
kamienic. Tartu jest rowniez znane z pigknych parkow 1 jezior, ktore stanowig idealne
miejsce na spacery w wolnym czasie. Miasto tetni zyciem, szczegdlnie w okresie letnim,
kiedy to organizowane sg liczne festiwale, koncerty 1 wydarzenia kulturalne.

Podsumowanie

Moje praktyki w Tartu byty niezapomnianym doswiadczeniem, ktére pozwolito mi rozwingé
si¢ zawodowo 1 pozna¢ nowych ludzi. Klinika konna w Tartu to miejsce, ktore dato mi
mozliwos¢ praktycznego rozwoju w dziedzinie medycyny koni, a samo miasto okazato si¢
bardzo go$cinne 1 petne mozliwosci. Jestem ogromnie wdzigczna za t¢ szans¢ 1 Z pewnoscig
bede wspominac ten czas z wielkim sentymentem. Moje praktyki w Tartu to prawdziwa
peretka w mojej karierze zawodowej, ktora pomoze mi w dalszym rozwoju weterynaryjnym.



