Sprawozdanie z praktyk w Paardenkliniek Wolvega

W okresie od 17 lipca do 23 wrzesnia 2024 roku miatam mozliwo$¢ odbycia praktyk
klinicznych w Paardenkliniek Wolvega — duzej klinice weterynaryjnej w Holandii,
specjalizujgcej sie w leczeniu koni. Klinika znajduje sie w miescie Wolvega i obejmuje kilka
wyspecjalizowanych dziatéw: chirurgie, ortopedie, oddziat choréb wewnetrznych, rozrodu
oraz cze$¢ szpitalng. Dodatkowo lekarze weterynarii regularnie udajg sie na wizyty terenowe.

Klinika zrobita na mnie ogromne wrazenie, zaréwno pod wzgledem organizacyjnym, jak i
liczby przypadkow, ktére codziennie trafiajg pod opieke specjalistéw. Zespot kliniki liczy 15
lekarzy weterynarii, 4 do 5 stazystow, asystentki, personel stajenny, 4 kowali oraz 2
fizjoterapeutki. Wszyscy byli bardzo zyczliwi i otwarci, a wiekszos¢ z nich dobrze postugiwata
sie jezykiem angielskim, co utatwiato mi komunikacje. Jednakze, wszystkie wizyty pacjentéw
odbywaty sie w jezyku niderlandzkim. Po wizycie lekarze starali sie wyjasni¢ mi diagnoze,
plan leczenia oraz inne istotne aspekty kliniczne, co byto bardzo cenne. Nie zawsze mieli na
to czas.

Mj staz sktadat sie z czterech tygodniowych blokéw, w trakcie ktérych miatam mozliwos¢
zdobycia doswiadczenia w réznych obszarach dziatalnosci kliniki:

1. Pierwszy tydzien spedzitam na oddziale szpitalnym, gdzie opiekowatam sie
pacjentami. Moje zadania obejmowaty podawanie lekéw, zmienianie opatrunkdw,
pobieranie krwi oraz zaktadanie kropléwek. W zaleznos$ci od stazysty, mogtam
wykonywac wiecej czynnosci praktycznych lub tylko obserwowac jak on to robi.
Dodatkowo miatam okazje nauczy¢ sie wykonywania badan laboratoryjnych oraz
interpretowania wynikdw.

2. Drugi tydzien spedzitam na oddziale chirurgii, gdzie nauczytam sie przygotowywa¢é
konie do operacji, a czasami mogtam réwniez asystowac gtédwnemu chirurgowi
podczas zabiegu, az do momentu wybudzenia pacjenta. Poznatam takze podstawowe
zasady anestezjologii.

3. Trzeci tydzien poswiecony byt wizytom specjalistycznym, gtéwnie w zakresie
ortopedii i choréb wewnetrznych. Miatam mozliwos¢ obserwowania oraz
uczestniczenia w badaniach i konsultacjach.

4. Ostatni tydzien, ktéry najbardziej mi sie podobat, spedzitam na wyjazdach
terenowych z lekarzami.

Na poczatku lekarze nie chcieli udziela¢ mi za duzo informacji, jednak z czasem, kiedy lepiej
mnie poznali, mogtam zadawa¢ wiecej pytan, prowadzic¢ dyskusje i aktywnie uczestniczyé w
wizytach.

Dodatkowo, co drugi dzien petnitam dyzury nocne, podczas ktérych musiatam by¢ dostepna
pod telefonem w razie sytuacji nagtych. W takich przypadkach jechatam na klinike, aby
poméc przy pilnych zabiegach, takich jak operacje kolkek czy opatrywanie ran. Co drugi
weekend rowniez bytam obecna w klinice, aby wspiera¢ personel w biezgcych dziataniach.



Paardenkliniek Wolvega oferuje zakwaterowanie w domu oddalonym o 5 minut jazdy
rowerem od kliniki, na terenie stajni. Miatam tam swadj wtasny pokdj. Gospodarze byli
niezwykle mili i czesto przygotowywali dla mnie obiady.

Podsumowujgc, uwazam, ze Paardenkliniek Wolvega to doskonate miejsce na odbycie
praktyk klinicznych, zwtfaszcza na dtuzszy okres. Miatam mozliwos¢ zobaczenia wielu
interesujacych przypadkdéw oraz nauczenia sie nowych umiejetnosci. Cho¢ nie zawsze
mogtam wykonywac¢ wszystkie procedury, klinika stwarzata warunki do nauki, a personel byt
zawsze otwarty na pytania i dyskusje. Z pewnoscig bede bardzo dobrze wspominaé to
miejsce i zdobyte tam doswiadczenia.
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