Sprawozdanie z praktyk w ramach programu ERASMUS+

Nazwa Kliniki: Cyprus Wildlife Research Institute
Dtugos$c¢ pobytu: 30 dni
Miejsce pobytu: Kyrenia, Cyprus, Taskent Nature Park

Opis miejsca:

Taskent Nature Park to park potozony w pasmie gorskim Five Finger Mountain,
oddalony od Nikozji ok. 20 km. Instytucja non-profit, ktérej gldwnym celem zatozenia byta
ochrona i podnoszenie swiadomoséci na temat dzikiej przyrody i srodowiska. Taskent to
wioska u zbocza géry oddalona od miejskiego zgietku, dlatego nie znajdziemy tutaj zadnych
sklepéw odziezowych, kawiarni, restauracji, barow czy pubdw. Zostajg do dyspozycji jedynie
dwa osiedlowe sklepy, ktére na podstawowe potrzeby w zupetnosci wystarczaja.

Klinika:

Cyprus Wildlife Research Institute to kompleks budynkéw w Taskent Nature Park, w
ktérego sktad wchodzg: Wildlife Rescue and Rehabilitation Center, Wildlife Hospital and
Research Laboratory oraz Cyprus Marine Center. Kompleks ten otoczony jest gérami i
panoramg miasta, a obok rozcigga sie mini zoo, gdzie mozna spotkaé emu, osty, dzikie
Swinie, kozy, gesi. Teren kliniki otaczajg rowniez klatki dla m.in bociana biatego, czapli siwej,
makakdw, iguan, pawi czy strusi. Rowniez ptaki, ktdre w wyniku ciezkich urazéw, nigdy nie
zostang wypuszczone na wolnosc¢, stad zyskaty miano Permanent Residents, czyli statych
mieszkancow.

Praktyki odbywaliSmy w Szpitalu Gtéwnym dla dzikich zwierzagt, gdzie mozna
wyrdzni¢ pomieszczenia takie jak sala operacyjna i zabiegowa, sala diagnostyczna, sala do
badan rentgenowskich, pomieszczenie terrarystyczne oraz pomieszczenie wraz z klatkami
dla ptakow.

Kazdy dzien pracy zaczynaliSmy od 9:00 do 17:00, choé czesto zdarzato sie ham
zostawac po godzinach. Kazdy z wolontariuszy dostat zestaw zéttych koszulek wraz z logiem
Instytutu. W sali egzaminacyjnej znajdowata sie biata tablica wraz z rozpisanym planem dnia
oraz planem leczenia poszczegdlnych pacjentéw, dla kazdego inny. Rankiem nalezato
nakarmic¢ ptaki (nasi gtéwni pacjenci) m.in. pojdzki, ptomykdwki, uszatki, pustutki, kurhanniki
kawatkami drobiowych serc lub zywymi piskletami, w zaleznosci czy byly w stanie
samodzielnie pobiera¢ pokarm. Ptaki nalezato schwyta¢ w klatce, zwazy¢, okresli¢ liczbe
zjedzonych lub niezjedzonych serc z poprzedniego dnia oraz podacC leki zgodnie z
wytycznymi, a nastepnie wszystko odnotowac w protokole.

O godzinie 13 udawaliSmy sie na przerwe obiadowg do stotdéwki, znajdujgca sie ok
300m od kliniki na jednodaniowy positek, wczesniej przygotowany przez lokalng kucharke.
Od godziny 14 zaczynaliSmy drugg zmiane pracy, w ktérej gtdwnej mierze zajmowalismy sie
juz wezami np. oceng stanu odwodnienia i w razie potrzeby podanie ptynéw izotonicznych,
sprawdzanie przejrzystosci zrenic oraz jak przebiega ew. proces linienia. Naszymi
obowigzkami byty réwniez opieka nad zielonymi zétwiami morskimi, zétwiami czerwonolicymi
oraz Karetta, w tym wymiana wody i karmienie ich rybami lub granulatem przeznaczonym dla
z6lwi wodnych. Zotw Karetta z pneumonig wymagat od nas codziennej nebulizacji oraz
podawania odpowiednich antybiotykéw. Sporadycznie réwniez fapalismy zotwie w celu



odnotowania przyrostu lub utraty masy ciata oraz ocena stanu zdrowia karapaksu czy
plastronu.

Warunki mieszkaniowe:

W zaleznosci od przydziatu jest tutaj kilka mozliwosci. Dla chtopcéw w Piknik Alanii
znajduje sie drewniany domek z dwoma gtéwnymi sypialniami, a w kazdym z nich dwa tézka
pietrowe, z dwiema szafami na spétke. W kuchni lodéwka, zamrazarka, cztery palniki
gazowe, zlew oraz kranik z wodg pitng, ktéry podczas upatéw i ze wzgledu na dalekie od
sklepdw potozenie ratowat zycie. Produkty spozywcze oraz chemiczne mozna byto
zaznaczy¢ na liscie i raz w tygodniu przywozono podstawowe produkty takie jak mleko,
Smietana, ser, szynka, jajka chleb, jabtka gruszki i arbuzy. Duzy wspdlny salon z kanapg, w
tazience dwa prysznice, pralka. Toalety znajdujg sie na zewnatrz budynku. Jest tutaj réwniez
klimatyzacja, i cho¢ mimo wysokich temperatur, nocg dzieki gérskiemu klimatowi mozna byto
nawet zmarzngé. Na terenie obiektu znajduje sie park z fawkami otoczony bujng roslinnoscig
z panoramg na Nikozje. Do kliniki pieszo droga zajmowata nam 20 minut.

Dziewczyny mieszkaty w jedno lub dwuosobowych domkach
parterowych/wypoczynkowy, znajdujgcych sie obok Common Area. Duzym minusem byt brak
klimatyzacji, stad domki szybko sie nagrzewaty. Drugg mozliwoscig zakwaterowania dla
dziewczyn byt Rental House, ktéry znajdowat sie w miejscowosci Taskent, okoto 20 min
pieszo od szpitala.

Przyjazd:

Na Cypr mozna dosta¢ sie z Krakowa, Katowic, Gdanska, Warszawy, Wroctawia,
Poznania. Sg tutaj 3 lotniska: Ercan, Larnaka oraz Paphos. Linia Ryanair obstuguje loty tylko
do lotniska Paphos. Aby dosta¢ sie do lotniska Larnaka trzeba skorzysta¢ z przewoznika
m.in. WizzAir. Sam lot trwa ok. 3.5h. Nalezy pamieta¢, ze Cypr znajduje sie w innej strefie
czasowej, dlatego przesuwa sie zegar o godzine do przodu.

Z lotniska Paphos kursuje linia autobusowa 613 do stacji Karavella. Przejazd kosztuje
2 euro. Pozniej ze stacji Karavella Bus Station, IntercityBus ktory zabierze nas do dworca
Dionysios Salamou Square (Nikosia) za 7 euro. Nastepnie by dosta¢ sie na Cypr Pdotnocny,
przy wczesniejszej rezerwacji przez Wildlife Institute za 40 euro, taxi zabierze nas prosto do
miejsca docelowego. Jest to wyprawa przez prawie catg wyspe, wiec z lotniska do Instytutu
podréz moze nam zajg¢ nawet 5h.

Koszty utrzymania:

Na Cyprze Potnocnym obowigzuje waluta lira turecka, ktéra po przeliczeniu jest
bardzo korzystna. W sklepach ceny produktéw sg nawet tansze niz w Polsce. Za samo
jedzenie, ktore dostajemy na stotbwce oraz w ramach sporzgdzanych zakupéw mozna tutaj
przez miesigc nie wydawac ani grosza. Oczywiscie, trzeba bylo jednak za to wczesniej
zaptacic w wysokosci ok. 600 euro (cena dotyczy réwniez zakwaterowania). Najwiecej
pieniedzy wydalismy tutaj na taxéwki, ktére sg obiektywnie drogie, a w okresie wakacyjnym i
ze wzgledu na oddalone od miasta w gorach potozenie, brak jest mozliwosci dojazdu
komunikacjg miejskg. W Greckiej czesci Cypru obowigzuje juz euro, w bardziej turystycznych
miejscach mozna zauwazyC znaczgcy wzrost cen. Warto rowniez pamietac, ze kazdy dostep
do plazy jest réwniez ptatny, zaréwno w potudniowej jak i pétnocnej czesci Cypru.

Adaptacja kulturowa

Od Turkéw bije stoneczny udmiech, peini zyczliwosci, zawsze skorzy do pomocy
mimo stabej znajomosci jezyka angielskiego, cho¢ w same;j klinice méwi sie jedynie w jezyku



angielskim, ze wzgledu na obecnos$¢ wolontariuszy z catego swiata. W greckiej czesci
przepetnionej turystykg i swietng znajomos¢ jezykdow obcych mozna zauwazyé raczej
obojetnosc¢ i brak uprzejmosci.

Pogoda w lipcu

Przez 30 dni pogoda byfta niezmienna, w petni stoneczne dni bez Zadnego
zachmurzenia, standardowo 35 stopni. Tylko raz zdarzyt nam sie deszcz z gradem, ktory
trwat dostownie 5 minut. Klimat jest tu suchy, noce przyjemne. Sporadycznie silny wiatr.
Warto zaopatrzy¢ sie w krem SPF. W mieszkaniach brak wilgoci. Rowniez goérski klimat
sprawia, ze nie ma tutaj duzej ilosci owadow m.in. komarow, jednak sporym problemem byty
karaluchy.

Rady:

Konieczne jest wyrobienie paszportu, ktory niezbedny jest do przekraczania przejsé
granicznych. Réwniez niezbedny bedzie specjalny adapter do gniazdka. Na terenie Cypru
stosowane sg wtyczki typu G. Cho¢ mozna ptaci¢ tutaj bezproblemowo karta, warto posiada¢
w gotoéwce liry tureckie ze wzgledu na taxowki (w czesci tureckiej) np. z Pikniku Alanii do
Nikozji.

Przemyslenia weterynaryjne:

Klinika to wspaniaty osrodek, z wykwalifikowang kadrg pracowniczg, zawsze gotowg
do pomocy. Wszystko co robiliSmy byto jasno objasnione, a sami byliSmy naktaniani do
samodzielnego trzymania zwierzecia czy iniekcji zastrzykéw, naktadania masci leczniczych.
Pokazano jak odpowiednio chwyta¢ ptaki, zawsze pamietajgc o natozeniu worka na gtowe,
ktéry ogranicza znaczgco stres u tych zwierzat czy prawidtowg technike chwytania wezy,
zaczynajgc powoli od tutowia przesuwajgc pdzniej rekg w kierunku gtowy.

Praktyki w szpitalu dla dzikich zwierzat, to ogromna mozliwos¢ nabrania nowych
umiejetnosci, ktére stanowig cenne doswiadczenie na przysztosé. Pozytywnym aspektem
jest réwniez samodzielne podawanie lekow, jesli nie ma nikogo w poblizu. Mozna w ten
sposéb samemu zdecydowaC czy kontynuowac leczenie antybiotykiem, obliczy¢é nowa
dawke leku czy zmieni¢ lub zaprzesta¢ naktadania masci, je$li zauwazymy, Zze rana jest
zagojona i nie ma juz takiej potrzeby. W gtéwnej mierze wszystko opiera sie na ptakach,
z6twiach i wezach. Do kliniki w ciggu tygodnia pojawiato sie kilkka nowych pacjentéw np. lis
rudy, ktory ulegt wypadkowi samochodowemu oraz jez i nietoperz, jako osobniki mfodociane,
porzucone, wymagajgce codziennego monitoringu i odpowiedniego karmienia i nawadniania.

Bardzo ciepto bedziemy wspomina¢ spedzony tutaj miesigc, czas leciat
zdecydowanie za szybko.
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