
Sprawozdanie z wyjazdu zagranicznego na studia w
ramach programu ERASMUS+

Studenci: Grzegorz Hemperek, Dominik Całka, Anna Pędziwiatr, Natalia Kurowska
Uczelnia zagraniczna: Vytautas Magnus University (Litwa, Kowno)
Termin wymiany: 21/10/2024 – 25/10/2024
Typ wymiany: Krótkoterminowy program mobilności fizycznej (program mieszany intensywny-
BIP, blended intensive programme)

1. Uczelnia zagraniczna

Vytautas Magnus University jest to uniwersytet w Kownie który dzieli się na wydziały, fakultety.
Każdy fakultet ma swój budynek, co oznacza, że uniwersytet kształci wszechstronnie.
Uniwersytet oferuje studia I stopnia jak i studia magisterskie - II stopnia.

2. Jak wygląda nauka?

W związku z tym, że na uczelni był to krótkoterminowy program mobilności Erasmus+ kursy
obejmowały 80 godzin kursu, w tym dwie wycieczki nad pobliski zbiornik wodny koło Kowna
oraz na farme ekologiczna oddaloną o około godzinę od Kowna. Około 20 dni przed
rozpoczęciem zajęć mieliśmy spotkanie online na którym były przydzielane i omawiane
wstępnie wszystkie tematy prezentacji końcowych. Zajęcia trwały od poniedziałku do piątku
od godziny 09.00 do godziny 16.00. Po godzinie 16.00 do godziny 18.00 mieliśmy czas na
prace nad prezentacja końcową w grupach. Prezentacja końcowa była prezentowana w
piątek ostatni dzień wymiany. Studenci zagraniczni, przyjeżdżający m.in. z programu
Erasmus+ mogą liczyć na dodatkową pomoc ze strony wykładowców i kolegów studentów, a
także koordynatora wydziałowego który pomaga Erasmusom. Zajęcia, zaliczenie końcowe
(prezentacja) są przedstawiane w języku angielskim. Wykładowcy są w pełni dostępni,
pomocni i chętnie odpowiadają na pytania. Poziom nauczania jest odpowiednio
przystosowany dla studentów zagranicznych. Infrastruktura uczelni jest dobrze opisana co
ułatwia poruszanie się po wydziałach.

3. Jak dojechać ?

Najlepszym sposobem dotarcia do Kowna z Polski jest dojazd samochodem lub transport
publicznym m.in. Flixbus.

4. Komunikacja

Kowno powierzchniowo jest miastem porównywalnym do Lublina i jest bardzo dobrze
skomunikowane. Bilety można kupować u kierowców autobusów, taki bilet ulgowy kosztuje
0.50 euro i 1 euro normalny. Również jest możliwość kupna biletów w aplikacji ,,Žiogas” po
0.70 centów. W każde miejsce można dojść pieszo lub dojechać autobusem. Podczas
pobytu tygodniowego nie byliśmy kontrolowani przez kontrolera biletów. Kowno ma bardzo
ładne stare miasto, które jest w centralnym punkcie miasta w co wchodzi architektura pełna



kamienic, budynków urzędowych, kościołów itp. bardzo umila to klimat, a spacer staje się
znacznie przyjemniejszy. Sklepy spożywcze są dosyć gęsto usytuowane lecz są bardzo
szybko zamykane bo już o godzinie 22.00. Sama droga jednym autobusem który odjeżdżał
spod naszego zakwaterowania które było w centrum Kowna, do budynku uczelni zajmowało
maksymalnie do 20 minut. Jeśli chodzi o podróżowanie między miastami, to jednym
autobusem można było spod naszego zakwaterowania dojechać na dworzec główny z
którego kursują pociągi i autobusy międzymiastowe.

5. Zakwaterowanie

Vytautas Magnus University ma kilkanaście akademików ale są w trakcie remontu więc
musieliśmy wynająć sobie jakiś apartament. Przed wyjazdem spotkaliśmy się i uzgodniliśmy
szczegóły dotyczące wynajęcia apartamentu. Apartament wynajęliśmy przez aplikacje
Airbnb. Apartament który wynajęliśmy kosztował koło 1800 zł lecz z uwagi na to, że
mieszkaliśmy we cztery osoby cena na osobę to około 450 zł. Komunikacją miejską bez
problemu dojeżdżaliśmy z apartamentu na wydział, fakultet.

6. Wydatki

Walutą obowiązującą na Litwie jest euro (EUR), więc ceny w sklepach będą trochę wyższe
od tych w Polsce ale nieznacznie, jednakże supermarkety bardzo często oferują liczne
promocje na produkty, więc będzie możliwość zaoszczędzenia paru euro na “inne” wydatki.
Co ciekawe warto mieć przy sobie zawsze gotówkę, ponieważ w niektórych miejscach wciąż
nie jest możliwa płatność kartą np. w autobusach lub na bazarach i targach. Przyznane
stypendium unijne wystarczy na pokrycie zakwaterowania (niedroga stancja) oraz
wyżywienia. Jeśli chodzi o podróżowanie, udział w aktywnościach lub życie towarzyskie, to
warto zabrać ze sobą trochę funduszy, gdyż samo stypendium nie jest wystarczające na
pokrycie wyżej wspomnianych aktywności.

7. Wyżywienie

Najbardziej opłacalne jest kupowanie żywności w sklepach spożywczych lokalnych marek,
które mają przystępne ceny dla studenta. Jedzenie jest bardzo podobne co w Polsce i
często jest importowane z Polski. Mają również bardzo dobre i zawsze świeże pieczywo i
inne wypieki które są dostępne w licznych piekarniach. Przepyszne jedzenie jest również
sprzedawane na targach.

8. Strona towarzyska

Ze względu na krótki czas trwania Erasmusa (5 dni) jest się ciężko zintegrować ale warto
jest się spotkać z osobami z innych krajów aby porozmawiać i podszlifować język angielski.
Wszystkie informacje związane ze spotkaniami w ramach programu Erasmus+
zamieszczane są na grupie WhatsApp. Zazwyczaj wszystkie spotkania towarzyskie
odbywają się w barach lub klubach studenckich. Jeśli chodzi o podróże dobrą opcją jest
wyrobienie karty ESN lub karty ISIC, która zapewnia zniżkę na bilety lotnicze RyanAir lub na
przewóz autobusami Flixbus.

9. Co warto zobaczyć ?



Kowno
1. Zamek w Kownie
2. Pomnik litewskiego wojownika na koniu
3. Kościół Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny w Kownie
4. Kościół św. Michała Archanioła w Kownie
5. Kościół Zmartwychwstania Pańskiego w Kownie
6. Meczet w Kownie
7. Ulica Vilniaus – najpiękniejsza ulica Kowna
8. Aleja Laisvės – Aleja Wolności
9. Muzeum Diabłów
10. Cypel dwóch największych rzeki Litwy, czyli Niemen z Wilią

10. Podsumowanie

Tydzień spędzony na Litwie w Kownie był niesamowitym przeżyciem, pełnym pozytywnych
wrażeń oraz nowych zagranicznych znajomości. Był to okres, podczas którego miałem także
możliwość poznania innej ciekawej kultury i obyczajów. Miasto Kowno, posiada cały
wachlarz rozrywek i możliwości, które w pełni zadowolą każdego studenta. Studia za granicą
pomagają także podnieść poziom komunikacji w językach obcych. Początki bywają trudne,
lecz nie jest to coś nie do przełamania. Po zawiązaniu zagranicznych znajomości bariery
językowe powoli się zacierają.

11.Cenne uwagi

Najwygodniej opłaca stołować się w stołówce studenckiej usytuowanych w pobliżu
akademików i wydziału.
Należy dopełnić formalności odnośnie ubezpieczenia (karta EKUZ - w Polsce).
Należy mieć zawsze przy sobie trochę pieniędzy w gotówce, ponieważ nie wszędzie
możemy płacić kartą.
Wygodnie posiadać jest konto bankowe w walucie, która obowiązuje w kraju docelowym.


