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Spis treści

• transport,


• zakwaterowanie,


• życie studenckie,


• życie pozauczelniane,


• podsumowanie.



Transport

Najszybszym i najwygodniejszym 
sposobem transportu do 
Portugalii jest samolot, który 
niestety do najtańszych nie 
należy. 


Po samej Portugalii 
bezproblemowo można się 
przemieszczać komunikacją 
miejską, tj. metro, pociąg, 
autobus lub statek. Wystarczy 
wyrobić kartę na transport 
publiczny, która jest ważna przez 
rok, a doładowywać należy ją 
wraz z rozpoczęciem każdego 
miesiąca. Jest to koszt 
wysokości 40 euro. 



Zakwaterowanie

W trakcie poszukiwań pokoju na wynajem należy zwrócić 
szczególną uwagę na pośredniczące agencje 
nieruchomości, które okazyjną ceną zachęcają do 
wynajmu, a jak później się okazuje, jest to zwykłe oszustwo. 
Najbezpieczniejszą opcją jest wynajem pokoju od 
prywatnego właściciela. Ceny niestety są dość wysokie, 
szczególnie przy napływie turystów oraz ciągle 
zwiększającej się liczby emigrantów. Dobrym pomysłem jest 
również obejrzenie mieszkań osobiście, ponieważ nierzadko 
wyglądają one całkowicie inaczej niż w ogłoszeniu. 



Życie studenckie

Uniwersytet Lusófona bardzo dużą wagę przykłada do praktycznych zajęć, 
na których omawiane są często spotykane przypadki w pracy zawodowej 
lekarza weterynarii. Teoretycznie zajęcia, podobnie jak w Polsce, nie są 
obowiązkowe. Elementem wyróżniającym się, są materiały dotyczące zajęć 
przesyłane do studentów z kilkudniowym wyprzedzeniem, co niedość, że 
daje możliwość zapoznania się z materiałem oraz przygotowaniem na 
wejściówkę, to jeszcze ułatwia naukę do egzaminu. Podczas roku 
akademickiego odbywają się wyjazdy terenowe na farmy dużych zwierząt, 
do szpitali oraz do zakładów produkcyjnych i przetwórstwa produktów 
odzwierzęcych. Podczas takich wyjazdów obserwowaliśmy procesy 
związane z żywnością odzwierzęcą, jak i wykonywaliśmy zabiegi czy 
stawialiśmy diagnozy. Przy takich wyjazdach studenci mogli wykazać się 
wiedzą praktyczną, gdyż Profesor prowadzący zajęcia w terenie, tylko 
nadzorował pracę studentów, co daje szerokie pole pracy przyszłym 
lekarzom. 



Życie pozauczelniane

Relacje międzyludzkie są dla 
Portugalczyków bardzo ważne, dlatego 
też, dużo czasu spędzają na przerwach 
pijąc kawę lub wspólnie (powolnie) 
jedząc posiłki. Jest to kraj który 
zdecydowanie przeżywa drugie życie 
nocą, nie tylko wychodząc na imprezy, 
ale również na spacery czy do 
restauracji. Takie spędzanie czasu 
wspólnie pomaga im zacieśnić więzi i 
dowiedzieć się więcej o swoich 
współpracownikach czy kolegach z 
miejsca pracy, przez co atmosfera jest 
bardziej przyjazna. Lizbona, jako stolica 
koszty życia ma dość wysokie, chociaż 
porównywalne do polskich dużych miast. 
Portugalczycy kochają słońce (kto tego 
nie lubi?) i można powiedzieć, że 
pozwala im utrzymać dobry nastrój, 
nawet gdy ich zarobki nie są wysokie.



Podsumowanie

Portugalia to piękny kraj i 
zdecydowanie warty odwiedzenia. 
Lizbona jest miastem tętniącym 
życiem, więc nie wszystkim 
będzie to odpowiadać, choć i 
tacy, znajdą miejsce dla siebie 
gdzieś na uboczu. Ogromną 
zaletą mojego wyjazdu, był fakt, iż 
najwięcej czasu spędzałam z 
Portugalczykami, co pozwoliło mi 
przybliżyć kulturę i 
przyzwyczajenia. Sama uczelnia 
zapewnia dużo zajęć 
praktycznych, co także pozwoliło 
mi osiągnąć mój cel o poznaniu 
innej metodologii w pracy lekarza 
weterynarii.


