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Zycie to jest teatr, méwisz ciggle, opowiadasz
Maski coraz inne, coraz mylne sie naktada
Wszystko to zabawa, wszystko to jest jedna gra
Przy otwartych i zamknietych drzwiach

To jest gra...

Edward Stachura

Czy zycie biologiczne jest inscenizacjgq?

Czy zycie biologiczne wigze sie z odgrywaniem réznych rél?



Zycie

ZYCIE (gr. bios)

zespol procesow zyciowych,
wysoko zorganizowanych
funkcjonalnie w cykle i sieci
przemian fizycznych i reakcji
chemicznych, zachodzacych w
otwartych termodynamicznie,
wyodrebnionych z otoczenia
uktadach fizycznych, zbudo-
wanych anatomicznie i mor-
fologicznie z komodrek o
hierarchicznej strukturze,
oraz swoistych zjawisk bio-
logicznych im towarzysza-
cych - istniejgcych na Ziemi, a
byC moze tez na innych
planetach;

wtasciwos¢ pewnych ukta-
dow fizycznych (organiz-
moéw), w ktorych zachodza
procesy zZyciowe.

2¢CIE ST o TO ABY |
|ODPAWIEBRIEE SOBIE NA KILKA
PoDSTAWOWYCH PYTAN
20STAEY MI JES20ZE DWA.

TWOE ZYclE

QLT TYM,
CIYM CZYNIA JE

TWoJE MYSL

MAREE ARELIMSE

TGRIEWKE ZAPYTAM PANA
oS cIA AE\’oT\;M PRIEJILIEMY
Do TRUDNIETSTcH TEMATOW

RYSUNKI | ZDJECIA DOMENA PUBLICZNA



Definicje uzytkowe

“* Redukcjonistyczna
Zycie to system albo zbior elementéw zdolnych do ewoluciji w sensie
biologicznym (Richard Dawkins)

* to zbidr autonomicznych replikatorow zdolnych do ewolucji.

* na Ziemi role autonomicznych replikatorow spetniajg organizmy zywe, ktore
podlegajg ewolucji dzieki niedoskonatej replikaciji.

% Cybernetyczna

Zycie to system sprzezen zwrotnych ujemnych podporzadkowanych
nadrzednemu sprzezeniu zwrotnemu dodatniemu (Bernard Korzeniewski).
s Termodynamiczna

Zycie to ztozona struktura dyssypatywna (o stabilnym stanie
stacjonarnym, ktérego powstaniu towarzyszy wzrost uporzgdkowania),
majgca zdolnos¢ miejscowego odwracania wzrostu entropii
(nieuporzadkowania, chaosu).

« zycie to samoorganizujgcy system nierbwnowagowy, ktérego procesami
rzgdzi program, przechowywany w postaci symbolicznej (informacja
genetyczna), zdolny do reprodukcji, wtgcznie z tym programem (Lee
Smolin)

s Z teorii informaciji
Zycie to kontinuum samopodtrzymujacej sie informacji (samolubny gen).
» jednostki (organizmy) zywe majg cechy swoistego systemu, sterowanego

przez informacje i przetwarzajgcego informacje, wykorzystywania i
przekazywania zawartej w nim informacji semantyczne,.




Cechy zycia

Homeostaza - zdolnosc¢ regulacji Srodowiska wewnetrznego w taki sposob, aby
utrzymywac jego parametry przy statych wartosciach.

Hierarchia - decydujgca o poziomie organizacji organizmow zywych: od
pojedynczych komdrek przez cenobia, komorczaki, pseudo tkankowce, do
tkankowcéw i w peini wyspecjalizowanych organowcéw.

Metabolizm - przemiana energii poprzez przeistoczenie substancji
chemicznych i energii na sktadniki komérkowe (anabolizm) oraz rozpad materii
organicznej (katabolizm) - niezbedne dla utrzymania homeostazy i zachodzenia
zjawisk zwigzanych z zyciem.

Wzrost - utrzymywanie wartosci anabolizmu na wyzszym poziomie niz warto$¢
katabolizmu. U rozwijajacego sie organizmu powieksza sie kazda jego czes¢.
Adaptacja - umiejetno$¢ przystosowania sie organizmu do nowych warunkéw ¥
z uptywem czasu (warunek ewolucji). Jest regulowana przez dziedziczenie i “fatl
diete organizmu, a takze czynniki zewnetrzne.

Reakcja na bodzce - moze przybiera¢ wiele form, od kontrakcji organizmu
jednokomoérkowego po kontakcie z zewnetrzng substancja chemiczng do ciggu
reakcji obejmujacych wszystkie zmysty organizmu wielokomérkowego na

nutrition Swas welght
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réznego rodzaju bodzce (efekt to np. ruch). BODZIEC ﬂ/ REAKCJA
Rozmnazanie - umiejetnos¢ wytwarzania nowych jednostek zyciowych: CITAN
bezptciowo, przez jeden organizm rodzicielski, lub ptciowo przez dwa ot ooroven

organizmy rodzicielskie.

Sktadowanie informacji - posiadanie informacji o organizmie, ktéra steruje
jego funkcjami zyciowymi (informacja genetyczna).
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Oddziatywania miedzygatunkowe
realizowane na poziomie populacji w
biocenozach bazujg na trzech typach

Role zycia

Ekologia — nauka w obrebie nauk zaleznosci:

przyrodniczych o wzajemnych relacjach - = Zaleznosci troficzne —
stosunkach miedzy samymi organizmami, realizowane w tancuchach
jak i miedzy nimi a $rodowiskiem w ktérym pokarmowych,

= Zaleznosci paratroficzne —
allelopatyczne dodatnie lub
ujemne (fitoncydy — wydzieliny
korzeniowe),

Zaleznosci konkurencyjne —
kiedy populacje zajmujg podobne
nisze ekologiczne.

wystepuja.

Nisza ekologiczna (rola ekologiczna, zawod
ekologiczny): .
« Zbior cech gatunku pozwalajgcy na pobieranie

zasobow, unikniecie niebezpieczenstw i

skuteczng konkurencje, wraz z odpowiadajgcym

mu zbiorem potrzeb; RS T e
» Miejsce gatunku w srodowisku biotycznym ——
wyznaczone interakcjami danego gatunku z /
_—r Protokooperacja

otoczeniem ozywionym. Oddziatywania | | Nieantagonistyczne

miedzy

3 M Komensalizm
organizmami

Konkurencja

Organizmy zywe (aktorzy) w srodowisku (w teatrze
zycia) zajmuja nisze ekologiczne (petnia wiele rol) Antagonistyczne
determinujac wzajemne relacje o réznym charakterze rr—

(interakcje - dramaturgia). 6
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Cztowiek w teatrze zycia

Caty Swiat jest sceng, a wszyscy ludzie jedynie aktorami. Kazdy ma swoje
wejScie i zejscie ze sceny, a w przeznaczonym dla siebie czasie gra wiele
rol.

Wiliam Shakespeare

Spoteczenstwo

Aktywnosc¢ zyciowa cztowieka to jego tworcze miejsce w
strukturze spotecznej (odpowiednik ekosystemu). T

Kazda struktura spoteczna sktada sie z wzajemnie .
powigzanych pozycji spotecznych (odpowiednik nisz D # + G
ekologicznych), np. uczen w strukturze spotecznej szkoty e ;
sredniej, czy ten sam uczen jako cztonek rodziny, cztonek
druzyny sportowej, czy zespotu muzycznego, wyznawca

religii, etc.
Struktura spoteczna
Na kazdg pozycje spoteczng przypada niezliczona liczba L—lpiJ

kodow kulturowych - norm zachowania, systemu wartosci,
wiedzy, przekonan, etc. (odpowiednik cech behawioru i
etologii, czyli uwarunkowan zachowania zwierzat).

Wybor okreslonych kodow kulturowych umozliwia podjecie
ROLI (nisza ekologiczna realizowana) zwigzanej z
zajmowang pozycjg spoteczna.
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Budowa spofeczeristwa

STRUKTURA SPOLECZNA




Cztowiek w teatrze zycia

Kazdy cztowiek zajmuje wiele roznych pozycji spotecznych w roznych
ot

strukturach spotecznych realizujgc swojg aktywnos¢ w kompleksie
zwanym — uktadem pozycji spotecznych.
P o
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Kazdej pozycji spotecznej odpowiada zestaw kodow kulturowych, ktorych
suma wptywa na tzw. ukiad rol.

Uczestnictwo w wielu strukturach spotecznych o czesto sprzecznych
pozycjach spotecznych prowadzi do konfliktu rél czyli tzw. cisnienia roli.

Wiele uktadow pozycji i rél spotecznych w odniesieniu do kazdego z nas
prowadzi do napigcia, konfliktu, dyskomfortu wywotujgc presje spoteczng, ale
Sg one ceng jakg ptaci sie za zycie w ztozonych spotecznosciach.

Struktury spoteczne sg siecig wzajemnie powiazanych ukltadéw pozyciji
spotecznych, kodow kulturowych i rol zwigzanych z tymi pozycjami — to
odpowiednik ekosystemu. Spoteczenstwo ludzkie w tym ujeciu to
biosfera realizujgca swoja strategie zyciowa w ramach planety Ziemia
(kompleks geosfer: atmosfera, hydrosfera i litosfera). 8



Cztowiek w teatrze zycia

Istotg interakcji miedzyludzkich jest wysytanie sygnatéw i gestéw
okreslajgcych podmiot, przedmiot i charakter interakcji (w Swiecie
zwierzat — ich zachowywanie - etologia, behawioryzm).

Symbole — z teorii kultury

Catoksztatt gestow i sygnatow jako symboli kulturowych o Raeczy — praedmioty materiaine,
jest przez nas interpretowany i pozwala nam wejSC w swojg - lemoweipomgykonetwors
ro'e « Zachowania kulturowe — tworza kod
Zdolno$¢ do odczytywania symboli kulturowych pozwala na "

zaistnienie takich zjawisk jak empatia, asertywnosc, * SYMBOLE - znakd umowne, majace jedno
sensytywnosc¢, przewidywanie czy kalkulacja. HACTRIS dosKime aate (el

Umiejetne postugiwanie sie symbolami kulturowymi wptywa
na uzyskanie efektu autoprezentacji (mniej lub bardziej

udanego). %
Dzieje sie to w zgodzie z zatozeniami dramaturgii na

odpowiedniej scenie (gdzie $wiadomie sie kontrolujemy) i z @ -?-

kulisami interakcji (gdzie czujemy sie bardziej swobodnie).

W interakcji pomagajg nam fizyczne rekwizyty (w tym ciato 7]( @

| jego ubiodr) oraz przestrzenne rekwizyty tworzgce scene

wzajemnych relacji — odpowiednik biocenozy i biotopu. “@ 3‘0
@

Dzigki tym zjawiskom zachowanie kazdego cztowieka
czerpie z natury kompleks relacji, reakcji i ich - 2489976169
uwarunkowan wedtug scenariusza dyktowanego przez

zycie.



Z zycia wziete

Zycie to nie teatr, ja ci na to odpowiadam

Zycie to nie tylko kolorowa maskarada

Zycie jest straszniejsze i piekniejsze jeszcze jest
Wszystko przy nim blednie, blednie nawet sama smierc...

Edward Stachura

Dziekuje Panstwu za uwage
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