
Добровільне
страхування

Ти приїхав на навчання до
Польщі і хочеш себе

застрахувати? 
Ось, що тобі потрібно знати!

БІЛЬШЕ НА WWW.NFZ-LUBLIN.PL



                 Хто може укласти договір  
                 добровільного страхування?
                    
Ти можеш підписати договір, якщо:
1.ти іноземець, який не є громадянином країни    
   Європейського Союзу, ЄАВТ або Сполученого   
   Королівства Великої Британії та Північної Ірландії
2.ти не застрахований на іншій підставі (наприклад,  
   на підставі трудового договору, у Фонді    
   соціального страхування сільського господарства)
3.ти є (необов'язково): 

студентом,
учасником докторантури,
випускник, який проходить обов'язкове
стажування в Польщі,
слухачем курсів польської мови або підготовчих
курсів до навчання польською мовою,
на адаптаційному стажуванні.

                     Навіщо підписувати договір  
                     добровільного медичного 
                     страхування?
                         
Підписавши договір, ти можеш користуватися
медичними послугами, які фінансуються
Національним фондом здоров'я - NFZ:

ти можеш звернутися до лікаря і отримати
консультацію,
лікуватися в лікарні,
отримати відшкодування за ліки та медичні
засоби.

Місця, куди ти можеш звернутися, позначені
логотипом NFZ. 

                  Що потрібно взяти з собою? 
                  (документи, необхідні для підписання договору)

заяву про добровільне медичне страхування в Національному фонді здоров'я NFZ 
       (бланк заяви можна отримати в нашому головному офісі або на нашому сайті), 

декларацію про страховий статус (роздрукувати можна в головному офісі або на нашому сайті), 
паспорт,
довідка з муніципалітету про присвоєння номера PESEL, 
довідка з мерії про місце проживання, 
довідка з університету про проходження курсу навчання/стажування або договір, що зобов'язує студента
пройти навчання/стажування,
документ про перебування, наприклад, студентська віза, карта перебування, рішення про дозвіл на
тимчасове або постійне перебування.

Іншими документами на перебування є:
дозвіл на толерантне перебування, 
дозвіл на проживання через гуманітарні підстави, 
робоча віза, 
документ, що підтверджує статус біженця , 
документ, що підтверджує отримання додаткового захисту або тимчасового захисту на території Польщі, 
довідка про присвоєння статусу біженця.

Право на отримання послуг в рамках NFZ
Як студент, ти маєш право на отримання послуг в рамках NFZ, якщо ти відповідаєш одній з умов:

ти маєш особисту підставу для страхування (наприклад, трудовий договір, пенсію)  
ти застрахований як член сім'ї
ти застрахований університетом, де навчаєшся.

Не відповідаєш цим умовам? Уклади з нами договір. 

https://www.nfz-lublin.pl/uimg/pdf/Application_for_voluntary_health_insurance_with_the_NHF_4454296.pdf
https://www.nfz-lublin.pl/uimg/pdf/Statement_of_compliance_with_the_requirements_for_voluntary_health_insurance_5049018.pdf


               Де можна оформити добровільне медичне страхування? 
                   
                   
Договір добровільного медичного страхування можна підписати у Люблінському воєводському відділенні NFZ: 

особисто в Центрі обслуговування клієнтів Люблінського воєводського відділення NFZ за адресою: вул.
Надставна, 2-4 в Любліні,
особисто в одному з відділень Люблінського воєводського відділення NFZ: 

        у Замості, за адресою: вул. Партизанів 3, 22-400 Замость, 
        у м. Хелм, вул. Керамічна 1, 22-100 Хелм 
        у Білій Підляській за адресою: вул. Варшавська 12с, 21-500 Біла Підляська.

поштою (Lubelski Oddział Wojewódzki NFZ, ul. Szkolna 16, 20-124 Lublin 
        або на одну з адрес відділень).

                 Що потрібно зробити після підписання договору з нами?

Крок 1  
Тобі слід піти до Управління соціального страхування (в Любліні на вул. Зана 36-38c) і там повідомити про
укладення договору. 
Крок 2 
У ZUS слід заповнити бланк заяви ZUS ZZA. Тобі буде надано номер рахунку, на який ти будеш щомісяця
сплачувати внески. 
Крок 3 
Щомісяця слід подавати до ZUS бланк ZUS DRA. Можна зробити це особисто, в електронному вигляді або
надіслати формуляр поштою.

                  Як і коли потрібно сплачувати внески? 

Слід сплачувати 55 злотих 80 гр. щомісяця. 
Це можна зробити в електронному вигляді або заповнивши відповідний бланк на пошті. 
Внески на медичне страхування потрібно сплачувати до 20 числа наступного місяця за попередній місяць.
Приклад: 
внесок за січень потрібно сплатити до 20 лютого, за лютий - до 20 березня, за березень - до 20 квітня і т.д.

                 Коли починається і закінчується період страхового захисту? 
                    
                    
Ти матимеш право на медичне обслуговування від дати, яка вказана в договорі. 
Право на відшкодування закінчується через 30 днів після закінчення терміну дії договору.

Ubezpieczenie dobrowolne



                 Як розірвати договір? 

                   
Щоб розірвати договір, слід подати заяву про розірвання договору до Центру обслуговування клієнтів у Любліні  
за адресою вул. Надставна 2-4 або в одному з відділень. 
Обов'язково слід прийти до нас до дати розірвання договору або в той самий день. Також можна надіслати
повідомлення поштою. У такому випадку найбільш ранньою датою розірвання договору буде дата отримання
нами поштового відправлення. Формуляр цього повідомлення додається до твого примірника договору. 
(Формуляр можна отримати в нашому головному офісі або на нашому веб-сайті) 
                 
УВАГА! 
Дія договору припиняється лише через три місяці після сплати останнього страхового внеску. 
У такій ситуації, навіть після закінчення терміну дії договору, потрібно буде сплатити 3 внески по 55 80 злотих
кожен (тобто загалом 167 злотих і 40 гр). 
Дія договору також припиняється, якщо, наприклад: 

ти підпишеш трудовий договір, 
підпишеш договір доручення і тобі виповнилося щонайменше 26 років, 
працюєш помічником фермера, 
втратиш статус студента/стажиста, 
отримаєш польське громадянство, 
отримаєш обов'язкове страхування в одній з країн ЄС/ЄАВТ/Великобританії. 

Повідом нас про причини розірвання договору, заповнивши бланк заяви, який додається до договору. До заяви
додай відповідні документи, а саме: список внесків, сплачених до установи соціального страхування (ZUS),
довідку/диплом з університету, що підтверджує закінчення навчання, курсів або стажування, рішення про
надання польського громадянства. 
Після закінчення терміну дії договору все одно потрібно зняти його з обліку в Управлінні соціального
страхування. (на формулярах ZUS ZWUA та ZUS ZWPA). 

                 Важлива інформація 

                    
Якщо ти раптово захворієш і звернешся до лікаря або лікарні, але ти не застрахований, ти можеш отримати
рахунок про оплату. 

Ми не підписуємо договір заднім числом.
Не можна укласти договір електронною поштою.
Після сплати кожного внеску обов'язково слід подати до ZUS формуляр ZUS DRA.
Детальну інформацію про договір добровільного медичного страхування можна знайти на нашому сайті
(ПОСИЛАННЯ). Англійська версія (ПОСИЛАННЯ).

Ubezpieczenie dobrowolne

https://www.nfz-lublin.pl/uimg/pdf/Termination_letter_for_the_voluntary_health_insurance_contract_4454296.pdf
https://www.nfz-lublin.pl/uimg/pdf/Termination_letter_for_the_voluntary_health_insurance_contract_4454296.pdf
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/dla-pacjenta-z-ukrainy/
https://www.nfz-lublin.pl/voluntary_health_insurance


Люблінське регіональне
відділення Національного фонду
охорони здоров'я (Lubelski
Oddział Wojewódzki NFZ) 
20-124 Люблін, вул. Шкільна 16 

Зал обслуговування клієнтів 
20-400 Люблін, вул. Надставна 2-4 

Відділення у Хелмі.
22-100 Хелм, вул. Керамічна 1 

Відділення в Білій Підляській 
21-500 Біла-Підляська, вул. Варшавська 12c 

Відділення в Замості 
22-400 Замость, вул. Партизанів 3 

             WWW.NFZ-LUBLIN.PL


