SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+
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Opis miasta: Campobasso

Campobasso, stolica regionu Molise, jest miastem o bogatej historii i kulturze. Potozone wsrod
wzgorz miedzy rzekami Biferno i Fortore, na wysokosci 701 m n.p.m., miasto oferuje
malownicze krajobrazy i historyczne zabytki, takie jak kosciot San Leonardo, zamek Monforte
1 katedra Santissima Trinita.

Uczelnia: Universita degli Studi del Molise

Universita degli Studi del Molise (UNIMOL), zatozona w 1982 roku, jest publiczng uczelnia
oferujaca szeroki zakres programOw nauczania, w tym nauki rolnicze, ekonomig, prawo,
medycyng i chirurgi¢. Uczelnia posiada nowoczesne centra badawcze i akademickie, ktore
sprzyjaja rozwojowi studentéw i badaczy.

Warunki mieszkaniowe

Mieszkanie wynajmowane podczas pobytu w Campobasso oferowato komfortowe warunki
zycia, ktore sprzyjaly zarowno nauce, jak 1 wypoczynkowi. Opcje zakwaterowania dla
studentow ERASMUS+ byly zréznicowane, w zalezno$ci od preferencji 1 budzetu, wigkszos¢
mieszkan znajdowata si¢ w bliskiej odlegtosci od kampusu uniwersyteckiego, co zapewniato
tatwy dostep do wykladow oraz innych aktywnosci akademickich. Koszty wynajmu byty
zréznicowane, wahaly si¢ od 260 do 450 euro miesigcznie, w zaleznosci od lokalizacji,
standardu 1 liczby os6b dzielagcych mieszkanie.

Przyjazd

Przyjazd do Campobasso byt dobrze zorganizowany. Uniwersytet zapewnit szczegotowe
informacje dotyczace dojazdu oraz wsparcie przy zakwaterowaniu i orientacji w nowym
srodowisku, co utatwito szybka adaptacj¢ do zycia w Campobasso.

Srodki transportu

Najczestszy 1 najszybszy sposob, aby dostaé si¢ z Polski do Wtoch, to lot samolotem. Najblizsze
migdzynarodowe lotniska znajdujg si¢ w Rzymie (Lotnisko Fiumicino) i Neapolu. Loty
bezposrednie z wigkszych miast Polski, takich jak Warszawa, Krakoéw czy Gdansk, do Rzymu
lub Neapolu trwaja okoto 2-3 godziny.

Po przylocie do Rzymu lub Neapolu mozna kontynuowaé¢ podr6z do Campobasso pociggiem
lub autobusem. Koszty kolejowe i1 autobusowe z Rzymu Ilub Neapolu do Campobasso
zazwyczaj nie przekraczaja 30-50 euro za jedng strong.



Koszty utrzymania

Koszty utrzymania w Campobasso jak to w euro, zawsze dla nas troch¢ drozej, cho¢ przy
rosnacej u nas inflacji ceny bardzo poréwnywalne. Srednie miesieczne wydatki, w tym
zakwaterowanie, jedzenie i transport, bylo zgodne z oczekiwaniami i dostepnymi srodkami
finansowymi z programu ERASMUS+. Niestety jednym z najwigkszych minusow jest brak
promocji na bilety pociggowe. W Polsce obowigzuje nas znizka wysokosci —51%, tutaj ptacimy
peina cenge biletu.

Pogoda

Temperatur okoto 8-10°C, wystepowaly przelotne deszcze, szczegdlnie w marcu 1 kwietniu.
Z uwagi na zmienno$¢ pogody, zaleca ubieranie si¢ warstwowo, aby mozna bylo latwo
dostosowac si¢ do zmieniajacych si¢ warunkoéw. Dobrym pomystem jest zabranie ze soba
trwatego parasola oraz kurtki przeciwdeszczowe;.

Podsumowanie

Wyjazd do Wiloch w ramach programu ERASMUS+ byl niezwykle warto$ciowym
dos$wiadczeniem, ktére pozwolito nie tylko na zdobycie wiedzy i umiejetnosci w wybranej
dziedzinie naukowej, ale takze na glebokie zrozumienie wloskiej kultury i nawigzanie
mi¢dzynarodowych kontaktow. Serdecznie polecam wszystkim studentom rozwazenie
uczestnictwa w programie wymiany.



