W terminie od 04.03.2024 do 31.03.2024 roku odbywatam staz absolwencki w Klinice Neurologii na
Uniwersytecie Medycyny Weterynaryjnej w Hanowerze (Klinik fir Kleintiere Neurologieklinik Stiftung
Tierarzliche Hochschule Hannover). Staz realizowany byt w obrebie jednej kliniki z powodu moich
zainteresowan z zakresu medycyny weterynaryjnej. Swoj wybdr miejsca odbywania stazu
uzasadnitam bardzo wysoka jakoscig ksztatcenia z zakresu neurologii weterynaryjnej. Klinika poza
konsultacjami specjalistycznymi oferuje takze zaawansowane metody rozpoznawania i leczenia
chordb uktadu nerwowego pséw i kotdw, takie jak badania obrazowe z wykorzystaniem tomografii
komputerowej (CT ang. computer tomography), rezonansu magnetycznego (MRl ang. magnetic
resonance imaging), badan elektrodiagnostycznych, badania ptynu moézgowo-rdzeniowego, a takze
wszelkiego rodzaju operacje neurochirurgiczne oraz fizjoterapie w okresie rekonwalescencji. Klinika
posiada nowoczesny tomograf komputerowy oraz rezonans magnetyczny o sile 3 Tesli, dzieki czemu
otrzymywane sg bardzo dobrej jakosci skany wewnetrznych struktur ciata, co odgrywa kluczowg role
w rozpoznawaniu choréb uktadu nerwowego zwierzat towarzyszgcych. Badania elektrodiagnostyczne
oferowane przez klinike to badanie stuchu metodg opartg o oznaczanie potencjatéw stuchowych pnia
maozgu BAER (ang. Brainstem Auditory Evoked Response), a takze badanie elektroencefalograficzne
EEG i elektromiograficzne EMG. W skiad zespotu lekarzy specjalizujgcych sie w neurologii
weterynaryjnej wchodzi kilkanascie oséb, w tym profesorowie, doktorzy medycyny weterynaryjnej
oraz lekarze dyplomowani ECVN (ang. European College of Veterinary Neurology), a takze rezydenci
ECVN oraz doktoranci neurologii. Przez okres mojego stazu absolwenckiego miatam okazje pracowadé
z niemal kazdg osobg z zespotu. Kazda osoba, wykazata sie duzym zaangazowaniem w swojg prace,
ale takze w odpowiadanie na zadawane przeze mnie pytania dotyczace przypadkow klinicznych,
sposobéw rozpoznawania i leczenia wielu choréb. Podczas stazu miatam okazje uczestniczy¢ w
konsultacjach specjalistycznych, konsultacjach nagtych przypadkéw, badania CT, MRI, pobieraniu
ptynu modzgowo-rdzeniowego, asystowania w operacjach neurochirurgicznych takich jak
minihemilaminektomia, laminektomia, stabilizacja  niestabilnosci  szczytowo-obrotnikowej,
kraniotomia. Do moich zadan nalezata takze opieka nad pacjentami szpitalnymi. Praktyki wzbogacity
mojg teoretyczng wiedze z zakresu rozpoznawania choréb zwierzat, powoddéw wykorzystywania
okreslonych badan, rdinicowania z innymi dolegliwosciami. Dodatkowo dzieki mozliwosci
uczestniczenia w konsultacjach i operacjach miatam mozliwos¢ nauczenia sie i przeéwiczenia
wykonywania badania neurologicznego u pacjentéw oraz szkolenia techniki chirurgicznej w zakresie
neurochirurgii. Pozwolito to na znaczne podwyzszenie poziomu mojej wiedzy i umiejetnosci.

Zakwaterowanie podczas stazu miatam w pokoju bedgcego czescig mieszkania dla gosci uniwersytetu
— Gastewohnung, ktdre znajduje sie na terenie miasteczka uniwersyteckiego, okoto 5 minut pieszo od
kliniki. Mieszkanie sktadato sie ze wspdlnej kuchni, tazienki i przedpokoju oraz samodzielnych
pokojow dla kazdego ze wspdtlokatoréw. Cena za noc wynosita 9,60 Euro.

Na terenie miasteczka uniwersyteckiego znajduje sie takze stotdéwka akademicka okoto 3 minuty
pieszo od klinik, w ktdrej istnieje mozliwos¢ zakupu karty abonamentowej. Cena obiadéw wahata sie
miedzy 3 a 10 Euro. Ja nie skorzystatam z tej mozliwosci, poniewaz wolatam przygotowywac sobie
positki samemu, dzieki mozliwosci skorzystania z bardzo dobrze wyposazonej kuchni mieszkania dla
gosci. Sklep spozywczy znajdowat sie w odlegtosci okoto 1km od miejsca zakwaterowania. Ceny
produktéw spozywczych byty zblizone do cen w Polsce. W miasteczku uniwersyteckim jest takze
zlokalizowany park z ogrodem botanicznym oraz z niewielkim stawem, przy ktédrym mozna odpoczgc
wstuchujac sie w odgtosy natury.



Staz odbywany w Hanowerze wzbogacit takze moje umiejetnosci jezykowe zaréwno pod wzgledem
jezyka angielskiego jak i niemieckiego. Niemal wszyscy pracownicy kliniki bardzo dobrze postuguja sie
jezykiem angielskim, zatem nie byto probleméw komunikacyjnych, lecz podstawowym jezykiem
kliniki jest jezyk niemiecki. Bardzo dobrym pomystem jest wyjazd na praktyki z co najmniej
podstawowg umiejetnoscig jezyka niemieckiego (min. A2-B1), poniewaz konsultacje, codzienne
poranne spotkania pracownikéw oraz obchody szpitala odbywajg sie w jezyku niemieckim.

Hanower jako miasto oferuje duzo atrakcji turystycznych. Najbardziej popularne miejsca to centrum
miasta z najbardziej charakterystycznym elementem Hanoweru jakim jest Kropcke. Jest XIX wieczny
zegar, ktéry od momentu jego powstania jest miejscem spotkan mieszkancéw miasta. Tuz obok
centrum znajduje sie stare miasto petne malowniczych budynkdw, a szczegélnie warte zwiedzenia w
tej okolicy sg Stary Ratusz, Markirche oraz ruiny Aegidienkirche. Niedaleko starego miasta znajduja
sie takze stynne rzezby Nanas oraz Nowy Ratusz. W tej okolicy znajduje sie takze duze muzeum
Landesmuseum, ktére oferuje bardzo wiele ciekawych wystaw statych oraz czasowych. Pozostate
atrakcje turystyczne to jezioro Maschsee, Herrenhauser Garten, zoo, opera oraz muzeum Sprengel i
muzeum August Kestner. Miasto takze oferuje wiele atrakcji zwigzanych z przyroda i aktywnoscig
fizyczna takich jak duza ilos¢ parkow, park zwierzat oraz wiele tras rowerowych veloroutes.



