Wyjazd z programu Erasmus w dniach 09.2023r-11.2023 do
Tartu w Estonii

Wyjazd ten moge oceni¢ jako w 100% udany. Spetnit wszystkie moje oczekiwania zar6wno
te zwigzane z miejscem/miejscowoscia jak rowniez z uczelnig.

e Nauczelni w Tartu odbytam juz jedng mobilno$¢ w poprzednim roku akademickim
(2022/2023) i teraz przyjechatam wytacznie na dwa miesigce rotacji klinicznej czyli,
zeby odby¢ tzw. Staze uczelniane. Kliniki na uniwersytecie w Tartu s3 niesamowicie
rozwinig¢te pod wzgledem technologii jak i jakosci wykonywanych procedur. Bardzo
duzo si¢ nauczytam 1 jako studentka 6 roku bytam dopuszczana do wykonywania
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minimum zainteresowania sg w stanie nauczy¢ bardzo duzo. Ja jako osoba
interesujaca si¢ gtoéwnie zwierzetami gospodarskimi/konmi spedzitam wigkszosé
swojej mobilnos$ci wtasnie na tych klinikach. W ogoéle nie zatuje spedzonego czasu
tam, poniewaz wyniostam niesamowitg ilo§¢ doswiadczenia i kazdemu polecam
wyjechac.
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Miejscowos¢ Tartu 1 Estonia jako kraj sam w sobie sg mate 1 niesamowicie zielone.
Ilo$¢ wszelkiego rodzaju parkow w miescie jak rezerwatdw przyrody w calym kraju
jest niesamowicie duza. Jesli kto$ jest mitosnikiem przyrody i lubi spedzaé czas na
zewnatrz chodzac po lasach i parkach jest to kraj zdecydowanie dla niego. Z samego
Tartu jest mnostwo mozliwos$ci dojazdu do r6znego rodzaju parkow, gdzie mozna
znalez¢ mnostwo Sciezek, ktoérych mozna spedzi¢ caty dzien po prostu chodzac i
podziwiajac natur¢. Dojazd do wielu miejsc jest za darmo, a jesli kto$ cheiatby
wybra¢ si¢ w bardziej oddalone miejsca, Estonia jest na tyle mata, ze pociag czy
autobus kosztuje w granicach 2-5 euro do dalej potozonych miejsc.
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Miasto Tartu, mimo ze mate jest na pewno miastem typowo studenckim. Samo
centrum oferuje ogrom atrakcji dla studentow. Mndstwo baréw oraz par¢ klubow na
pewno zachwyci osoby, ktore w weekendy chciatyby skorzysta¢ z zycia nocnego.
Ceny w barach wiadomo, ze sg wyzsze niz w normalnych sklepach wigc trzeba liczy¢,
ze piwo w barze bedzie kosztowaé w granicach 4 euro. Wejscie do wielu klubow w
wigkszosci jest darmowe jednak jest wiele imprez okoliczno$ciowych i na nie za
wejscie trzeba zaplaci¢ w granicach 4-5 euro. Na samym uniwersytecie funkcjonuje
par¢ organizacji studenckich, ktore organizujg mnéstwo wydarzen studenckich w
szczegdlnosci dla 0séb z programu Erasmus. Odbywa sie mndstwo wieczorow
tematycznych, noce filmowe czy imprezy okoliczno$ciowe np. z okazji Halloween.
Gwarantuje, ze nikt nie bedzie si¢ nudzi¢ w Tartu i znajdzie co$ dla siebie.



Wyjezdzajac do Tartu trzeba wzia¢ pod uwagg, ze kraj ten jest jednak na poétnocy
Europy wigc temperatury nie sg tu takie jak w Neapolu we Wtoszech. Bardzo szybko
robi si¢ zimno i niestety ciemno. W listopadzie i grudniu niestety jest to okres
bardziej ,,depresyjny” w Estonii, dzien staje si¢ coraz krotszy i w niektore dni ma si¢
wrazenie, ze w ogodle nie widac stonca. Jednak ma to swoje plusy, jesli kto$ lubi zime,
tak jak ja, w potowie listopada bedzie juz widzie¢ $nieg i dzigki niemu przynajmniej
dla mnie robito si¢ troche jasniej i weselej :D. Na wyjazd do tego kraju trzeba wiec
przygotowac sobie zestaw cieptych ubran i wetnianych skarpet (ktore sg tutaj
podstawa). Nawet jak kto$ takowych nie posiada na miejscu bez problemu mozna
kupi¢ takie jednak trzeba liczy¢, ze kosztowac one beda w granicach 15 euro, bo sg
one w 100% z naturalnej wetny. Kolejne plusy bycia w kraju na potnocy jest
mozliwo$¢ zobaczenia zorzy polarnej, ktorg udato mi si¢ uchwyci¢ z okna mojego
pokoju w akademiku. Wigc nie trzeba jecha¢ do Finlandii, aby ja zobaczy¢ wystarczy
zainstalowa¢ aplikacje, dzieki ktdrej wiesz czy zorza polarna moze pojawic tam,
gdzie akurat jeste$ i oczywiscie patrze¢ za okno ©

Jesli chodzi o ceny w sklepach 1 ogdlnie w Tartu mozna powiedzie¢, ze jest drozej,
poniewaz jest to jednak przeliczenie na euro. Wiec w wigkszos$ci panstw europejskich
poréwnujac z cenami w Polsce jednak bedzie drozej. W mojej ocenie nie byto jednak
zle i dodatkowo ze stypendium, ktére dostaje si¢ z programu Erasmus mozna bez
problemu da¢ rade. W Tartu mozna si¢ spotyka¢ z paroma sieciowymi sklepami
spozywczymi tj. Rimi, Coop, Selver i Maxima. Do kazdego z nich jest mozliwo$é
wyronienia karty lojalno$ciowej, z ktdérg ma si¢ ogrom promoc;ji i jednak zakupy
wychodza duzo taniej. Ponizej podam mniej wigcej ceny produktow, ktore ja
kupowatam w sklepach:

o Jogurt grecki- okoto 1-1,3 euro

o Chleb- w granicach 1-2 euro w zalezno$ci czy taki pieczony na miejscu czy

juz zapakowany
o Mleko owsiane — 1,8-2,2 euro



Banany — 1,2 euro za kg
Pieczarki pakowane w pudetku — 1,6 euro
Jablka- od 1-3 euro (w zaleznos$ci od rodzaju) za kg
Piers$ z kurczaka — w granicach 4 euro za tacke z takg podwojnag piersia
Migso mielone — od 3,5-5 euro
Kawa — okoto 5 euro za pot kilograma
Mleko- 1,2 euro
Mrozona mieszanka warzyw- 1,2 euro
Ser 261ty 2,2 euro (za taka kostke 300g)

o Czekolada gorzka 1,6 euro
Jesli chodzi o wynajem mieszkan, nie do konca jestem w stanie si¢ wypowiedziec,
poniewaz sama mieszkatam w akademiku i kazdemu takowa opcje polecam. Podanie
o pokoj w akademiku sktada si¢ online na stronie internetowej, do ktorej link
wczesniej dostaj¢ si¢ od Pani koordynator z Uczelni w Estonii. Kazdy ma do wyboru
wynajem miejsca w pokoju dwuosobowym lub caly pokdj dwuosobowy dla siebie,
jesli ktos (tak jak ja) woli mie¢ pokoj dla siebie. Mieszkatam tam rok i nie zaluje, ze
wybratam wlasnie tg opcje. Przede wszystkim jest ona wygodna, bo wszystko odbywa
si¢ online, ale rowniez sam akademik jest 5 min drogi od samej uczelni. Jako$¢ pokoi
jest wydaje mi si¢ bardzo dobra jak na standardy akademikéw. Dodatkowo sg dwa
rodzaje tzw. Apartamentéw — 4 pokojowe 1 2 pokojowe. Na kazdy z dwoch pokoi
przydzielona jest jedna tazienka i w zalezno$ci od rodzaju apartamentu jest kuchnia:
wieksza z oknem dla 4 pokojowego apartamentu i mniejsza bez okna dla 2
pokojowego apartamentu. Cena w roku akademickim 2022/2023 za caty pokd;j 2
osobowy wynosita 284 euro za$ za jedno miejsce w pokoju 2 osobowym potowe tej
kwoty. Dodatkowo zaleta mieszkania w akademiku byt fakt, ze praktycznie wszystkie
osoby z programu ERASMUS wybieraty wtasnie ta opcje 1 duzo tatwiej i szybciej
udato si¢ ze wszystkimi zintegrowac.
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Osobiscie na tym wyjezdzie poznalam ogrom niesamowicie mitych osob i pod
wzgledem integracji naprawde nie ma co narzeka¢. Ludzie podczas tych dwoch
semestrow, ktore spedzitam w Estonii byli zawsze otwarci 1 pomocni. Co prawda
Estonczycy sami w sobie sg dosy¢ wycofani jednak, gdy si¢ juz ich pozna sg bardzo
mili i zyczliwi. Tak jak wcze$niej wspomniatam Tartu jest miastem typowo
studenckim wigc z poznawaniem nowych 0s6b naprawde nie ma si¢ problemu. W
Estonii bez problemu wszyscy mtodzi umieja poshugiwac si¢ jezykiem angielskim
wiec z komunikacjg nikt nie powinien mie¢ problemu. Jednak musze przyzna¢ w
sklepach roznie bywa i czgsta panie tam pracujgce sa w stanie odpowiedzieé
wytacznie w jezyku estonskim badz rosyjskim.



